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唐园居

开展学习楼长培育工作

塘中社区

近日，大沥镇城市社区管

理办主任黄静虹带领镇内 15
个城市社区 40 多位相关负责

人到塘中社区交流学习楼长

培 育 工 作 ，并 现 场 参 观 楼 长

基地与小区楼栋情况。

楼 长 项 目 负 责 社 工 陈 洁

莹 从 楼 长 选 举 、组 织 规 范 化

管理、组织培育过程、建立品

牌 服 务 四 方 面 ，介 绍 了 楼 长

工 作 的 情 况 ，并 通 过 引 用 案

例 ，向 参 与 人 员 讲 解 本 社 区

所遇到的困难及应对措施。

黄静虹表示，经过多方面

的 了 解 ，楼 长 制 度 较 为 适 合

大 沥 镇 现 今 状 况 ，且 地 理 位

置 临 近 狮 山 镇 ，所 面 临 的 情

况 基 本 相 同 ，因 此 借 本 次 交

流学习更进一步地了解楼长

制度。对于楼长选举这一方

法 ，塘 中 社 区 党 委 委 员 林 琼

欢 回 应 ，除 此 之 外 可 以 先 由

社 区 推 荐 部 分 合 适 的 居 民

参选，试点推行楼长制度，通

过 以 点 带 面 的 模 式 ，逐 步 扩

大 楼 长 队 伍 及 其 作 用 ，从 而

达到居民自治。

整理/摄影 李福云

举办心理健康系列讲座

沙埔村

近日，狮南社区幸福院在

沙埔村董家祠堂开展了长者

心 理 健 康 知 识 讲 座 ，增 强 老

年 人 自 我 保 健 、调 节 心 理 健

康 的 意 识 和 能 力 ，树 立 科 学

健康的生活方式。

讲座中，社工通过分析现

状、讲解成因、现场提问等多

种形式为社区长者介绍了老

年人的心理现状、心理健康的

五大原则等四个方面的内容，

通过举例分析，为社区老年朋

友传授心理健康知识以及心

理疏导的基本方法和技巧，并

告诫他们当自己的身体出现

状况时一定要保持乐观、良好

的心态，要多运动，发展个人

爱好和生活情趣，与他人和谐

相处，产生不良的情绪对自身

身体健康的影响很大。

此 次 讲 座 为 老 年 人 搭 建

了 一 个 现 场 互 动 、温 馨 服 务

的 平 台 ，帮 助 老 年 人 对 自 己

的心理健康问题有了重新认

识 ，使 他 们 的 老 年 生 活 过 得

更加科学、健康和快乐。

整理/李福云
通讯员 吴翠娜

为居民进行免费义诊狮北村

7 月 26 日 ，佛 山 市 中 医

院第二职能党支部在驻狮北

村直联团队和狮北村党委的

邀请下，走进狮北社区为村

民进行免费义诊，通过专家

坐诊、常见病筛查、现场开诊

单、现场敷药、健康宣传教育

等方式深入基层，为村民提

供医疗卫生服务。

义 诊 期 间 ，医 生 们 为 村

民进行健康检查，帮助村民

解惑各种身体疾病，现场赠

医 施 药 给 村 民 敷 上 特 制 药

贴，为村民普及日常饮食和

养 生 等 知 识 ，倡 导 科 学 、文

明、健康的生活方式。

本次义诊使狮北社区村

民在家门口就能享受到优质

的医疗资源。据统计，本次

义 诊 共 接 诊 300 余 人 次 ，骨

科 100 余人、内科 70 余人，外

科 70 余人，体检科 60 余人，

发 放 佛 山 市 中 医 院 特 效 药

100 余份，获得社区村民的一

致认同和好评。

整理/李福云
通讯员 邓超能

“微光一夏”塘联夏令营开展结营仪式塘联社区

7 月 25 日 ，随 着 汇 演 结

束 后 的 欢 呼 ，持 续 10 天 的

“微光一夏”塘联夏令营系列

活动完满结束，本次夏令营

系列活动共服务 382 人次。

据 了 解 ，本 次 夏 令 营 系

列活动社工邀请了佛山科学

技术学院机电学院的大学生

义工们，开展包括机器人小

课堂、逻辑思维课、趣味数学

课、趣味英语课等课程。

义工们运用现学的专业

知识，向小朋友们科普机器

人知识和技术。“我们学习了

组装智能机械小车，学会针

戳破气球是因为压强大比较

大。”小朋友们学习到了许多

不可思议的科学小实验以及

当中蕴含的科学知识。

此次夏令营系列活动目

的在于培养小朋友的学习兴

趣，以及拓宽他们的视野，让

他们能更多的了解各种新兴

事物，培养对科技的喜爱，为

孩子树立一个积极向上的、

乐 于 追 求 与 探 索 科 学 的 形

象。

整理/梁凤兴
通讯员 黄健景

50名青少年参加美术书法比赛松岗社区

上 周 六 ，松 岗 社 区 举 办

2018 年“乐成长·幸福家”社区

少年美术书法比赛，吸引辖区内

50名青少年参与。比赛设置了

书法创作区和绘画创作区，每

一位参赛选手都紧紧围绕主题

“乐成长·幸福家”展开创作，描

绘、书写出心中的幸福之家。

“ 我 画 了 过 年 的 时 候 在

松岗举办的醒狮、舞龙活动，

每 年 都 会 和 家 人 一 起 去 观

看，住在松岗这个‘大家庭’

我感到很幸福。”参加绘画创

作的蓝张嘉慧小朋友今年刚

满 8 岁，她把认为最幸福的

事情通过画笔描绘在纸上。

“只要求他完成创作，画

出自己所想的幸福之家就可

以了。”在旁等候的家长容杏

贤感叹道：“以前的我们哪有

这么好的机会展示，现在社

区活动越来越丰富了，有趣

又好玩，居住在松岗幸福感

越来越强了。”

撰文/摄影 曾雯
通讯员/徐恩瑶
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