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为了帮助企业职工及中层

管理人员加强情绪管理能力，

由狮山镇妇联组织的《情绪管

理》公开课正接受报名，欢迎

狮 山 园 区 企 事 业 单 位 的 管 理

人员、各企业的工会和人事行

政 部 人 士 组 织 本 单 位 的 中 层

管理人员参加。

有意者可以直接发送短信

报名，注明参加者的单位、职

位、姓名及联系方式。报名成

功后会收到回复确认短信。

讲师介绍：
喻老师，在跨国组织有超

过十年的工作经验，曾为多家

制造业提供过管理、沟通、服

务 方 面 的 培 训 与 咨 询 。 在 员

工培训与发展、EAP 员工帮助

计 划（情 绪 压 力 、家 庭 关 系

等）、人力资源管理咨询方面

具有一定的经验。

报名电话：13690193476
报名截止时间：2018 年 1

月 24 日下午 5：00 点前

课程时间：2018 年 1 月 26
日上午 9:00~12:00

课程地点：狮山镇松夏工

业园科技中路 11 号狮山树本

产业家园“我家学堂”培训室

佛山城乡居保基础养老金上调2月底前到账

自今年 1 月 1 日起，城乡居保

基础养老金标准从原有的每人每

月 180 元，涨至每人每月 220 元，

每人每月增加 40 元。

调整后的新标准从 2 月开始

发放，1 月份调整提高的部分，于

2 月底前发放完毕。

相 关 链 接
城乡居民养老保险知多D

Q：哪 些 人 群 能 参 加 城 乡 居

保?

A：根据《广东省城乡居民基

本养老保险实施办法》规定，年满

16 周岁（不含在校学生），具有广

东省户籍，不符合城镇职工基本

养老保险参保条件的农村居民和

城镇非从业居民，可在户籍地参

加城乡居民基本养老保险。

Q：城乡居保的缴费标准有哪

些？

A:我市城乡居民社会养老保

险 的 缴 费 标 准 设 为 每 年 360 元 、

480 元、600 元、720 元、840 元、960
元、1200 元、1800 元、2400 元、3600
元 10 个 档 次 。 参 保 人 可 以 自 主

选择其中一个档次，按年、季度或

月的方式缴费。在一个自然年度

内，参保人只能选择一种缴费方

式和缴费标准。

Q：参加城乡居保的人员满足什

么条件下才能享受养老保险待遇？

A:（一）当地实施原广东省新

农保和城居保制度时，已年满 60
周岁，未享受职工基本养老保险

待遇以及国家规定的其他养老待

遇的，不用缴费，可以按月领取基

础养老金。

（二）参加了原新农保或城居

保的参保人，按照其原参加制度

的 规 定 年 限 缴 费 ，年 满 60 周 岁

后，可以按月领取养老金。

（三）参保人缴费累计达到 15

年，年满 60 周岁的，可以按月领

取养老金。

（四）参保人年满 60 周岁但累

计缴费年限没有达到规定缴费年

限的，可继续逐年缴费，并享受相

应的政府缴费补贴。逐年缴费至

65 周岁仍然没有达到规定缴费年

限的，可以一次性补缴养老保险

费至规定的缴费年限后，按月领

取养老金，但一次性补缴不享受

政府的缴费补贴。

（五）参保人年满 60 周岁、累

计缴费年限没有达到规定缴费年

限的，如不继续逐年缴费或补缴

至规定的缴费年限的，不发基础

养老金，可以申请按月领取个人

账户养老金，发完为止。

Q：个 人 账 户 的 保 留 、迁 移 和

继承？

（一）参保人中断缴费的，其

个人账户由社会保险经办机构予

以保留，并不间断计息。以后补

缴的不享受政府的缴费补贴，个

人账户储存额和缴费年限均累计

计算。

（二）参保人跨统筹地区转移

户籍的，可将其城乡居民社会养

老保险关系和个人账户储存额转

入新参保地，按新参保地规定继

续参保缴费并享受有关待遇。已

经按月领取养老待遇人员不再转

移养老保险关系，仍在原地领取

养老待遇。

（三）参保人死亡的，除政府

补贴资金本息外，其个人账户储

存额或余额一次性支付给其法定

继承人或遗嘱继承人和遗赠人。

政府补贴本息划入城乡居民社会

养老保险基金，用于继续支付其

他参保人的养老金。没有法定继

承人或遗嘱继承人和遗赠人的，

个人账户储存额全部划入城乡居

民社会养老保险基金。

活动时间：1 月 29 日至

2 月 2 日，上午 9:30 至 11:10
活动对象：小 学 3 到 4

年级学生

报名方式：编辑孩子姓

名 + 孩 子 年 级 + 联 系 方 式 +
“作文”信息，私信发到松岗

睦邻之家微信公众号即可。

本版统筹/整理 郭炜

强冷空气来临 气温将跌至5℃

据 市 气 象 局 预 报 ，1 月

24 到 25 日我市多云到阴天

为主，有轻雾或轻微灰霾，

雾或霾时能见度低，25 日后

半夜到 26 日，新一轮中等偏

强冷空气携雨前来，届时我

市 气 温 明 显 下 降 ，北 风 加

大，空气质量明显改善。

松岗睦邻之家小小作家兴趣班现正招募中


