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三瀚堂

近日，第三十期“好家长互

助会”微课堂之“如何顺利过渡

幼升小衔接”在“好家长互助会

微信群”直播，群内近千名家长

和学生获益。有着丰富家庭教

育经验的吴彩葵老师，从环境、

生活习惯、学习方式、规则意识

以及人际交往等方面，全面剖

析幼升小衔接的重点内容，并

从家长篇、孩子篇以及环境篇

三大方面给家长孩子支招如何

顺利过渡幼升小衔接，受到家

长的欢迎。

注重衔接避免孩子厌学
孩子注意力不集中、拖拉

磨蹭、上课管不住自己……面

对即将上小学的孩子，许多家

长总是有各种担忧，然而当问

及幼小衔接真正要衔接什么

时，部分家长沉默了。

“首先是环境，幼儿园的时

候，孩子的环境是美观的、多彩

的、有趣的，小学就变得单一。

其次是生活上，幼儿园是处于

半自理的状态，到了小学就完

全自理了。再者是学习内容、

学习方法、人际关系、规则、心

理的衔接。”活动当晚，吴彩葵

解答了部分家长心中的疑惑，

“孩子没有衔接好，首先表现出

来的就是厌学。在行为习惯的

培养上，孩子跟不上或者跟不

好，比如排队人家排好了，自己

还 不 知 道 怎 么 排 ，就 容 易 自

卑。在人际交往上，由于焦虑

紧张，就像小刺猬，脾气暴躁或

者内向自卑。在自制力方面，

上课坐不住，自制力差。有些

孩子可能会形成怪癖，比如拔

头发等。这一系列的问题，将

会导致恶性循环。”

在幼小衔接中，除了孩子

会出现一些问题，吴彩葵表示

家长也会。“很多家长可能表

现 出 焦 虑 、舍 不 得 、拔 苗 助

长、包办一切或者放任不理，

这些都是要不得的。”

两方面做好幼升小衔接
面 对 幼 升 小 家 长 和 孩 子

表现出来的一系列问题，该如

何做好衔接成为当天微课堂

的重点内容。

“首先家长要摆正心态 ，

积极导向。第二是带着孩子

了解学校，多参加学校幼小衔

接的课程或活动，让孩子有一

个心理过渡，让孩子对学校产

生 向 往 心 情 。”吴 彩 葵 表 示 ，

“ 第 三 是 营 造 温 馨 的 家 庭 氛

围，家长成员对孩子能上这所

学校感到高兴的态度和论调

是一致的。第四是对老师和

学校要尊重、信任和理解，小

学阶段要完成的教育任务主

要还是学校和老师。”

除了家长自身的调整外，

还 要 培 养 孩 子 一 些 能 力 ，吴

彩 葵 表 示 ，“ 在 生 活 方 面 ，要

做好沟通、做好安全教育、训

练 孩 子 收 拾 能 力 、培 养 卫 生

习惯、集体生活能力、礼貌教

育 ，同 时 要 调 整 孩 子 的 作 息

时 间 。 在 学 习 方 面 ，要 做 好

时 间 观 念 的 训 练 、说 话 的 衔

接、倾听的衔接、注意力的培

养、激发孩子的兴趣、行为的

训练、准备物品的训练，同时

给孩子准备一个安静独立的

场 所 。 做 好 这 些 衔 接 后 ，孩

子会慢慢培养出自信、合作、

独 立 、毅 力 的 品 质 和 保 持 向

上 的 、探 究 知 识 的 好 奇 心 和

动力。”

“千秋新学开南海，百世名

儒仰九江。”岭南大儒朱次琦出

身 于 南 海 九 江 ，世 称“ 九 江 先

生”。其实，朱次琦不仅是近代

著名的学者和教育家，也是一

位清正廉明的好官。

朱次琦曾到山西襄陵县任

知县，虽然任官仅半年，但尽心

尽 力 为 百 姓 办 事 。 他 为 官 清

廉，造福一方的品性，受到当地

百姓的高度爱戴。时至今日，

朱次琦清正廉明的精神还深刻

地影响后世，鼓励后人踏实做

事，廉洁做人。

为官清廉受百姓爱戴
1847 年，朱次琦中进士，以

“即用知县”分发山西，任襄陵

县知县。在任期间，有效解决

了水利农田灌溉纷争，还坚持

不用状纸、严刑，晓之以理，动

之以情，将刑政易作教化，将监

狱易作学堂，劝学积粟，禁敛民

财，在衙门中厉行节约，以儒治

民，使民俗大化，改变了当地的

歪风随俗。

但在襄陵任职 190 天，朱次

琦即辞官南返。由于他为官清

廉，离开当日，百姓纷纷放下耕

作，关闭商铺，为这位好县令送

行。第二年，襄陵人集资专门

为他修筑生祠——朱使君祠。

九江镇历史文化研究爱好

者 陈 品 良 表 示 ，查 阅 资 料 得

知，朱次琦离开家乡去山西当

官 前 先 向 亲 友 筹 借 了 二 百 两

银 作 为 来 回 路 费 。 在 前 往 山

西途中曾立下“南归不载晋一

钱 ”的 誓 言 。 辞 官 归 里 时 ，遇

上 太 平 天 国 起 义 ，路 途 耽 误 ，

甚 至 在 途 中 典 当 了 自 己 的 皮

衣才得以回家，据说他坚持偿

还借亲友的钱，在去世前一年

才还完。

据 资 料 记 载 ，朱 次 琦 回 到

九江后，在立书院讲学达二十

余年，简朝亮、康有为、梁耀枢

都是他的学生。他一生博学，

治学严谨，主张“读书务大义，

励志圣贤，由体达学”，他常对

学生说：“处子耿介，守身如玉，

谷暗兰薰，芳菲自远。”其高风

亮节让人敬仰。

清正廉洁影响后人
走进位于九江镇下西朱九江

纪念公园，环境静谧，绿树成荫。

据悉，该公园是在朱次琦故居原

址上兴建，建有公园主入口过厅

以及“京卿第”“紫藤书屋”“朱九

江先生讲学堂”四座仿古建筑，图

文茂的展现了朱次琦为官兴学育

才的人生历程和儒林文化精髓。

“ 我 从 小 就 经 常 听 人 说 起

朱九江先生的事迹，尤为佩服

他清正廉明的品格，也深深影

响着我。”下西社区居民朱先生

说，每每走进朱九江纪念公园，

他总是不厌其烦地看着朱次琦

事迹展示，感受岭南大儒风采。

朱先生提到，在他年少时，父

辈总跟他说起朱九江先生为官清

廉的事迹，教育他以其为学习榜

样，踏实做事，正直做人。后来，

不管是求学期间，还是到社会工

作，他一直以朱九江先生为榜样，

激励着他坚守心中的信念。“现

在，我也经常跟儿子说起朱九江

先生的事迹，希望能够从小培养

正直廉洁精神。”朱先生说。
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孩子厌学是家长的问题
好家长互助会邀请名师支招幼升小

好家长互助会组织介绍：
“好家长互助会”是珠江

时报社和南海区教育局联合

打 造 的 一 个 公 益 性、互 助 性

的 社 会 组 织 ，整 合 社 会 和 家

长 学 校 资 源 ，建 立 好 家 长 智

库 和 名 师 智 库 ，搭 建 一 个 家

长 之 间、家 长 与 名 师 之 间 的

共享、交流、互动平台，并通

过好家长之间免费传授教育

心得，以线上一对一、多对一

的交流和线下办公开课的形

式 ，与 更 多 的 家 长 分 享 育 儿

经验，再通过媒体多渠道、多

平 台 广 泛 传 播 ，以 创 新 德 育

教 育 的 模 式 ，构 建 南 海 德 育

教育的第二课堂。

好家长互助会名师智库：
吴 彩 葵 ，中 学 语 文 高 级

教师，佛山市优秀教师、市优

秀 班 主 任 ，南 海 区 家 庭 教 育

工 作 指 导 小 组 成 员、区 家 庭

教 育 幸 福 导 师 团 首 批 成 员 ，

2016 年 被 评 为“ 南 海 区 家 庭

教育品质导师”，开展家庭教

育专题讲座近百场。曾获全

国中小学教师教学论文竞赛

特等奖，发表文章多篇。

■参与方式
关 注“ 好 家 长 园 地 ”微 信

公众号，直接在后台回复：听

课，将会免费获取听课信息。
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