
珠江时报讯记者许可可通

讯员黄春梅李霞玉报道 近日，

佛山市南海区第八批非物质文

化遗产项目名录公布，南海区第

四人民医院（以下简称“南海四

院”）申报的“保愈堂传统中医文

化”项目成功入选。

历经数百年风雨洗礼，保愈

堂在十二代传承人的接力中，与

西樵地区医疗机构共生发展，其

“小方治大病”的临证智慧与“治

未病”的预防理念，早已成为岭

南医学文化中的重要标识。如

今，这一传统中医文化正在现代

医院平台上，由历代传人续写新

篇章，焕发新生机。

“西樵有保愈，誉名满云津”
佛山南海，地处岭南，其独特

的气候条件孕育了丰富的中医药

文化。保愈堂，作为南海西樵地

区的一家数百年历史的祖传医药

铺，便是这一文化的璀璨明珠。

自清朝年间，杨氏先人杨雲

便在此地行医施药，创立了“保

愈堂”医药铺。从此，保愈堂的

名字便与西樵人民的健康紧密

相连。

在漫长的传承过程中，保愈

堂不仅保留了传统的中医药疗

法，还结合岭南人的体质特点，

发展出了一套独特的疗法体

系。这些疗法以廉价药方、膳食

食谱和膏方等为核心，在对症下

药的基础上，通过日常饮食调理

来增强体质，实现“小方治大病”

“治未病”的中医核心理念。数

百年来，保愈堂传人坚守“方精

药简”的治疗原则，以低廉的价

格、显著的疗效，赢得了乡亲们

的口碑和信赖。于是，“西樵有

保愈，誉名满云津”的佳话，便在

乡间流传开来。

1963年，保愈堂参与公私

合营后并入西樵卫生院，保愈堂

传承人杨衍南、杨碧珠及杨兆庆

成了西樵卫生院的中医药医务人

员。经过几十年的发展变革，西

樵卫生院演变为如今的南海四

院。六十多年间，南海四院汇聚

了保愈堂数代传人的精湛医术、

高尚医德与中医智慧。

医脉相承，传统文化焕发新生
随着时代的变迁，保愈堂也

在不断地创新发展。第九代传人

杨志敏，在继承家学的基础上，又

先后跟随多位名医学习，终成广

东省名中医。受保愈堂“治未病”

理念的熏陶，她投身于中医健康

状态辨识与治未病研究，成功创

建全国首个“治未病”中心。

在现代社会，保愈堂的传统

中医药文化理念得到了更广泛的

传播和应用。杨志敏团队创立的

“每日一膳”中医与膳食养生栏

目，便是“治未病”理念与现代生

活融合的成功范例。通过药材与

食材的巧妙搭配，将治病小方融

入食谱，让人们在日常饮食中实

现体质调理与疾病预防。

2016年，杨志敏在南海四

院建立“杨志敏名中医工作室”，

受聘为南海四院中医药专家学术

经验传承工作指导老师。她带领

团队定期开诊、下乡坐诊，将保愈

堂历代传人的理念、宝贵的中医

精髓、保愈堂祖传号脉以及中医

辩证开方绝技传授给南海四院的

医生，分别接收了陆小强、梁敏青

和陈玮鸿为保愈堂第十代传人。

然而，受现代生活方式与疾

病谱变化等因素影响，保愈堂这

些简便验廉的方剂面临着传承危

机。南海四院作为其现代传承主

体，正积极致力于保护、继承、挖

掘和发扬这一岭南医药瑰宝。

此次入选南海区非物质文

化遗产名录，标志着保愈堂文化

保护工作迈上新台阶，更为医院

高质量发展注入新动能。南海

四院有关负责人表示，医院将坚

守保愈堂传统中医药文化，秉持

“方精药简”“治未病”等理念，进

一步加强中医药文化传承与创

新工作，推动中医药科研、教学

和临床工作全面发展，为中医文

化的传承发展以及人类健康事

业做出更大贡献。
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百年医脉在现代医院焕发新生
南海四院“保愈堂传统中医文化”项目入选南海非遗

里水妇联发布“十大重点工作”

打通妇女服务网络
探索柔性治理模式

珠江时报讯 记者刘伟鹏 通讯

员郭敏仪 3月4日，里水镇举行“凝

聚‘她’力量，守护‘里’幸福”里水镇

妇联工作推进会暨2025年“三八”

国际妇女节纪念活动，发布了“十大

重点工作”，以群众需求为切入口，

部署2025年妇联重点推进工作。

会上，里水镇妇联专职副主席

甘兰施代表镇妇联，向妇女代表总

结回顾 2024年里水妇联工作。

2024年，里水镇妇联全面学习贯彻

党的二十届三中全会精神，强化组

织建设，在新社会组织、新经济组

织、新就业群体新建“三新”妇联组

织 6个，进一步延伸打通服务网

络。同时，里水镇妇联以“需求”为

切入口，以巾帼志愿服务引领带动，

开展职业技能培训、家庭教育讲座

等超50场增能提素活动，鼓励妇女

考证就业、创业，在家庭、社区营造

良好氛围。

“今年，里水镇妇联将实施‘十

大重点工作’，进一步推动妇女儿童

事业高质量发展。”甘兰施表示，立

足“引领、联系、服务”三大职能，里

水镇妇联将开展“妈妈创业赋能行

动”“关爱基金暖心行动”“家庭矛盾

化解行动”“舒心驿站护航行动”“家

庭教育提升行动”“‘三新’领域巾帼

暖心行动”“美丽庭院焕新行动”“困

境儿童守护行动”“儿童友好领航行

动”“执委队伍强基行动”，进一步促

进妇女儿童事业全面发展，深入探

索具有妇联特色的柔性治理模式。

当日上午，活动还举行了“相约

美好，巳意绽放”——里水镇悦购嘉

年华活动，妇女们来到广东一方制

药有限公司分场，现场选购健康产

品，把好物带回家。

九江举行人力资源供需对接会

企业路演提需求
服务机构出方案

珠江时报讯 记者冯广胜 黄国

威通讯员潘伟钧报道 3月3日，由

佛山市南海区人力资源和社会保障

局九江分局（以下简称“九江人社分

局”）、佛山南海人力资源服务产业园

（以下简称“产业园”）联合主办的“随

需对接・快链共赢”人力资源供需对

接会（第一期）在广东必得福医卫科

技股份有限公司（以下简称“必得福

集团”）举行。活动以“精准对接、高

效匹配”为核心，重点聚焦普工招聘、

劳务派遣及机械技工三大领域，搭建

政企协同、供需直联的对接平台，为

区域高质量发展注入人才动能。

活动吸引了九江酒厂、承安集

团、中元创新、英诺亿恒、东丽高新

聚化、百超（深圳）激光等多家重点

企业及优质人力资源服务机构代表

参与。创新采用“轻量化对接+模块

化洽谈”模式，通过企业轮番推介、

机构精准展示、自由交流匹配三大

环节，推动供需双方高效互动。在

供需对接环节，重点企业围绕岗位

需求、技能标准及合作方向进行路

演，人力资源服务机构则从专业化

服务、定制化方案等维度展示优势，

实现“一企一策”靶向对接。交流环

节中，参会代表围绕用工成本优化、

技能人才培养、灵活用工模式等议

题展开深度探讨，现场达成多项初

步合作意向，充分彰显“快链共赢”

的活动实效。

参会企业代表纷纷表示，此次

对接会“小而精”“专而实”，为企业破

解用工难题提供了新思路、新方案。

下一步，九江人社分局与产业

园将持续深化合作，以“常态化对

接+长效化服务”机制为抓手，定期

举办主题化、分众化供需活动，并探

索建立“企业需求库”“机构服务清

单”等数字化平台，进一步畅通产才

对接渠道。

▲股权户代表邓善潮遗失佛山市南海

区股份合作经济组织户内股权及成员

证，（里水村塘表队）股权户编号：

060557007001-3042，现声明作废。

春风拂绿，万象更新。九江

南兴路的一片“金色海洋”——

黄花风铃木正悄然绽放，每一片

花瓣都镀上了一层金色的光辉，

与湛蓝的天空交相辉映，将春天

的色彩渲染到极致。吸引一众

市民打卡传播，成为九江一个新

增网红打卡点。

黄花风铃的盛放，不仅是九

江春日美景的象征，更是九江镇近

年来持续推进乡村绿化、打造绿美

家园的生动写照。年初伊始，市委

提出高标准建设环西江—北江区

镇村高质量发展先行区，九江作为

核心区，提出“环两江”活力中心的

建设目标，持续优化沿江生态空间

布局，致力于打造一个宜居、宜

业、宜游的鲜活九江。

过去一年，九江全镇共植苗

木1.5万株，新建“四小园”111
个，新增绿地面积 7万余平方

米，建成星级“美丽庭院”1473
户。水南社区荣获省级“美丽庭

院”村称号，烟南烟桥古村更是

入选广东省文化和旅游特色

村。第二届广东南海大地艺术

节的成功举办，进一步提升了九

江的文化影响力。

九江镇的绿美建设不仅体

现在硬件设施的提升上，更体现

在全民参与的浓厚氛围中。九

江通过党建引领，以“党建红”赋

能“生态绿”，带动基层党组织、

经济社、热心企业、群众、志愿者

等多元主体积极参与。据统计，

2024年，全镇累计发动乡村绿

化行动，包括“志愿服务星期六”

“党建星期二”等党群志愿服务

活动300场，发动约2.7万人

次参与，募集绿美善款280万

元，形成了全民共建绿美家园的

良好局面。

今年，九江将围绕“绿化、美

化、彩化、文化”的工作要求，抢

抓春节、植树节等重要节点，为

“百千万工程”注入鲜活生态力

量。截至目前，全镇已种植苗木

4000余棵，打造了10余处绿

美节点，生态福祉持续增进。

接下来，九江镇将进一步强

化统筹协调，坚持上下联动、高

效协同，用好激励约束机制，发

动各村居、社会力量持续开展乡

村绿化系列活动，将乡村绿化与

绿美经济、人文经济发展紧密结

合，深耕龙舟、夕阳音乐会、大地

艺术节三大品牌活动，充分发挥

各村居的“比较优势”，奋力打造

“环两江”活力中心，建设“水上

南海”示范镇、城产人文共融的

儒林湾。
文/图佛山市新闻传媒中心

记者关境充沈芝强

通讯员黎卓雄

黄金花海绽放九江向美进发
2024年，九江共植苗木1.5万株，新建“四小园”111个，新增绿地面积7万余平方米

■盛放的黄花风铃。

■ 九江

国风园。

■党群志

愿者为四

小园铺设

草皮。

杨志敏在佛山

市南海区第四人

民医院建立“杨

志敏名中医工作

室”。

▲保愈堂第九代

传人杨志敏带领

团队及弟子到南

海西樵调查及义

诊。（通讯员供图）
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