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在教研方面，马琳成果显

著，曾发表论文20余篇，主编

及参编著作7部，参与2项省级

教材编写。2020年，她参与编

写教育部统编高中语文教材教

师用书，在全国范围内推广使

用。她主持及参与6项省级课

题研究，连续15年被聘为全国

核心期刊《语文月刊》的特约作

者，为每年的高考特刊原创试

题。2019年，马琳被聘为“广

东省高考研究会语文专家委员

会成员”。

作为南海中学语文科组

长，马琳率先垂范，带领组内老

师深化教学改革。她组织形式

多样的教学研讨活动，以课例研

讨、课题研究为抓手，力促教师

专业成长；聚焦高考备考，精准

剖析考情，制定科学备考策略，

使得南海中学语文高考成绩常

年位居佛山前列。在她的带领

下，科组先后三届获评“佛山市

示范教研组”和“全国作文教学

先进单位”。

此外，马琳连续两届担任

省名师工作室主持人，以及市、

区名师工作室主持人。她无私

分享教学经验，在她的悉心指导

下，1位老师获评正高级教师，3
位老师入选广东省第四批“百千

万人才培养工程”名师培养对

象，多位老师成长为市、区名

师。她还充分发挥名师工作室

示范引领作用，组织开展线上线

下教学研讨活动，将先进教育教

学理念与优质教学资源推广到

更广泛的区域。

“一枝独秀不是春，百花齐

放春满园。”马琳表示，教育传

承任重道远，她愿做那点火之

人，燃起更多同行深耕教育教

学的热忱。未来，她将带领科

组和工作室团队围绕新课程改

革和新高考备考进行深度研

究，打造系列辐射性成果，为教

育高质量发展贡献自己的力

量。

珠江时报讯记者梁棋清通

讯员吴淑红摄影报道 近日，桂城

街道小学驻校社工服务“与你同

行”计划项目（以下简称“小学驻校

社工项目”）在夏北小学开展“情

绪万花筒，玩转心情乐园”四年级

情绪管理主题游园会，学生们在

游戏互动中学习情绪管理技巧。

活动现场，项目社工首先通

过“情绪四连拍”游戏引出主题，

让同学们感受自己的情绪状态，

认识不同情绪的表情。

接着，学生们在游园会中边

玩边学情绪管理知识。在“百变

情绪魔方”环节，同学们要根据

情绪卡摆出对应的魔方表情，提

升观察能力；在“击倒情绪瓶”环

节，同学们用沙包击中引起自身

负面情绪的相关事件，将内心的

不满、愤怒、悲伤等情绪宣泄出

来；在“情绪骰子问答”环节，同

学们通过问答比赛了解自己的

情绪调节方式，学会了如何适当

表达情绪，避免人际冲突。

“如果感到愤怒，可以写日记

或出去散步。”“如果感到忧郁，可

以选择一个人待会儿，哭泣一场，

也可以找好朋友倾诉。”为了引导

同学们正确表达情绪，项目社工

还展示了写有负面情绪的“情绪

树”，同学们纷纷在树上写下鼓励

的话语和解决方法，将原本空白

的“情绪树”填满，在情绪“难题”

中找到温暖彼此的“答案”。

在“关爱桂城”建设督导委

员会的指导下，小学驻校社工项

目关注青少年儿童心理健康问

题，已开展情绪管理、心理团康、

读书分享会等多项服务。接下

来，小学驻校社工项目将继续根

据学生需求，开展多元化服务，

为学生身心健康成长搭建平台，

助力构建青少年心理健康全周

期服务体系。

桂城小学驻校社工项目在夏北小学开展心理游园会

萌娃边玩边学
变身情绪管理大师

姓名：马琳

学校：南海中学

主要荣誉：高中语文正高

级教师，广东省特级教师，

2024年获评全国优秀教师，是

广东省“百千万人才培养工

程”语文名师，连续两届被评

为广东省名师工作室主持人。

坚守讲台31年淬炼教学艺术
南海中学语文老师马琳以“润物无声”教学风格，深受学生喜爱

有这样一位耕耘者，她怀着对语文教育的热忱，坚守讲台31年。她将语文课堂打造成学生的精神家
园，让每一堂语文课都如春风化雨，以润物无声的教学滋养着一届又一届学子。她就是全国优秀教师、南
海中学语文科组长马琳。

从初出茅庐的青涩教师，成长为骨干教师、学科带头人，再晋升为区首席教师、区标杆教师、市名教师，
乃至成为“广东省百千万工程”名教师培养对象、广东省特级教师、正高级教师，31年来，马琳一步一个脚
印，在专业成长的道路上从未停歇。

育人者先育己
“学高为师”，这古老而质朴的

箴言，贯穿了马琳整个教育生涯。

1993年，初入南海中学的

马琳青涩却满怀憧憬。彼时的

她，深知学习是教师的立身之本，

唯有不断充实自我，才能站稳三

尺讲台。因此，公开课成了马琳

淬炼教学艺术的“炼丹炉”。每一

堂公开课，她都倾尽全力，从教学

设计的字斟句酌、反复打磨，到课

堂生成的灵动丰富，再到课后复

盘反思的深刻剖析，无一不倾注

心血，追求精益求精。

正是在一堂堂公开课的锤

炼中，马琳逐渐摸索出了自己独

特的教学风格——润物无声。何

为润物无声？马琳说，这意味着

在课堂上要精心设计问题，要充

分展开与学生的对话，让学生在

思考、探讨、质疑的过程中，实现

知识的内化和素养的提升。

跳出课本的狭小天地，构建

“大语文”教学生态，亦是马琳教

学理念的一大特点。她的语文

课，贯穿古今中外，涵盖思维、文

化与审美。她带着学生们漫步文

学经典，鉴赏语言之美，同时引导

他们从文学作品中了解历史兴

替，剖析人性的复杂与深刻，使学

生们能够融会贯通知识，将其化

作滋养精神成长的深厚养分。

“语文课堂，是教师与学生共

舞的舞台，你既要独舞，更要教会

学生与你一同翩翩起舞，让他们

在语文的世界中享受青春与精

彩，留下最美的舞步！”马琳说。

马琳独具匠心的教学理念，

也收获了业界的一致赞誉。她执

教的课例《棋王》荣获“教育部优

课”奖，《我与地坛》《春江花月夜》

等示范课更是多年后仍被同行反

复研讨、称赞不已。这些斐然成

绩，不仅肯定了马琳的教学能力，

更是她多年来深耕课堂、潜心钻

研的有力证明。

多年的教学生涯中，马琳

见证了无数学生从南海中学扬

帆起航，奔赴天南海北。其中，

2016届学生严家豪在高考语

文单科成绩位居全省第五，成功

叩开北京大学的校门；2024届
学生黄静微在清华大学文化科

自主招生和高考中表现突出，如

愿进入清华大学美术学院。

相比于亮眼的高考成绩，

那些隐匿于岁月深处、关乎学生

心灵成长的点滴故事，才是马琳

心中的最美风景。

今年教师节，一条跨越23
年的祝福短信，揭开了一段尘封

已久的师生情谊。23年前，这

位学生写下《农民的悲剧》一文，

马琳捕捉其闪光点，洋洋洒洒写

下500多字评语，不仅肯定了

该名学生的社会责任感，更激励

他用所学知识解决乡村难题。

这份期许宛如一颗希望的

种子，悄然在学生心中生根发

芽。后来，这位学生不负所望，

考入中国政法大学，毕业后毅然

投身农业工作，一路成长为致力

于农村工作的优秀干部，将年轻

时的抱负转化为实实在在的惠

民福祉。

这份美好传承，让马琳更

加笃定教育是“用心灵影响心

灵”的神圣事业。对马琳而言，

教师最大的成就感，莫过于见

证学生的成长蜕变。多年以

后，看着学生们在各自领域发

光发热，成为对社会有价值、有

贡献之人，那份由衷的欣慰与

幸福，便是她坚守教育初心的

不竭动力。

铸就教育佳话

倾囊传授促成长

文/图 佛山市新闻传媒中心记者黎小燕

示范引领

学高为师

珠江时报讯记者李阳通讯

员刘泳强报道“非常感谢丹灶

水务，帮我们学校解决长期以来

的用水难题！”近日，丹灶镇初级

中学校长刘星照将一面印有“热

情高效显实力 不忘初心为学

子”字样的锦旗，送到了丹灶水

务有限公司工作人员手中。

因为学生宿舍用水量大，加

之管道使用已久，出现了严重的

老化现象，原有的管径设计已无

法满足高峰时段的用水需求，导

致水压不够、水量不够。为解决

这一用水难题，刘星照前往丹灶

水务有限公司寻求帮助。

了解到这一情况后，为确

保学校师生能够正常用水，丹

灶水务迅速组织了一支专业队

伍进行现场勘察和详细分析，

并向校方提交了一份全面的解

决方案，建议对宿舍楼供水系

统进行全面升级，采用承压能

力更强的新型管材，并增大管

道口径，以提高输水效率和水

压稳定性。

为避免管道升级改造对学

生日常学习生活造成影响，校方

利用国庆假期迅速组织开展相

关改造工作。经过紧张高效的

施工，项目在假期结束前顺利竣

工。目前，丹灶中学宿舍楼水压

得到明显提升，用水顺畅。校方

对丹灶水务的专业能力、高效执

行及全心全意为学生服务的态

度给予了高度评价。

此次丹灶中学供水系统升

级改造的成功案例，展示了丹灶

水务在解决复杂供水问题上的

专业能力，也体现了丹灶水务积

极响应客户需求、用心服务社会

的企业精神。未来，丹灶水务将

继续推进技术创新和服务优化，

为更多像丹灶中学这样的教育

机构和社会各界提供更加可靠、

高效的供水解决方案，提供全方

位的用水安全。

丹灶水务有限公司为丹灶镇初级中学提供全方位用水保障

更换老化管道
解决师生用水难题

■学生挑战情绪问答。

■马琳耐心地为学生讲解作文审题与写作方法。


