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珠江时报讯 记者黄金全摄

影报道 近日，佛山市第八届中

小学生艺术展演（艺术作品类、

学生艺术实践工作坊和中小学

美育改革创新优秀成果）评选结

果公布，西樵民乐小学《以美化

人，人人出彩——乡土文化视域

下农村美育浸润的实践探索》美

育成果获佛山市美育改革创新

优秀成果特等奖。

民乐小学以“醒狮”为主题，

立足国家课程，逐步开发《岭南

少儿狮艺》《醒狮童画与扎作》和

《器乐与合唱》等体艺融合的特

色校本课程，并在此基础上，从

艺术着手，将醒狮技艺与音乐舞

蹈相融合，借助唱、跳、舞、武、演

奏、绘画等形式，创编喜闻乐见、

富有童趣的原创音乐舞蹈作品。

学校坚持一年一个原创舞

剧，一年一首原创歌曲，让乡村

的孩子在作品的演绎和诠释中，

唤醒内在生命力与创造力，带动

学校美育浸润行动的实施与发

展。

在落实美育校本课程的基

础上，民乐小学实施“以美化人，

人人出彩”的理念，逐步落实“知

识技能+审美体验+专项特长”的

教学模式，进行美育教育的多点

研发。

在内容实施上，学校开展全

员器乐课程，选择的都是50元

左右的乐器，形成低年段弹奏卡

林巴、中年段吹奏牧童笛、高年

段吹奏葫芦丝的格局。学校以

提升课时容量与质量为导向，形

成节节有合唱、节节有演奏、节

节有展示的音乐课堂教学机制，

并结合每周一的国旗下课程的

全员合奏，每周五“小飞鸿大舞

台”的年级、班级展示，每月的主

题展示、每学年的主题汇报，不

断拓展知识与技能的场景化应

用，做到面向人人。

学校以南狮非遗传承基地

为点，持续开展主题化、项目化

美育教育实践。校园内随处可

见孩子们的艺术作品，学校“小

飞鸿杂货铺”的外观装饰也是孩

子们的“杰作”。“每季一更”的醒

狮主题画展，更成为乡村校园极

具性价比的艺术美学展。

学校始终紧扣“立德树人”

的根本任务，推进多学科融合，

形成了让每一个孩子都有展示

的平台，让每一个孩子都有出彩

机会的六育并举花会，以课程、

活动、资源、平台，为孩子们打造

全面发展的舞台。

校长麦国清表示，学校会

继续扎根乡土文化，持续优化

现有校本课程，让孩子们在美

育课程中探索传统文化的魅

力。进一步拓展与深化美育浸

润课程，如陶艺三部曲，并逐步

推进美育浸润“新三科”——舞

蹈、戏剧（含戏曲）、影视（含数

字媒体艺术），提升学生的审美

和人文素养。与此同时，打造

美育浸润新场景，把美育融入

校园生活。

珠江时报讯 记者王方亚摄

影报道“加油！”“上篮，快抢篮

板！”11月9日，映月三小的篮球

场上热闹非凡，学生和家长的加

油声此起彼伏。这是该校首届

“家校杯”篮球赛。这场由家长

和老师组队参加的赛事，旨在加

强学校与家长的沟通联络。

据悉，共有10支家长、学校

和社区球队参赛。比赛分为两

个组别，采用循环赛制决出前4
名，最后进行决赛。比赛将持续

半个多月，11月25日将举行决

赛。

当天举行的是教工队与嘉

宾队的比赛。比赛一开始，双方

便你来我往，打得有声有色。经

过一个小时的比拼，最终嘉宾队

以56:40拿下首场比赛的胜利。

校长龙文强认为，举办家校

间的体育赛事，有助于构建家长

与老师、学校之间多元化沟通的

桥梁，同时让家长以身为范，给

予孩子更多的关注与陪伴，引导

孩子形成积极向上、团结协作的

精神。“家校杯”篮球赛能增强家

长的凝聚力，增进各年级组的友

谊。

映月三小现有学生 806
人，教师 45人。2023年加入

映月湖集团。结合自身的“和

雅教育”，映月三小去年打造了

两项“集团+和雅”特色项目。

除了“家校杯”篮球赛，映月三

小还通过举办家校跳绳比赛，

与社团合作组建舞狮队等，进

一步增强学校体育特色和家校

联系。

珠江时报讯 记者黎小燕 通

讯员郭慧敏报道 11月9日，佛

山市听音湖实验中学田径场的上

空，飘扬着五彩斑斓的风筝，风筝

线的另一端，满是听高学子们的

欢声笑语。

这是该校第三届风筝节活

动现场。本届风筝节以“风筝

舞飞扬，翼起向未来”为主题，

将欢乐融入心理健康教育。活

动先由知识问答环节热身，让

学生和老师共同参与，接着组

织学生一起放飞亲自手绘的风

筝，帮助学生释放压力、感受内

心的自由。活动发动全体同学

走出课室，亲近自然，自由奔

跑，逐风而行。同时也凝聚了

家委们支持的力量，通过加强

家校共育，携手为学生的心理

健康成长护航。

助力学生阳光成长
佛山市听音湖实验中学始

终秉承“五育并举促全面发展，五

彩课程孕精彩人生”的办学理念，

致力于培养德智体美劳全面发展

的学生。学校充分挖掘并融合心

理健康教育元素，通过多样化的

活动与课程设置，全面关注学生

的心理成长和身心发展，以“五级

防护，三全育人”的心育态度，打

造独具特色的心理健康教育品

牌，在办学的第四年，已经荣获了

“南海区中小学心理健康特色学

校”及“佛山市中小学三星级辅导

室”等多项荣誉。

学校将心理健康教育融入

日常教育教学活动之中，开展了

一系列特色活动，以促进学生的

心理健康发展。

除了风筝节，学校还每年定

期开展心理趣味运动会，旨在通

过集体活动、团队协作和亲身体

验，增强学生的心理素质。运动

会中的趣味项目，如旱地龙舟、零

食大作战等，既考验学生的心理

承受力，又激发了他们对团队和

集体的责任感。

五级防护 三全育人
学校设有心理辅导室，全校

持有广东省中小学心理健康

ABC证共计130人，共配备5名
专职心理教师，在多项专业能力

比赛中夺奖。

其中，刘芊琳老师在南海区

第三届中小学教学能手比赛中荣

获一等奖和教学能手称号，代表

学校在南海区心理教师培训、粤

东骨干教师跟岗培训、贵州省榕

江县骨干教师心理培训中分享以

“全员心育”为特色的校园心灵守

护课程。

车烁老师指导的校园心理

情景剧《变形记》荣获南海区一等

奖，以及南海区高中心理健康教

育优质课教学设计比赛一等奖。

黄秋霜老师荣获2022年南海区

学生竞赛优秀辅导员、2023年

区教育教学科研先进个人。

此外，学校高度重视心理健

康教育的全员参与，除了定期的

心理课程与活动外，心理健康教

育还在全校各个层面渗透。每一

位教师都要关注学生的心理动

态，了解他们的情感变化，帮助学

生疏导情绪、化解困惑。

学校还开设了心理健康教

育课程，课堂上老师通过心理知

识与各项活动，帮助学生们理解

情绪管理、人际关系、压力调适等

方面的技巧。

学校心理教师为学生提供

心理辅导，以便他们在面对学业

压力、生活挑战和人际困扰时，能

够及时获得帮助。此外，学校成

立了学生心理危机干预辅导小

组，建立以“学校领导小组-专职

部门（德育处、心音坊、专家)-全
体教职工-学生心理专干-家长、

社会资源”为架构的“五级防护”

心育模式，以及全员参与、全天关

注、全程跟进的三全育人。

办学以来，心理室共组织了

360 余人次的班主任培训，

1217人次的全体教师培训，

267人次的后勤职工培训，172
人次的心理危机处置专班培训，

为“五级防护，三全育人”打下了

良好的基础。领导带头，全员重

视，全员心育，全员负责，成功做

到零重大事故发生。

佛山市美育改革创新优秀成果公布

民乐小学美育成果获特等奖

佛山市听音湖实验中学第三届风筝节举行

纸鸢飞舞 快乐启航

映月三小首届“家校杯”篮球赛开赛

以球会友 家校协作

■学生放飞亲自手绘制的风筝。 通讯员供图

■民乐小学学子参加佛山秋色巡游。

创建于1999年的石实实

验学校（原石门实验学校），是

佛山市第一所民办实验类全寄

宿学校。学校践行“任重道远、

毋忘奋斗”的校训，在“扬长教

育、人人出彩”办学理念引领

下，在“以爱治校、尊重你我”的

共同价值观浸润下，学校开设

100多门扬长选修课，通过搭

建广阔的平台，促进每一名学

生全面而有个性地可持续发

展。

在2008届校友成哲弘眼

中，石实是他科研梦开始的地

方。他在信中写道：物理和化

学实验，让他体会到牛顿所说

的“站在巨人的肩膀上”的感

觉。如今，成哲弘在德国海德

堡大学攻读博士，正在进行T
细胞免疫和细胞治疗相关的研

究。

2013届校友辜睿智在中

山大学本科毕业后，便在美国

匹兹堡大学硕博连读。在她的

回忆中，初一的英语课是最快

乐的课堂。她认为，石实的英

语课是多元素教学，让她成了

“听说读写”四边形战士。而语

文课上的“随笔”则让她养成了

思考的习惯。辜睿智表示，这

种“人本”教育让她更好地了解

自己、了解世界，真正体现了对

成长的关注。

“回顾在石实学习成长的

岁月，我被赋予了三颗‘宝

石’：勇气、好奇心和坚持不

懈。这些宝石不仅照亮了我

的成长之路，也为我的音乐梦

想注入了无限的动力。”2008
届校友章烨飞先后就读于浙

音附中、上海音乐学院，并到

伯克利音乐学院深造，后又带

着教育情怀与梦想回国创

业。一路走来，他时常记起石

实老师的谆谆教导，要去探索

自己的兴趣和激情，正是这种

探索精神，让他在音乐的道路

上不断前行。

二十五载，是里程碑，也是

新起点。面向未来，石实实验

学校将继续擦亮“扬长教育”特

色品牌，以一流的校园环境、一

流的师资队伍、一流的教科研

水平、一流的文化内涵、一流的

后勤保障、一流的人才培养输

出，真正实现高品位办学，争创

“湾区标杆、全国知名”的优质

民办学校。

石实实验学校将迎二十五周年校庆

海内外校友鸿雁传书贺校庆

廿五载春秋，桃李遍天下。

石实毕业生在各行各业中发光发

热、尽显风采，甚至成为政界、商

界、科技、医学等领域的行业精

英，生动诠释了遍布全球的“石实

影响力”。

2011届校友龚田田，现任

联合国总部秘书处项目支持顾

问。“回顾我的成长历程，我特别

感激母校赋予我三大核心品质，

包括道德与责任感、自律与自我

鞭策的能力、情绪管理与抗压能

力，这些品质伴随我度过了每一

个重要的职业阶段。”龚田田在信

中感念母校的悉心培养，她衷心

祝愿母校越办越好，并希望未来

能遇见更多优秀校友，一起秉承

石实精神，在各自的领域中发光

发热。

“在华威大学和曼彻斯特大

学的学术生涯中，在大气科学的

科研工作中，石实精神始终激励

着我追求卓越、探索未知。”邵韵

琪是2009届校友，目前在英国

曼彻斯特大学担任博士后研究

员，专注于室内空气质量的研

究。她说，在石实的经历塑造了

她的学术态度和科研习惯，正是

这段宝贵的中学时光，成就了今

天的她。希望学弟学妹们能够从

石实的校园中汲取养分，勇敢追

求自己的梦想，不懈拼搏。

从十几岁的青葱少女背着背

包越过北半球去到澳洲，到二十

岁初出茅庐回到香港，再到如今

而立之年投身教育培训及专业顾

问领域，2007届校友杨雯淇演

绎了精彩人生。“‘任重道远、毋忘

奋斗’的校训，以及‘科学、协作、

拼搏’的石实精神，始终激励着我

拥抱变化的未来，走得再远也心

系家乡。”

“母校给予我最宝贵的财

富，不仅是知识，更是正直的品

行、探索的勇气及国际化的视

野。”2003届校友冯恒表示，在

美国完成大学学业后，他便回国

从零开启拼搏之路，并独身前往

非洲创业办厂。在此期间，他深

深感受到“开眼看世界”的重要

性。他希望师弟师妹在学习文化

知识的同时，能多探索、多出去看

看世界，在未来的发展中把握时

代机遇、扛起中国青年担当，成为

具有专业技术和国际视野的多元

化人才。

11月16日，石实实验学校将迎来二十五周年校庆。历经二
十五载耕耘，石实已培养了两万多名社会精英人才。值此华诞，
海内外校友鸿雁传书，齐诉母校情，共话新发展。

人才辈出

“石实影响力”遍布全球

深情讲述

“扬长教育”影响一生

文/佛山市新闻传媒中心记者黎小燕 通讯员梁雨 罗炽娴

■旱地龙舟。 通讯员供图

■比赛现场。


