
桂江一中 打造高质量素质教育典范
创办于1988年的桂江第一初级中学（以下简称

“桂江一中”），是南海区桂城街道一所全日制公办初级

中学。作为全国名优学校、广东省一级学校，桂江一中

拥有优美的校园环境和高素质教师队伍。学校致力于

打造高质量素质教育典范，以“活教育”为办学理念，通

过创新教学、课程融合、评价改革、教师发展、家校合

作、环境营造等教育实践，为学生营造良好的学习环境

和氛围。

多年来，学校办学成绩显著、学科竞赛突飞猛进、

素质教育硕果累累，走出一条高质量教育的新路径，持

续为南海的未来培育栋梁之才。
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2024年中考，桂江一中高

位挺进，进入石门中学超 60
人，南海中学超110人，居佛山

市前列；在近五年的“九年级学

生学科核心素养监测”中，四次

获得一等奖；2023年和2024
年，分别有7人和5人考入南海

少年科学院，居南海区公办学

校前列。

“如果单方面追求成绩，让

学生一直上课、刷题、考试，校

园的氛围一定是死气沉沉的。”

在桂江一中校长黄敬华看来，

教育不能只为分数，还要注重

学生综合素质的提升。因此，

走在桂江一中的校园中，“灌篮

高手”“足球小将”“排球少年”

的身影随处可见，孩子们在球

场上忘我追逐，装点了朝气蓬

勃的校园。学校通过打造“大

球名校”这一特色项目，实现

“以球育人”的目的，以篮球、足

球、排球为引领，开设球类校本

课程以及组建专业队伍，助力

学生多元成长、全面发展。

近年来，学校在“三大球”

比赛中取得了优异成绩，被评

为“全国篮球特色学校”“全国

足球特色学校”以及“广东省排

球特色学校”，“大球名校”战略

成果显著。如桂江一中女子篮

球队斩获2022、2023两学年

街道、区、市三级冠军，2022
年8月代表佛山市参加广东省

中学生篮球锦标赛初中组比

赛，获全省第四名；2024年 5
月斩获中国初中篮球联赛（广

东赛区）基层赛第四名；2024
年7月获得佛山市第七届中学

生运动会篮球比赛乙组冠军和

广东省中学生篮球锦标赛初中

组第三名。

桂江一中男、女排球队分

别获得2024年桂城街道中学

生排球比赛冠军；女子排球队

参加2024年南海区中小学生

运动会排球比赛获初中女子组

第二名；男子篮球队获桂城街

道中小学生运动会篮球比赛第

四名。以桂江一中学生为主力

班底的桂城女足参加 2022、
2023年南海区足球比赛实现

两年三冠。学校“‘活教育·绽

芳华’大球名校品牌体育团队”

荣获2023年佛山市南海区教

育系统突出贡献奖。

在“大球名校”办学特色引

领下，桂江一中学子享受体育，

并将这种生机活力延伸到日常

的学习生活中。学校还大力发

掘学生特长，现有国家一级运动

员1人、国家二级运动员3人；

2024届黄钰祺同学参加广东

省青少年击剑锦标赛荣获甲组

男子重剑个人冠军，2024年参

加全国中学生击剑联赛总决赛

再次夺冠，并代表国家出战亚洲

少年击剑锦标赛取得了第九名

的好成绩。本学期，黄钰祺同学

还成功入选广东省击剑队。

与此同时，桂江一中充分

发挥信息技术教育先行区的地

域优势，以信息学为抓手，拓宽

拔尖创新后备人才的输送渠

道，打造“品质教育，智学南海”

的特色品牌。学校信息学教育

走在全省前列，参加各级各类

信息学竞赛创造了佛山历史性

佳绩，曾19次勇夺广东省所有

初中团体总分第一名，13人次

夺取广东省所有初中个人第一

名，被评为“广东省信息学十强

学校”；创客与人工智能异军突

起，参加各级赛事屡获佳绩，实

现所有参赛师生作品百分百的

获奖率，团体成绩处于佛山领

先地位。2024年桂江一中信

息学拔尖创新人才培养团队获

得“佛山市南海区教育系统突

出贡献奖”。

教育大计，教师为本。桂

江一中始终坚持以教学为中

心，把“活力”的内涵和精髓融

入教与学方式的变革中，重视

师资队伍建设，深入推进各项

教育改革，为教学工作的有序

进行和教学质量的全面提高提

供保障。

桂江一中现有教师 187
人，其中正高级教师1人、特级

教师 1人、高级教师 50人；南

海区及以上名师16人，桂城街

道名师29人；南海区学科兼职

教研员 4人；南海区中心教研

组成员4人。

在提升教学教研水平方

面，学校通过校本研修、集体备

课、听课评课、异课同构、同课

异构、同构异表、创建名师工作

室等方式，坚持以研促教打开

教师教学思路、丰富课堂形式、

优化教学方法。特别注重组织

教师学习新课改理念，以科组

为单位进行新课标的学习、解

读和分享，切实提高教师实践

新课标和新课改的能力。

同时以定期组织教师培训、

开展教学观摩与研讨、推动教育

科研等方法，建立教师评价与激

励、完善教师晋升与发展、构建

教师合作与交流等机制，实施

师徒结对制度、鼓励教师自我

提升、关注教师心理健康等做

法，打造一支业务精湛、素质优

良、富有创新精神的教师队伍，

为提高教育教学质量、促进学

校持续发展奠定坚实基础。

因为有这么一支教育教学

本领过硬的队伍，近年来桂江

一中教研成果显著。学校体育

教研组、信息技术教研组、数学

教研组先后获得佛山市示范教

研组称号；2人荣获广东省教学

能力大赛一等奖；7人获得“佛

山市青年教师教学能手奖”；3
人获“南海区学科教学能手一

等奖”，并将代表南海区参评佛

山市大赛。

在桂江一中，无论是优异的

办学成绩，还是优质的教师队

伍，背后都离不开“让学生充满

生命活力”“让教师迸发育人活

力”“让学校充满生机活力”的

“活教育”办学理念的加持。

“我们应该倡导学生追求充

满生机活力的校园生活，在学习

上有追求，在生活中又有释放青

春活力的舞台。”在校长黄敬华

的带领下，桂江一中不断完善

“活教育”教育理念体系。

“活教育”是推进“五育并

举”减负提质，推动学校高质量发

展，培养时代新人的校本实施模

式，是全面发展素质教育，焕发学

生生命活力，迸发教师育人活力，

激发学校生机活力，让每一个生

命鲜活而强健的学校教育实践。

“活教育”从五大方面入手，

着力构建“国家课程、地方课程、

校本课程”三位一体的课程体系，

培养德智体美劳全面发展的社

会主义建设者和接班人。以活

思立“德”，通过讲好党史故事，开

足思政课程，培养学生正确的世

界观、人生观、价值观；以活学升

“智”，通过推进单元整体教学设

计、启动高质量作业体系建设、强

化校本研修、校内外合作交流、借

力信息化平台、专家引领等推进

课堂教学效率的最大化、效益的

最优化；以活力健“体”，把体育真

正融入教育，推动文化学习和体

育锻炼协调发展；以活美润“艺”，

通过在学科教育中进行美育、在

主题活动中渗透美育、在校园文

化中感受美育，提升学生审美能

力；以活动勤“劳”，围绕“课程融

合、开拓基地、家校共育”三个方

面开展劳动教育，培养学生劳动

品质和劳动技能。

在“活教育”教学实践下，桂

江一中在各类赛事中均取得了

优秀的成绩。学校还被纳入“广

东省石门教育集团集团校”“南

海艺术高中美育集团成员校”，

收获更广阔的发展空间。2024
年5月，学校荣获“2024年南海

区初中教育高质量发展先进学

校”一等奖，这是继2023年获

得“南海区英才培养先进单位

“鲲鹏奖”（一等奖）”后，桂江一

中再次获得南海区初中教育最

高荣誉奖项。

“为学生做减法，为快乐教

育做加法。”事实证明，在南海构

建“优质、均衡、多元、立体”的

“美好教育”高质量发展体系过

程中，“活教育”为桂江一中构建

了一个生机勃勃的学习能量场，

促进师生健康发展，进一步推动

学校高质量发展，为教育现代化

提供了新样本。
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创新驱动

办学成绩引领卓越

深耕教研

教学质量内涵双升

理念前瞻

展现“活教育”发展新姿

■■桂江一中代表队参加桂江一中代表队参加20232023--20242024中国初中国初

中篮球联赛中篮球联赛，，斩获第四名斩获第四名。。

■桂江一中女子篮球队斩获2024年广东省中学生篮球锦标赛

初中女子组第三名。

■桂江一中注重素质教育的提升，为学生举办丰富多彩的校园活动。

■桂江一中获2023年南海区英才培养先进单位鲲鹏奖(一

等奖）。

佛山市第七届中学生

运动会篮球比赛，桂江一

中篮球健儿斩获篮球比赛

女子乙组冠军。

吴斯妮老师获第

四届广东省中小学

青年教师教学能力

大赛一等奖。

▲

▲

桂 江 一 中 荣 获

“2024 年南海区初中

教育高质量发展先进

学校”一等奖。

▲


