
“进入学校，我听到最难

忘的一句话就是：跟着老师走，

相信老师，你不会考不上大

学。”高考放榜后，南海华附

2024届毕业生梁本恩很是激

动，最终他考上中山大学，“在

华附，我最大的改变是学会了

合理规划学习时间，初中时候

周末往往不认真对待学习，花

太多时间在娱乐上，现在周末

我能合理安排时间，认真对待

学业。”

另一名毕业生刘泽彬以

优异成绩考上了广东财经大

学，他同样将此收获归功于南

海华附。“我本是默默无闻的班

级中流学生，不上不下的成绩

使得我对未来没有很大的期

待。直到高二的时候，梁欢老

师的鼓励让我知道每个人都会

有发光发亮的时候。怀抱着对

学习的渴望与老师对我们的期

待，我踏上了通往成功的道

路。”

两名毕业生令人满意的

成绩正是南海华附针对不同层

次学生分层分类育人的成果。

这几年来，南海华附针对

本校生源差异性大的特点，在

“让每一个学生都有进步”的工

作目标指引下，推行“分层教

学”，分层备课、分层上课、分层

辅导、分层检测和评价，既有创

新人才培养计划和措施，又有

“学困生”的帮扶策略和方法，

最大限度地培养学生的自信，

调动学生学习的积极性。

“在南海华附，学生的文

化起点不同、个性差异大，但在

我们眼里，没有优生差生之分，

底子薄或厚都没关系，不同学

生我们有不同的教育方法，因

材施教才能人人成才。”梁建伟

表示，学校的教育面向全体学

生，“一个都不能落下。”

根据学生的文化起点和

兴趣特长差异，南海华附开设

不同的班级，有拔尖班、升华班

（原来的奥班）、加强班、艺术班

等，为不同层次的学生提供适

合的方式方法，因材施教，努力

强化学生基础，提升学科能力，

让每一位学生都能找到适合自

己成长的平台，都能考上理想

的大学。

这种分层教学的方式，关

注每一类学生的特殊性，满足

不同学生的学习需要，创设能

引导学生主动参与的教育环

境，激发学生的学习积极性，做

到既不压制学习基础好的学

生，又不放弃学习基础差的学

生。

在梁建伟眼中，高质量的

教育，就应因材施教、适性育

人，“每个学生就像不同的花

朵，需要不同的土壤、养分、环

境和不同的方式培养。学校要

做的，就是尽可能多地为学生

创造条件，让他们带着自信和

终身发展的后劲走出校园。”

站在新的历史起点上，南

海华附这所佛山民校“航母”正

以更大的底气和自信，扬帆起

航，向美而行，迈向教育高质量

发展的新征途。
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践行“五育”并举

华附南海实验高中
全心育人让学生追求属于自己的那束光

“感谢母校和老师三年来的精心栽培，我终
于上了心仪的大学。”7月底，华附南海实验高中
（以下简称“南海华附”）2024届毕业生张紫盈收
到了中央美术学院的录取通知书，那一刻，她和
家人难掩激动之情。

2024 年高考，南海华附继续交出优异答
卷。细数学校这些年间的成绩单，5名学生考入
“清北”顶尖名校，400多名学生考入复旦大学、
上海交大、浙江大学、中国科学技术大学、中央美
术学院、中央音乐学院、中国传媒大学等全国知
名院校，超过3000名学生考取985、211重点大
学。

一直以来，南海华附都秉持着“以完整的现
代教育塑造高素质的现代人”的办学宗旨，全面
落实立德树人的根本任务，坚持“五育”并举，双
全育人，面向全体学生，助力每一位学生全面发
展，成为更好的自己。

从一所普通民办高中成长为办学特色鲜明
的广东省示范性国家级高中，南海华附创出了一
条与时俱进、富有特色的教育高质量发展新路
子。

“五育”融合是新时代背

景下实现“五育”并举、落实立

德树人根本任务的基本途

径。近年来，国家陆续出台《关

于深化教育教学改革全面提

高义务教育质量的意见》《中国

教育现代化2035》等多个纲

领性的文件，提出坚持“五育”

并举，全面发展素质教育，促进

德育、智育、体育、美育和劳动

教育的有机融合。

作为享誉南粤的品牌民

办高中，南海华附全面贯彻党

的教育方针，实施新时代立德

树人工程，着力在修养品德、增

长知识、增强体质、提升审美、

锤炼意志上下功夫，将德智体

美劳的“单弦独奏”升华为“五

育”并举的“交响乐”，构筑教育

新生态。

“五育”并举教什么？又

如何体现成效？南海华附在

“五育”并举过程中，一边探索

一边回答以上问题：从学生的

角度出发，让他们真正接触到

和感受到德育的内涵，这样才

能帮助他们成长。

自2004年起，南海华附

在佛山地区率先开创农村综

合实践活动先河。每到金秋

十月，学校便会组织高二年级

全体学生到肇庆市怀集县诗

洞镇，开展为期一周“同吃、同

住、同劳动”的“三同”农村综合

实践活动。在学农期间，学校

还会组织学生开展研究性学

习及参加支教等，锻炼学生的

综合素养。如今，这项活动成

为了南海华附德育教育的特

色品牌。

“学校最美的风景，就是

学生们快乐地参与课外活动

的情景。”多年来，南海华附坚

持为学生搭建多样化的展示

平台，通过科技文化节、青春旋

律体艺节等各类活动，将“五

育”并举融入校园生活的方方

面面。

值得一提的是，学校不

断发展体育特色，引导学生

掌握体育技能。2021年至

2024年，学校体育活动交出

了一份亮眼成绩单：连续四

年获得南海区中小学生运动

会团体总分高中组一等奖；

男子足球队夺得广东省青少

年校园足球联赛全省总决赛

第六名、南海区高中生足球

联赛第二名；学校男子、女子

排球队在 2024年南海区中

小学生排球比赛中，第三次

荣膺双桂冠。

去年，学校合唱团在南海

区中小学生艺术展演活动中

获得高中组第一名，摘得金

奖。这样的成绩，离不开学校

对美育的重视和推进，除了培

养学生艺术特长、审美能力外，

学校注重为学生搭建从课内

到课外的多元展示平台。

“五育并举，特色发展，打

造有品位的高品质学校，一直

以来都是南海华附教育的一

大特点。”南海华附党委书记梁

建伟表示，学校将继续为同学

们提供广阔的舞台，让每位学

子在“五育”并举的理念指引

下，多元培养兴趣爱好，增进身

心健康，提高艺术素养，培养生

活本领。

时间回到三年前，面对着高

中阶段学校招生录取工作改革，

即使生源毫无优势，南海华附的

发展脚步也并未就此绊住。

近年来，南海华附为学生构

建多元发展路径，打造以学生文

化课教学为主体、艺术体育等特

色教育为两翼的“一主两翼”多样

化办学品牌，让一批批学生实现

成才梦想。

南海华附是如何打赢这场

“生源突围战”的？最大的秘诀莫

过于学校对教师队伍建设的重

视。在梁建伟看来，教师是学校

的第一生产力，“教师发展了，学

生才能得到更好的发展，好教师

才能成就好学生。”

在南海华附，有这么一群老

师，在学生困惑的时候，他们及

时拨开迷雾，在学生迷茫的时

候，他们为其指明方向。从最基

本的答疑解惑，再到日常小事的

关怀备至，南海华附的老师们以

身作则，诠释着“立德树人”的真

正内涵。

一直以来，南海华附教师陈

活坚持“用欣赏的眼光看待学生，

用知识和爱浇灌教育沃土”。折

射到她的教学工作中，就是善于

挖掘学生的优点，关心学生生活

的点点滴滴。

“三年一盘棋，从高一开始，

我就让学生们在班会课上围绕自

己最感兴趣的职业进行介绍，每

个人都可以上台。”与普通介绍不

同，陈活要求学生做详实的调研，

还有从身边熟人了解行业情况。

譬如，学生阿锋想当程序设计师

的念头不断加强。在班会上，一

个同学介绍了他的表哥刚毕业就

进入腾讯工作的故事。“他的表哥

也是从一所普通高中一步步奋斗

过来的，我觉得自己的起点不比

他差，只要我足够努力，可以比他

做得更好。”阿锋说。

与陈活一样，南海华附教师

任艳琼也有一套独属的教学方

法。她善于挖掘学生的潜力，激

发学生的学习动力，为学生建立

自信心。在她的课堂上，化学不

再是枯燥无味的知识，而是变得

生动有趣、充满魅力。“只有我们

真正弯下腰，设身处地去想学生

所想，痛他们所痛，才能让他们真

正地把你当作‘自己人’。”多年

来，南海华附教师周燕霞把了解每

个学生，根据每个学生的特点因材

施教放在自己教育理念的首位。

把学校当成家，把学生当子

女，是众多南海华附教师的真实

写照。近年来，学校围绕新时代

“爱岗敬业、热爱学生、为人师表”

三项重要指标，制定教师培养、管

理、考核制度，培育师德高尚、率

先垂范的教师团队。为教师成长

搭建平台、创设条件，激励他们在

不同的管理岗位上磨砺意志，锻

造过硬的本领。

一位好老师可以教出的优

秀学生数量有限，但一堂好课却

可以传承久远，让更多学生受

益。为此，南海华附实行“导师

制”，让教学经验丰富的骨干教师

与青年教师确定师徒关系，签订

帮扶协定，发扬“以老带新，以强

带弱”的优良传统，促进教师队伍

建设。

梁建伟认为，要打造一所好

学校，首先要抓好班子团队建设，

“火车跑得快，全靠车头带。车头

不是校长一人，而是整个学校行

政班子，学校要求全体行政领导

团结协作、形成合力，发挥先锋模

范作用。”

构筑教育新生态

让每个学生都遇见好老师 因材施教分类指导
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打造一流师资 坚持特色培养

■南海华附教师给学生上课。

■学校发展体育特色，引导学生掌握体育技能。 ■学校为学生搭建展示才艺的平台。

■南海华附开展“同吃、同住、同劳动”的“三同”农村综合实践活动。


