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活力南海，精彩不断，吃喝玩乐继续享不停。“六一”儿童节将至，带上孩子参加
佛山飞鸿小勇士（亲子）挑战赛吧，大湾区首届亲子戏剧嘉年华、亲子剧《你是演奏
家2》、音乐剧《三只小猪》也将陆续上演。此外，还有夜探桂城、龙舟赛、美食节、古
董老货市集等活动陆续开展，让你乘兴而来、尽兴而归，给您的休闲时光添点乐趣。

时间：6月1日
地点：南海影剧院

亮点：中国喜剧领军品牌开心麻花

引进百老汇儿童音乐剧《三只小猪》，让

小朋友不出国也能观看世界顶级儿童

剧。世界顶级的音乐水准，聪明勇敢的

三只小猪，超智慧超好玩的现场互动，

让小朋友们在玩乐中体会到独立、智

慧、善良的重要性，巧用智慧，学着战胜

困难的N种方法，温情暖心。

购票渠道：查询有为文体微信

公众号

推荐指数：

时间：5月25~26日
地点：丹灶仙湖旅游度假区

亮点：走进丹灶，在浅草民藏感受古董老货市集的魅力。市

集上有各种各样的古董、老物件，等着藏家和品味者；民藏床交

会是这次活动的一大亮点，古玩商们将带着自己收藏的古玩在

酒店的床上进行摆摊营销，打开房门迎接客人。活动期间，仙湖

靑社的氢园全日制餐厅推出新派粤菜，市民游客可以品味粤菜

风情，体验美食的醇厚精致。听琴茶馆还有优质特色茶品与古

今器乐表演，品茗茶韵时，体验国潮的魅力。

推荐指数：

文/佛山市新闻传媒中心记者洪晓诗

体育竞技

时间：6月1日~2日
地点：南海丹灶翰林湖农业公园

“鹿营部落·瀚湖营地”

亮点：佛山飞鸿小勇士（亲子）挑

战赛全程2.8至5公里，共设置一马当

先、独木可支、翻越昆仑、鱼翔浅底、夸

父逐日等24个障碍，参赛者以攀爬、匍

匐、搬运、拉拽等动作完成障碍闯关任

务，现场将安排摄影师记录下孩子在比赛

中美好的瞬间。

此外，凭借完赛证书可在丹灶吃喝玩乐住

享受硬核优惠，包括打卡佛山耕山小寨，入住仙

湖·靑社（仙湖湾酒店），享受润禾山庄、“风铃湖”

私房菜餐厅、皇上皇山庄美

食，涵盖餐饮美食、互动娱乐、

休闲住宿等，最高折扣3.3折。

2024年佛山飞鸿小勇士

（亲子）挑战赛

2024年“沥桂一体·美丽家园”龙舟赛

时间：6月1日9:00~17:00
地点：佛山水道大沥滨江公园（建发·灯湖缦云）对

出河段

亮点：龙舟季将至，又是龙舟鼓响时。“沥

桂一体·美丽家园”龙舟赛从2012年首次

举办以来，每届都吸引桂城、大沥近百

支队伍参赛。今年的比赛将进行男

子23人标准龙舟300米往返竞

速，市民又能大饱眼福啦。第

一 名 的 队 伍 还 将 获 得

18000元奖金。

推荐指数：

演出活动

时间：5月26日
地点：西樵听音湖

亮点：由广东舞蹈戏剧职业学院

与南海区文化馆共同开展的“岭南曲

艺大舞台”将于5月26日举行，粤剧

票友们千万不要错过。届时，粤剧表

演系学生将带来折子戏、南海区曲艺

骨干将带来本土精品曲艺节目。

推荐指数：

时间：6月1~2日
地点：西樵渔耕粤韵文化旅游园

亮点：引领全球跳泥坑风潮的Peppa
pig，“六一”将在渔耕粤韵园闪亮登场，佩奇

和弟弟乔治、苏西、杰拉德等一众伙伴，向你

发起田园露营邀约。届时，一天内将有中文

版舞台剧《小猪佩奇—快乐露营记》、《海底

小纵队—深海探秘》两

部正版儿童剧上演，还

有涵盖趣味游戏、美食

摊位、星空露营的童趣

集市，一起来愉快过“六

一”吧。

购票渠道：扫描右

方二维码

推荐指数：

时间：5月25日
地点：南海影剧院

亮点：加拿大原版引进的音乐启蒙互

动亲子剧《你是演奏家2·超级金贝鼓》即

将上演。在演奏家现场，台上的两位艺术

家会将乐理知识融合在有趣的演出里，通

过互动环节引导孩子了解这些知识。他们

还带着观众一起倾听

来自世界各地的不同

音乐，跟着节奏哼唱、

拍手、跺脚、跳舞，调动

五感一同“听音乐”，带

动孩子的音乐感知力。

美食玩乐 时间：5月25日
地点：K13开心麻花十三月剧

场、叠南社区圣堂村

亮点：和好友看一场开心麻花、在魁星阁打卡落

日、夜探叠滘圩体验龙船饭……一起用更 in的方式潮

玩千灯湖国家级夜间文化和旅游消费集聚区。近日，

桂城推出“端午季·趣桂城”游玩攻略，将策划城市趣玩

试验团系列活动，分类召集一批

自媒体家庭、佛山以外的年轻人，

组建不同群体的试玩团，在端午

季潮玩桂城。

活动报名：扫描右方二维码

推荐指数：

时间：5月25日
地点：大沥镇盐步龙涌村龙涌·花

田涧

亮点：本次活动涵盖参观盐步秋茄种植基

地、采摘秋茄、“最美秋茄”颁奖环节、盐步秋茄文旅地图发

布（美食/采摘地图）、首届盐步秋茄美食文化节发布仪等环

节，一起到盐步，品尝这份夏天的美味吧。

推荐指数：

讲座沙龙

时间：5月25日
地点：南海区图书馆桂花树下活

动室

亮点：生物多样性使地球充满生

机，也是人类生存和发展的基础。本

次活动将以蝴蝶为媒介，通过课堂引

导儿童观察自然、发现美好，同时鼓

励儿童发挥想象力，以蝴蝶为主题进

行手工创作，让儿童表达对自然的敬

畏之情。

推荐指数：

时间：5月24日
地点：南海区博物馆会议二室

亮点：西樵山是岭南著名的理学名山，明正德、嘉靖年间，陈白沙传人

增城湛若水、王守仁弟子南海方献夫、理学名家南海霍韬等一代名儒相继

在西樵山上兴修书院，收徒设教，传播学问，为西樵山赢得“理学名山”的美

誉奠定了坚实基础。本讲座将带领观众穿越历史时空隧道，回到五百年前

的西樵山，探讨岭南理学文化的来龙去脉和前世今生。

推荐指数：

中国曲艺之乡系列活动之

“岭南曲艺大舞台”

大湾区首届亲子戏剧嘉年华

“6·1和小猪佩奇一起露营”

《你是演奏家2·超级金贝鼓》

开心麻花合家欢音乐剧

《三只小猪》

“端午季·趣桂城”夜探桂城

盐步秋茄美食文化节

“浅草民藏”—仙湖靑社首届全国古董艺术品

交流会之古董老货市集

“桂花树下”童彩汇活动主题：

DIY立体蝴蝶

博古讲座：

西樵山与岭南理学文化

报名渠道：扫描右方二维码

推荐指数：

购票渠道：扫描右方二维码

推荐指数：

浅草民藏。▲

你是演奏家。

▲

龙舟赛。▲

西樵亲子戏剧嘉年华。▲

■小勇士挑战赛。

盐步秋茄。

▲


