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儿童节给孩子送什么礼物？洋娃娃、乐高积木，还是吃一顿大餐、看

一场电影？带着孩子去户外参加一场障碍挑战赛，或者让孩子参加主题

研学，见证孩子的成长，促进亲子关系，也许是最好的节日礼物。

文/佛山市新闻传媒中心记者

邓肖霞

佛山飞鸿小勇士（亲子）挑战赛、南海区

青少年主题研学来了！

6月1日至2日，2024
年佛山飞鸿小勇士（亲子）挑战赛，将

在南海丹灶翰林湖农业公园“鹿营部

落·瀚湖营地”开赛。本次赛事由南海融

媒、丹灶镇宣传文体旅游办公室主办，同聚

团建、佛山市连锁企业协会、南海区连锁企

业商会、山海体育联合承办，鼓坊音乐支

持。

佛山飞鸿小勇士（亲子）挑战赛全程

2.8公里至5公里，沿着场地野外空地和道

路共设置一马当先、独木可支、翻越昆仑、

鱼翔浅底、夸父逐日等24个障碍，参赛者

以攀爬、匍匐、搬运、拉拽等动作完成障碍

闯关任务，赛事将按照参赛者完成时间长

短颁发不同等级的奖牌。

比赛分为单人组与亲子组两类，其中

单人组按照年龄分为初级组（5~8岁）、中

级组（9~11岁）、高级组（12~15岁）三个组

别，亲子组由一名家长带着一位孩子共同

完成，家长年龄要求55岁以下。

据介绍，本次佛山飞鸿小勇士（亲子）

挑战赛，主办方在赛事形象包装、赛场布置

及活动安排上，安排大量佛山功夫元素，努

力将这个赛事打造成佛山本土规模最大、

影响力最强的青少年户外障碍越野品牌。

在挑战赛中，小选手还可邀请更多的

小伙伴共同参赛，在比赛中展现坚毅、友

爱、互助的新时代中国少年精神。赛事主

办方也为所有参赛亲子家庭打造独一无二

的专属纪念奖章与礼品，现场安排摄影师

记录下孩子比赛的美好瞬间。

目前，佛山正在进一步构建更高水平

的全民建设公共服务体系、绿美佛山的生

态建设新格局，以“文体旅”融合激发城市

新活力，开展全民健身赛事活动，通过打造

品牌“体育+”运动项目，提振全社会发展信

心、促进消费增长，在“体育湾区”建设中形

成示范引领作用，逐步形成“体育强市”典

范。南海融媒联合相关机构打造佛山飞鸿

小勇士（亲子）挑战赛，旨在擦亮佛山城市

形象，用体育赋能佛山城市建设。

2024年佛山飞鸿小勇士亲

子挑战赛报名系统刚上线不久，首

位给孩子报名参赛的家长曹思佳

就出现了。“之前一直想让孩子参

加类似赛事，这次发现佛山南海就

有同类型赛事，第一时间就给孩子

报名了！”曹小姐告诉记者，她是从

孩子的学校——南海中心小学亲

子研学群中，发现这个佛山本土户

外障碍赛事的。

“能报上名，我们非常高兴，因为佛山本

土类似赛事并不多，机会可遇不可求。”在得

知自己是第一个报名参赛者后，曹小姐非常

惊讶，反复与记者确认自己是否是首个报名

者。曹小姐有两个小孩，这次是给9岁的大

儿子橙橙报了中级组比赛，“大儿子喜欢运

动，幼儿园大班时就报了篮球训练营，现在

一直在打篮球。”曹小姐说，佛山飞鸿小勇士

（亲子）挑战赛对孩子的体能是一次考验，她

相信孩子能战胜自己、坚持到底，并最终夺

得属于自己的荣誉奖牌。

如何度过充实快乐的课外时光？当然是研学啦！由南海区

委宣传部、南海区教育局、南海区文体旅游局牵头，南海融媒组织

开展的2024南海区青少年主题研学起航了！

读万卷书，行万里路。考察风土人情，学习礼乐文化。本次

研学线路设计包括龙狮体验、国风家风、环保生态、民俗文化，以南

海学子的视觉，带领社会未来的主人翁以及

广大家长共同深入了解南海发展新格局，为

南海未来代言。

龙狮体验
(专属定制产品)

国风家风(专属定制产品)

环保生态(团体游)

民俗文化(专属定制产品)

研学小管家热线：
15013148983（ 易
管家）微信同步

大沥中联黄飞鸿醒狮基
地+南海影视城

里水纳德利龙船制造
基地

南海博物馆+黄飞鸿
狮艺武术馆

九江龙舟训练基地+
九江玄憬龙博物馆
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2

3
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1 南海博物馆+松塘村区梦觉故居

3 吴家大院+龙游沙咀古村 4 九江玄憬龙博物馆+烟桥古村

5 南海博物馆+陈启沅故居

6 里水梦所睡眠博物馆+木井方木工非遗研学基地

7 广东大观博物馆+岭南金融博物馆

8 珠江纵队独立第三大队队部旧址+中共南海县委旧址

9 叶问纪念馆+联和金箔

10 佛山植物园

11 佛山星沫森林文化传播有限公司+桂城魁星阁

12 南海博物馆

2 康有为博物馆+仙湖氢能

1 早稻谷文旅小镇

2 拾贰季生态岛A,B,C,D,E套餐

3 南海渔耕粤韵

4 梦里水乡百合花园

5 耕山小寨

6 西樵山“最樵勘察队”地质研学或“少年黄飞
鸿”醒狮功夫体验研学

7 广东和兴隆农业发展有限公司

8 南海区青少年军校红色教育一天研学

9 佛山市中小学卓艺教育研学基地

10 弘扬龙舟文化，品味双蒸传承研学

11 探寻传统文化，锻炼身心之健(南海博物
馆+西樵山)

12 传承传统民俗文化(黄飞鸿狮艺武术馆+飞
越丛林)

13 广东千古情春季研学

1 九江酒厂+海寿岛研学

2 香云纱传承基地+区梦觉故居

3 金山饼屋制作基地+香云纱传承基地

4 丹灶仙岗古村+康园

首位报名者

孩子爱运动，
接受挑战！

佛山飞鸿小勇士（亲子）挑战赛已开通

报名通道，可扫描下方二维码报名，年龄在

5岁至15岁的青少年儿童与55岁以下的家

长均可报名参加，价格实惠，整个赛事将充

满挑战性和体验感。有兴趣的家长可以为

孩子报名参赛，届时主办方将安排专人提

前通知赛事相关事项，领取参赛物资。

扫码即可报名参赛

文/图 佛山市新闻传媒中心记者 王方亚

欢迎关注“星艺少年”

南海融媒少儿艺术团官方公众号

■■丹灶翰林湖农业公园丹灶翰林湖农业公园““鹿营部落鹿营部落··瀚湖营地瀚湖营地””。。

■翻越昆仑。

■亲子携手涉水向前。

■独木可支。

■负重前行。

■黄飞鸿狮艺武术馆高桩狮

狮艺表演。

佛山市新闻传媒中心记者/

方智恒摄

■佛山市中小学生卓艺教育研学营地。（资料图片）


