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儿童疫苗如何打？

给孩子接种疫苗

前，应做好哪些准

备？如果延误了疫苗

接种怎么办？2024

年4月25日是我国第

38个全国儿童预防接

种日，今年的主题“共

同行动 接种疫苗 为

全生命周期护航”。

预防接种是最有

效、最经济、最便捷的

保护儿童健康的手

段。宝宝在出生后通

常需要接种许多种疫

苗，新手爸妈难免会

一头雾水，建议收藏

这份接种时间表，确

保儿童科学接种疫

苗、健康成长。

（综合自新华社、中国政府网、广东省疾病预防控制中心、中国妇女报）

整理/佛山市新闻传媒中心记者黎国栋

出生 乙肝疫苗（第1剂）、卡介疫苗（第1剂）

1月龄 乙肝疫苗（第2剂）

2月龄 脊灰灭活疫苗（第1剂）

3月龄 脊灰灭活疫苗（第2剂）、百白破疫苗（第1剂）

4月龄 百白破疫苗（第2剂）、口服脊灰减毒疫苗（第3剂）

5月龄 百白破疫苗（第3剂）

6月龄 A群流脑多糖疫苗（第1剂）、乙肝疫苗（第3剂）

8月龄 乙脑减毒活疫苗（第1剂）、麻腮风疫苗（第1剂）

9月龄 A群流脑多糖疫苗（第2剂）

18月龄 麻腮风疫苗（第2剂）、百白破疫苗（第4剂）、甲肝减毒活疫苗（第1剂）

2周岁 乙脑减毒活疫苗（第2剂）

3周岁 A+C群流脑疫苗（第1剂）

4周岁 口服脊灰减毒疫苗（第4剂）

6周岁 A+C群流脑疫苗（第2剂）白破疫苗（第1剂）

简单地说，就是利用那个病原微生物及

其代谢物制作成疫苗。通过口服或针剂形

式进入人体，来抵抗病原微生物的侵袭。

什么是预防接种
？？

婴儿出生后，虽可以从母亲体内获得一

定的抵抗传染病的抗体。但随着孩子月龄

增长，其体内的母体抗体效力会逐渐减弱、

消失，绝大多数儿童按免疫程序接种疫苗

后，儿童群体可形成牢固的免疫屏障。预防

接种是最有效、最经济、最便捷的保护儿童

健康的手段。

为什么要给宝宝接种疫苗？？

我国疫苗分为免疫规划疫苗和非免疫

规划疫苗。

免疫规划疫苗，是指居民应当按照政府

规定接种的疫苗，包括国家免疫规划确定的

疫苗，省、自治区、直辖市人民政府在执行国

家免疫规划时增加的疫苗，以及县级以上人

民政府或者其卫生健康主管部门组织的应

急接种或者群体性预防接种所使用的疫苗。

非免疫规划疫苗，是指由居民自愿接种

的其他疫苗，如五价轮状病毒疫苗、手足口

疫苗等。

疫苗分哪几类 ？？

随着时代进步和医疗水平提升，与上一

代人童年时期相比，现在有了更多安全和有

效的疫苗，所以宝宝被推荐接种的疫苗更多

了。对孩子的健康来说，这是一笔财富。同

时，随着更多联合疫苗的开发和使用，孩子

须接种的疫苗针次有望进一步减少。

为何现在的宝宝要
接种的疫苗变多了 ？？

接种疫苗后，少数孩子可能会出现局部

疼痛、红肿等轻微不良反应，通常都可自行

缓解。相比之下，不接种疫苗可能使孩子面

临更高的感染风险，面临更严重的健康威

胁。

因此与疾病自然感染可能带来的健康

风险相比，预防接种是预防疾病安全且有效

的方法。

孩子当前健康状况良好，担心接
种疫苗后有反应，不接种行吗 ？？

如果孩子因某些原因未能按照

推荐年龄完成国家免疫规划规定的

接种剂次，未及时接种的疫苗是可以

补种的。

疫苗补种的总体原则是：尽早完

成补种，尽快完成全程接种，优先保

证国家免疫规划疫苗的全程接种。

只需补种未完成的剂次，无需重新开

始全程接种。

孩子如果延误了疫苗
接种怎么办？ ？？

如果已知对某种疫苗成分过敏

或是既往接种该种疫苗出现过敏反

应，要禁止接种相关疫苗。其他过

敏情况在急性发作期不应接种疫

苗，必须等到缓解期、相对稳定期或

恢复期再接种疫苗。

患有湿疹的儿童可以接种疫

苗，但建议避开湿疹部位接种，如避

不开，建议暂缓接种。对全身严重

弥漫性分布的湿疹患儿建议暂缓接

种。

每个孩子的过敏情况不同，要

在征求专科医生及儿童免疫规划医

生建议后，再安排疫苗接种。

孩子有湿疹、过敏性
疾病能打疫苗吗？ ？？

儿童接种疫苗注意事项

1. 在接种疫苗前，家长最

好在前1天至2天的时候为孩

子洗澡，在接种疫苗之后的24

小时之内不能洗澡。

2. 在疫苗接种前，需要保

证儿童处于健康状态，不能有

发热、腹泻、呕吐等，儿童的局

部皮肤也不可出现破损，不能

有严重的皮疹。

3. 在疫苗接种前，需准备

好接种证和体检本。

4.如果儿童是严重过敏体

质，其处于严重过敏状态的时

候，最好不要接种疫苗。但如

果儿童仅仅是对花生、坚果或

水果等食物过敏，那么可以正

常接种疫苗。

接种前

1. 在儿童接种疫苗之后，

需要在医院观察室停留半小

时，对儿童是否存在异常反应

进行观察。

2. 回家之后，儿童可能会

出现全身或是局部的不良反

应，较为常见的全身反应就是

发热，如果儿童的体温超过

38.5℃，那么需要给孩子服用退

热药；若体温低于38.5℃，可以

让孩子多喝水或是以物理降温

的方式为其降温。疫苗接种

后，常见的局部反应为针眼局

部红肿，建议家长在48小时之

内进行冷敷，48小时之后进行

热敷，千万不能够让儿童对红

肿部位进行抓挠，也不要将针

眼部位暴露在外。

3.如果儿童在疫苗接种之

后只是出现较为轻微的不良反

应，那么属于机体正常现象，如

果儿童的不良反应较为严重，

那么需要及时前往医院就诊，

以免延误最佳的救治时间。

接种后

1.国家免疫规划疫苗查漏

补种对象：

18岁以下迟种、漏种儿童/

青少年，其中7岁及以下儿童为

重点对象。

2.第二剂脊灰灭活疫苗查

漏补种对象：

出生日期在2016年3月1

日至2019年9月30日之间，仅

接种过1剂次脊灰灭活疫苗的

儿童为重点人群，需补种第二

剂次脊灰灭活疫苗。

查漏补种方法

日前，广东省卫生健康委和广东省教育厅部署开展国家免疫

规划疫苗查漏补种及目标人群第二剂脊髓灰质炎灭活疫苗补种活

动。补种时间为从即日起至2024年6月30日，无需费用。

在广东接种疫苗的儿童只

需在手机下载“粤苗”APP，戳戳

手机就能查“漏种”情况，无需

到接种门诊。

①下载“粤苗”APP

②登录后点击“首页”→
“儿童接种”→“入学查验”

③绑定儿童

绑定儿童，可进行相关家

庭成员的信息绑定，若已绑定，

则可以直接点击查看对应儿童

的查验报告。

④查看查验报告

如果“查验报告”的“备注”

中提示儿童未按程序完成疫苗

接种，请尽快带儿童补种疫苗。

对象

步骤


