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“真没想到，我是广东第一个收到哈工大录取

通知书的考生，我要把这份幸运送给我的学弟学妹

们。”近日，收到录取通知书的龙飞翔，第一时间给

班主任周敏丽老师打了电话。“哈工大一直是我的

梦中情校！”为了心中的报国梦，龙飞翔毅然决然地

选择了这所有着“国防七子”美誉的高校。他希望

自己继续保持好奇心与求知欲，一路探索，在突破

中寻求蜕变。

立志报国 坚守心中理想
打开以“传承”为主题的哈工大录取通知书，里

面含有一枚特殊的“HIT”书签，书签表面有一种特

殊涂层，该涂层集抗辐照、低挥发耐高低温交变等性

能于一体，能避免在深空极端环境下出现颜色退化、

涂层脱落等问题，其被成功应用在“天问一号”火星

探测器展示的五星红旗和着陆平台搭载的北京冬奥

会和冬残奥会吉祥物图案上。哈工大希望，学子们

无论遇到什么样的困难，都能坚守心中的理想和信

念，传承践行哈工大校训和精神。

“我感受着它的重量、质感，触摸着上面的文字、

设计，内心感慨万分。”龙飞翔说，打开通知书的那一

刻，感受到的不是激动，而是高中生活真的结束了的

怅惘。高中三年，龙飞翔收获了很多，有友谊，有知

识，也有对自己的认知和与同学协力前行的经历。

不甘于现状 为高考做长久准备
龙飞翔说，自己中考的成绩并不是很突出，当时

只能以刚过录取线的普通生身份进入到金石实验中

学。“我从不甘于现状。”龙飞翔认为，中考成绩并不

能决定高考成绩，因此他始终把目光放在未来，“三

年的时间有无限的可能，人生是要靠自己争取的。”

进入高中后，龙飞翔就暗自开始努力，为高考做

长久的准备。在老师眼里，龙飞翔一直是最有潜力

的学生，他目标坚定，有毅力、肯吃苦，自律能力强。

家人一直都是龙飞翔的坚强后盾，在低落时给

予鼓励和关心。他说，尽管爸妈不在身边，但始终能

够感受家人的力量。

高中阶段，龙飞翔的成绩一直在稳步上升，成功

进入了年级的前列，在高三时冲入了年级前十。但

不管取得什么阶段性的成果，龙飞翔始终不忘目标，

虚心好学。英语是他的弱项，平常英语成绩基本不

超过100分（满分150分）。他提前有意识地进行

词汇积累，提高英语阅读量和做足充分的练习，最后

高考成功突破，比平时多拿了27分。

谈及高考的超常发挥，龙飞翔表示，高考前老师

们的陪伴感动了自己，特别是到了晚上11点，科任

老师一直在教室留守，回到宿舍后生活老师的关心，

都让自己倍感动容。

“当我高考结束后回过头看，发现最舍不得的是

班级的老师和同学，怀念教室一体机有趣的背景图

片，大家在讲台上的‘尬舞’，那些温馨时光会一直陪

伴着我。”龙飞翔说，凡是过往，皆为序章；所有未

来，皆可期盼。

文/佛山市新闻传媒中心记者区辉成

通讯员 郭龙飞

图片由学校提供

立志报国立志报国
考上理想大学考上理想大学

林婉琦曾是一名普普通通的文化生，因为南海

第一中学老师的“慧眼识珠”，她另辟蹊径走上体育之

路，最终以体育类考生全省第9的成绩圆梦北京体育

大学。“感谢南海一中的老师们，让我圆梦名校，考上

全国体育最高学府。”林婉琦说。

幸得“伯乐”成长路上更出彩
2020年，林婉琦以文化生身份考入南海一中，

成绩一直处于中等水平。那时候，她从不敢想象自己

能够考上重点大学，直到体育老师苏志超的建议

——“你不妨尝试转考体育，极有可能冲上北体”，这

让她看到了叩开名校大门的希望。

苏志超老师的建议并非凭空一说，林婉琦在高

一下学期“国标”（国家学生体质健康标准）测试中，几

乎全部项目满分，特别是立定跳远，她跳了2.5米，

远超满分成绩（2.04米），在体育上有潜能。

与体育老师的信心满满相比，林婉琦忐忑不安。

“自己从没有在任何运动会上获得过好名次，真的可以

走上体育之路吗？”与此同时，心中另一个声音在不断

鼓励自己搏一搏：“为什么不尝试通过体育走上名校？”

最终，在父母的支持下，林婉琦从高一下学期开

始转为体育生。虽然“半路出家”，但她的体育潜能仍

然得到充分挖掘和释放。

据了解，2023年广东体育高考必选项目有3
个，分别是铅球、立定三级跳和100米，选考项目是

球类，满分成绩是300分，林婉琦考了295分。从体

育“小白”到“全省第9”，林婉琦十分庆幸自己遇到了

两位非常优秀的体育教练：李柏明老师和苏志超老

师，他们曾在2020年带出了全省体育状元。

凭着丰富的体育训练经验，两位教练屡屡让林

婉琦实现突破。以弱势项目铅球为例，林婉琦最开

始只能投6米，但在高考里，她投了9.4米多，距离

满分9.5米只差一点。“除了平时有针对的训练外，

两位教练在我进考场前1分钟，还让我拿哑铃练习，

帮我纠正姿势，尽快找到投掷的正确手感。”林婉琦

回忆，她平时投掷铅球成绩起伏较大，多亏了教练们

的考前临训，她第一投就投了9.4米多，拿下了最

为关键的成绩。

“感谢南海一中，感谢我的教练，让我找到了最

适合自己的道路。”林婉琦说。

开启新程梦想路上拼搏不息
体考结束后，林婉琦投入到紧张的文化复习

上。得益于学校灵活的教学管理，林婉琦回到普通文

化班上课。她感谢高三每一位文化科老师，他们都费

尽心思、加班加点地给予学生个性化辅导，让她在有

限的时间内实现更高的复习效率。

“我特别感谢班主任范颖怡，为了方便我更好地

请教同学，她给我调了座位，同时在语文上针对我的

薄弱部分，给予了有效指导。”林婉琦说，在语文高考

中，她考了117分，比平时提高了接近20分。同样

实现突破还有生物科目，高考成绩也比平时提高了

10多分。

新高三已开始了新征程，林婉琦寄语学弟学妹

们勇敢追梦，只要朝着一个个小目标迈进，用实际行

动践行，就有机会实现梦想。
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“当收到录取通知书的那一刻，我相当兴奋。”南海

九江中学2023届毕业生邱振邦说，从九江中学礼山

学堂走向一个更宽广的世界，他希望变得更优秀，将来

为国家贡献一份力量。

感受到梦想催人奋进的力量
“三年努力终于得到了回报。”手捧录取通知书，邱

振邦感受到了来自华工催人奋进的力量。“正如录取通

知书的邮件包装上写的，‘相信你的一切可能’，更加坚

定了我的理想信念。”邱振邦说。

今年华工录取通知书采用书型盒结构，盒盖为通

知书内页，配上素雅简洁的浅墨画，不失古朴厚重的韵

味，体现出学校厚重的历史底蕴。封面融合“一校三

区”特色建筑元素，见证了学校百年办学的风雨历程，

承载着华工人薪火相传的人文精神。

邱振邦对大学的学习和生活充满期盼：希望能遇

到更多优秀的同学和志同道合的朋友，去大学社团开

阔眼界；有更多的实践机会，并能够融入到社会中。他

希望在大学生活中铸造自己的理想，为人生目标努力

奋斗。

提高数学水平，英语尽早过六级，利用空闲时间

勤工俭学……作为华工工科试验班的准大一新生，邱

振邦有很多规划和小目标。他说，希望能够通过努力

学习专业知识，抓住智能化建设契机，促进国家智能行

业的发展。在未来利用数字化建设的优势，解决传统

方法难以解决的问题。

一步一个脚印向目标进发
三年前的中考，邱振邦的成绩并不算理想，以指

标生身份被九江中学录取，录取分数比普通生要低

一些。

进入高中后，邱振邦从零起步，下定决心潜心学

习。到了高三，经过师长的不断鼓励，邱振邦把重点

放在调整作息和身体锻炼上，以进一步提高学习效

率。他的目标很明确：不虚度一寸光阴，向华南理工

大学进发。朝着这个目标，他一点一点地前进，成绩

从年级的几十名，逐渐提升到了前五名，“我不断告诉

自己，要坚持前进的脚步，不能泄气，同时也要顺其自

然，不能只顾盯着成绩排名，更要循序渐进，学会从容

面对挫折。”

九江中学以严谨治学著称。在邱振邦看来，正是

因为这种严格要求、严于律己的治学之风，保障了同学

们有一个良好的学习氛围。“很多同学上了高三才明白

良好学习氛围的重要性，才深刻体会到老师们的良苦

用心。”九江中学一贯以来的严谨治学态度，给邱振邦

留下了非常深刻的印象。

九江中学注重学生的生涯规划，“敦行孝悌，崇尚

名节，变化气质，检摄威仪”。在学校氛围的影响下，邱

振邦通过拼搏奋斗，逐渐靠近华工这个梦想。

老师们默默地在背后守护着，在教学上孜孜不

倦，在生活上无微不至，一路护航邱振邦的逐梦之路。

“今天的成绩离不开高中时期多位老师的教导，以及父

母一直以来的鼓励。进入新的平台后，我将在学业上

保持高中的钻研精神，同时通专结合，成长为更优秀的

自己。”邱振邦说。
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高中毕业学校：佛山市南海区

金石实验中学

被录取大学及专业：哈尔滨工业

大学（深圳）核工程与核技术专业

龙飞翔

林婉琦
高中毕业学校：南海第一中学

被录取大学及专业：北京体育

大学体育教育专业

邱振邦
高中毕业学校：南海九江中学

被录取大学及专业：华南理工

大学智慧土木与数字建造


