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珠江时报讯（记者/区辉成通

讯员/皮欢 摄影报道）近日，南海

中学举行“十八而立 逐梦远航”

2023届学生成人礼活动，鼓励

高三学子秉志争先，增强学习信

心，激发斗志，以最佳状态、最优

姿态决战高考，一举夺魁，奔赴未

来。

学子戴成人帽
朝着梦想进发

成人礼上，南海中学党委书

记、校长傅陆根致辞，希望学子们

在这个人生的重要节点，立大志、

明大德、成大才，在民族复兴史、

家族发展史、杰出校友中留下浓

墨重彩的一笔。同时，要相信老

师，相信自己，把短板变跳板，把

跳板变样板，让名字闪耀2023
届高考龙虎榜。

成人礼分为三大环节：十八

而立、十八有礼、十八有责，内容

包括传统的“行笄冠礼”“互换家

书”成人礼仪式，还有创新环节

“携爱前行”与“放飞梦想”。

“今天是个值得铭记的日

子。从今天开始，我们十八而志，

逐梦远航。”伴着《追光者》伴奏，

杜天煜、姜禹尧、麦建宏、杜梓聪

4位高三学生带来朗诵节目，“十

八岁的战鼓已经敲响，十八岁的

激情昂扬向上，十八岁的跨越不

可阻挡，十八岁的羽翼注定飞

翔。”

随后，傅陆根、高三年级委团

队与班主任团队为学生代表行加

冠礼，学生家长为学子们戴上成

人帽、佩戴成人勋章，并向他们赠

送礼物。

家长学生交换家书
互诉心声表感恩

“昨天，你还是怯生生的少

年。今天，你已经长成自信阳光

的青年，纵使青春痘的影子，还没

来得及从你脸上褪去，但你的肩

膀，已经宽阔得足以独自扛起一

个个有风有雨的日子……”成人

礼上，家长代表带来诗歌朗诵《十

八而立，勇敢追梦》。

岁月无声，孩子成长的同时，

伴随着父母的艰辛和沧桑。家长

们将自己最想说的话写入家书，

同学们也在信中写下了对父母的

感恩之情，以及对未来的憧憬和

向往。现场，学子们与父母交换

家书，互诉心声。

“看到父母头上悄悄冒出的

白发，心中有一丝丝愧疚，好像随

着年龄增长，和父母间的沟通越

来越少。有了自己的小世界后，

也很少对父母吐露心声，很少再

像以前一样和父母分享喜怒哀

乐。”高三学生李学治上台，讲出

属于他的18岁宣言。他还号召

同学们，好好跟父母聊聊天，像朋

友一样，说说自己的生活，聊聊班

上的八卦，讲讲自己的爱好、爱看

的电影、喜欢的球星、想去的大

学，倾诉自己的伤心事，表达爱与

感恩。

现场，家长、老师和同学们还

一起表演手语操——《不放弃》。

随后，学子们纷纷走过成人门，迎

接生命中新的里程碑。

“参加了成人礼，就意味着以

后要承担更多责任，希望未来可

以更有力量应对挑战。”该校317
班学生杨嘉豪说，他想成为一名

医生，高考目标院校是南方医科

大学。

南海中学举行2023届学生成人礼活动

行加冠礼走成人门
学子决心逐梦远航

西樵高级中学举办第五届科技文化节

学生在玩乐中领略学科魅力

珠江时报讯（记者/区辉

成 通讯员/曾媛）素雅山水花

饰，立体古典礼堂，颜值超高，

底蕴深厚……5月 3日，南海

区九江中学录取通知书 2023
年全新设计亮相，蕴藏学校百

年文化和深情祝福，承载了礼

山的百年荣耀，惊艳了该校师

生和校友。

打开九江中学 2023年录

取通知书，“广厦蓝”的封套、

亮银色的校徽，闪耀光辉，庄

重而纯净；取出内页，校名采

用凹印设计，含蓄厚重，衬着

亭台和楼榭，浑然一体，相得

益彰。

打开录取通知书，让人眼

前一亮：红墙绿瓦立体展开，

庄严细腻，跃然纸上，这正是

九江中学标志建筑、南海区重

点文物保护单位——朱九江先

生纪念堂。礼山草堂，岭南文

脉，细腻地拼接折叠，呈现的

是历史与艺术辉映，精致灵

巧，独具匠心。今年9月，九江

中学新生带着录取通知书，经

过木棉树，登上长步梯，拍下

和纪念堂的合照，将定格在青

春里美好的回忆。

十三湾流水潺潺，奇山上

鸟语花香，古木棉灿烂如火

……录取通知书内页古典的裱

边纹饰，山、水、花蕴含其中，

簇拥着老牌坊。光影之间，情

愫暗生，透过百年文化的经

纬，邂逅矢志复兴的现今，向

光而行，接续华章。

“每一份录取通知书，就

是一份纪念证书，独一无二，

都值得珍藏。记录梦想的起

点，祝福美好的未来，一路奋

斗，风华灿烂。”九江中学相关

负责人表示，春风化雨，隽永

含蓄。每所学校都有自己的

气质，礼山积淀百年而来的气

度，厚重温润热烈向上。期待

同学们的求学生涯，在缤纷多

彩的礼山开启新旅程。

九中录取通知书
惊艳师生和校友

珠江时报讯（记者/区辉成

通讯员/钱晶晶）近日，南海外国

语学校组织四年级学生开展“十

岁成长礼”活动，用满满的仪式感

开启孩子们的少年新篇章，全体

师生和家长齐聚一堂，共同见证

了这一美好时刻。

遇见“拾”光，向阳成长。在南

外小学部万福台演艺厅，铿锵的鼓

点，悦动的节拍，孩子们以武术节

目《中华少年》拉开了活动序幕。

407班罗啦同学和家长唐

艳莉倾情献唱，一首《是妈妈是

女儿》让现场气氛温馨起来，同

学们感受到父母爱之广。诗歌

朗诵《父母恩》更是温暖了家长

心，孩子们将仁孝牢记在心中。

随后，孩子们双手高举额

前，用传统的方式向老师们行

礼，表达对老师们的感谢，并庄

严宣誓。在热烈的掌声中，南外

校长禹飚宣布成长礼成，并为同

学们送上十岁的成长祝福，“满

怀感恩之心，珍惜当下的美好，

用实际行动向上向善向未来。”

翩翩少年，气宇轩昂，与父母

携手走过幸福的“成长门”。南外

四年级各班在教室开展了形式多

样的亲子活动：或唱或诵、亲子花

艺、手作成长卡……孩子们用自

己的方式享受着美好的当下。活

动中，父母与孩子共读寄语。孩

子们认真地读着，家长们用心地

听着，成长的点滴与真挚的感恩

交汇成难忘的此刻。

四年级各班还创设了成长

体验营。拿起药囊，当起“小药

师”；端起茶杯，成为“品茶师”；握

着陶土，做个“陶艺师”……孩子

们体验到不同职业的乐趣，更加

坚定了要努力学习为社会作贡献

的志向。

十岁，意味着成长，启征程，

逐梦想。孩子们提笔给心目中的

榜样写下一封封信。钟南山、马

龙、邓亚萍以及季华实验室的科

学家们以榜样的力量，引领孩子

们健康成长。

南海外国语学校举行“十岁成长礼”活动

走过幸福成长门
开启少年新篇章

■走过幸福的“成长门”。 (学校供图)

■九江中学录取通知书。 （学校供图）

■学生走过成人门。

文/佛山市新闻传媒中心记者区辉成 通讯员李昌君 图片由学校提供

本届科技文化节，围绕学

科开展多个主题活动，并进行

了跨学科融合。

学校生物科组围绕生物学

科的核心素养（生命观念、科学

探究、科学思维、社会责任），开

展了三大类与生物学科有关的

科技活动。比赛中，同学们充

分发挥自己的想象力和创造

力，利用彩泥、硬纸板、铁丝、螺

丝钉、牙签、笔芯、塑料盒等生

活中触手可及的材料，亲身体

验构建模型的乐趣，制作出一

个个既符合生物学原理又设计

新颖、构思巧妙的生物学模型，

感受生物学科的无穷魅力，培

养学科素养和创新精神。

以“有趣化学，趣味实验”

为主题，高一化学的老师为同

学们精心选择了集趣味性、知

识性、可操作性、安全性一体的

化学实验，并结合学生近期所

学的电化学原理和有机化学分

子模型精心设计了两项活动：

动力小车大比拼和分子模型捏

捏乐。

同学们在活动中充分感受

到化学的魅力，特别是动力小

车大比拼中，同学们充分发挥

团体协作精神，分工合作，组装

动力小车，根据所学的原电池

原理，给小车设计动力装置，充

分发挥想象力，大胆尝试，分别

用实验室提供的电解质溶液、

蔬菜水果及各种饮料，制造出

性能优异的小车电池，让动力

小车快乐奔跑起来。

高一物理班级进行了“水

流星”游戏，以时间和桶内剩余

水量为评价标准，体现了物理

学中的圆周运动在生活中的实

际应用。高二理科班进行水火

箭竞技实验，培养学生的动手

能力和创新能力，并通过在足

球场上进行射程比赛，考查反

冲运动、斜抛运动中射角对射

程的影响，从而提高学生学习

物理的兴趣。

高一高二历史班进行了火

柴承重挑战项目。该项目同学

们参与热情高，有的在桌子边

缘挑战，有的在花坛边缘尝试，

只为能够运用三个火柴将一瓶

水支撑起来。

结合数学学科特点，数学

科组在学校广场开展了丰富多

彩的试题抢答及魔方复原活

动。同学们通过动手做实验及

抢答，感受数学乐趣。

信息科组的活动分三个项

目：编程游戏比赛、无人机操控

表演和网线制作比拼。在老师

的指导下，学生完成了无人机

的起飞、爬升、悬停、定点降落、

拍照录像等规定动作，活动气

氛热烈。

近日，南海区西樵高级中学举办第五届科技文化节，通
过一系列丰富多彩的科技文化活动，搭建起师生展示才华
的舞台，进一步擦亮“美好教育”品牌，为创建“全面发展，艺
体领秀”特色项目学校助力。

动手参与实验
培养学科素养和创新精神

增强文化自信
传承创新优秀传统文化

学校高一年级地理备课组举

办了“爱我中华”地图绘制大赛以及

现场拼地图活动。中国温度带分布

图、中国行政区划图、中国地形图、

中国气候类型分布图……一幅幅精

心、精美、精彩的创意中国地图作品

在学校教学楼架空层集中展示，受

到了全校师生的高度关注和一致好

评。

为进一步弘扬中华优秀传统

文化，增强学子的民族自豪感和文

化自信心，历史科组在学校广场举

办了以“感受礼乐中华，弘扬中华文

化”为主题的校园文化活动。现场

举行了投壶游戏，学生们玩得不亦

乐乎。

在政治学科方面，西樵高级中

学高一年级开展了“青春献礼二十

大，奋进担当向未来”手抄报大赛及

优秀作品展示，高二年级则开展了

“与法同行，成长有保障”法律开放

知识竞赛。

兴趣是最好的老师。高一年

级英语备课组在英语游园活动上设

置了“看音标写单词”“英语谚语猜

猜猜”“单词接龙”“看图说话”等游

戏摊位，并准备了丰富的奖品。活

动现场，同学们热情高涨，每个活动

摊位前都挤满了跃跃欲试的同学。

在西樵高中A4架空层举办了

“全面发展，艺体领秀”速写创作活

动，学生通过“美术、音乐、体育”三

个学科的学习场景进行创作，提高

审美创新能力。

体育游戏活动设置了足球定

点射门、篮球罚球线投篮、男子引

体向上、女生一分钟仰卧起坐、一

分钟跳绳、排球垫球等六个项目，

同学们积极参与，展现了西樵高

中莘莘学子运动场上的风采。

■化学实验比赛。


