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珠江时报讯（记者/梁棋清

通讯员/梁梓莹）“大家过来看看

有没有合适的物品。”近日，在

桂城翠颐社区公益集市上，孩

子们热情地“推销”着自己的物

品，大家以物物交换的方式获

取心爱之物。

本次公益集市由桂城街道

翠颐社区议事协商社区共建计

划项目（以下简称“翠颐社区项

目”）联合怡翠花园街坊会、社

区党员和亲子家庭共同举办。

此前，翠颐社区项目社工

了解居民有较多闲置物品，结

合环保理念以及促进街坊邻里

交流互动的目的，策划组织了

一场以公益集市为主题的邻里

活动。该活动一经推出，就得

到社区居民的积极响应，共招

募到32组亲子家庭参与。

当天，社区亲子家庭早早

来到活动现场，陆续摆出自己

的闲置物品，有玩具、图书、文

具等。小摊主们使出浑身解

数，向大家推介起自己的物

品。小摊主们也经常到其他摊

位“淘宝”，以物物交换的方式

获取自己的心爱之物，也有不

少街坊带上闲置物品到现场交

换，公益市集里充满了欢声笑

语。

“这次活动既能认识更多

街坊邻里，锻炼孩子沟通交流

能力，也能让家中孩子的闲置

玩具得到利用，更好地践行环

保理念，希望以后多多举办这

类活动。”有家长表示。

现场还设有学习党的二十

大精神摊位、怡翠花园街坊会

接访摊位、“拒绝高空抛物”倡

导摊位、社工服务宣传摊位等，

以多元化、趣味性的服务吸引

社区居民走出家门、融入社区。

一直以来，翠颐社区项目

不断深化“善邻”建设，广泛动

员居民参与社区事务，开展了

多场如手工DIY课堂、书画展

等邻里活动，进一步激发基层

活力，推动社区治理同居民自

治良性互动，提升社区治理效

能。

推窗见绿、抬头赏景、步步闻

香……初春时节，行走在丹灶下沙

滘邵家村，一座座干净敞亮的美丽

庭院映入眼帘，处处绿意盎然、生机

勃勃。

走进麦少兰的家，地面窗台错

落有致地摆放着各式盆栽花卉。

28年来，麦少兰和丈夫邵玉全相濡

以沫，用“爱、和、勤、俭、善”5个字，

把平淡的日子过出幸福滋味，为孩

子打造了温馨的港湾，并入选

2022年南海“最美家庭”名单。

“看到这些花草，心里特别得

劲儿！”2月21日，今年50岁的麦

少兰开心地说：“我们一家都很喜

欢摆弄花草，茶余饭后的第一件事

就是给这些花草施肥浇水、修剪打

杈。”

麦少兰介绍，这些年来，她在

陶瓷厂做过跟单员、在酒楼做过经

理、在企业做过保洁，还在单位食堂

做过大厨，而其丈夫邵玉全则是一

名挖掘机司机，平时不善言辞的他，

既下得了厨房、种得了菜，还养得了

花，一直默默为妻儿撑起一片晴天。

“爱是立家之本，和是齐家之

本，勤是兴家之本，俭是持家之本，

善是传家之本。”麦少兰用这句话总

结了幸福家庭的秘诀。

“我们没有曲折的爱情故事，

就是坚持在生活中相互照顾、相互

信任、相互理解，遇到困难时相互开

导、相互支持。”麦少兰觉得，互敬互

爱是家庭幸福的基础，也是家庭幸

福的源泉。一个家庭里，每个人的

性格、文化、志趣都有所不同，如果

大家都能互相体谅、宽容谦让，站在

对方的角度去看待和思考问题，那

就没有什么事情是解决不了的。

“虽然现在的生活越来越好

了，但勤俭持家的传统不能丢，吃饭

不掉一粒米，出门随手关水电，洗衣

服的水用来拖地、冲厕所，淘米洗菜

的水用来浇灌花木，不穿的衣服积

攒多了就投递到社区的爱心箱里，

给有需要的人穿。”在日常生活中，

麦少兰尤为倡导文明科学的生活

方式，经常教导儿子要合理消费、勤

俭节约。

麦少兰介绍，他们一家人从事

社区志愿服务已有7年，大到村居

建设，小到房前屋后卫生清理，他们

一直坚持尽己所能帮助他人，为社

区建设奉献力量。

除此之外，麦少兰还带动社区

居民定期开展健身锻炼。其中，麦

少兰带头发起了“饭后一小时”活

动。每天20时至21时，她联动社

区其他妇联执委以健康操等形式，

带领居民健身消食，让大家在运动

中得到快乐、感受幸福，健身操队伍

日渐庞大。

这个家庭，洋溢着崇德向善的

怡人芬芳，散发着温暖你我的心灵

热度，为大家树立了一个平凡家庭

的幸福榜样。

文/珠江时报记者黄梦灵

通讯员林镜杰

案例简介
罗某购置了一套二手房，

正着手准备重新装修。不料，

装修工人将材料搬到小区时，

却被小区保安扣下。随后，该

小区物业公司要求罗某缴纳

3000元装修管理费，否则就不

让他装修。物业公司可以这样

做吗？

部门说法
里水镇普法办提醒，根据

《物业服务收费管理办法》第五

条规定，物业服务收费应当遵

循合理、公开以及费用与服务

水平相适应的原则。第四十五

条规定，对物业管理区域内违

反有关治安、环保、物业装饰装

修和使用等方面法律、法规规

定的行为，物业服务企业应当

制止，并及时向有关行政管理

部门报告。有关行政管理部门

在接到物业服务企业的报告

后，应当依法对违法行为予以

制止或者依法处理。根据《中

华人民共和国民法典》第九百

四十五条，业主装饰装修房屋

的，应当事先告知物业服务人，

遵守物业服务人提示的合理注

意事项，并配合其进行必要的

现场检查。

没有相关法律规定，物业

可以向业主收取装修管理费。

本案中，物业公司要求罗某缴

纳3000元装修管理费后，才允

许装修，是不合法的，罗某理应

拒绝此无理要求。如果物业公

司继续阻止装修，罗某可以向

物价局、房管局等部门进行投

诉。

相关链接
2月25日至2月26日，南

海区普法办、里水镇普法办联

合举办“知法守法筑和谐里

水”主题微信学法大赛，参与

游戏答题有机会获得微信红

包等丰厚奖品，详情可关注

“南海普法”微信公众号。

文/珠江时报记者原诗杰

南海普法

勤俭一家人奏响幸福曲
麦少兰家庭用“爱、和、勤、俭、善”5个字，打造美满幸福家庭

近日，共青团广东省委员会

在“学习二十大 永远跟党走 奋

进新征程”广东青年宣讲大会上

公布了2022年“广东向上向善

好青年”名单，其中南海区丹灶镇

团委委员麦少梅获评“崇德守信

好青年”称号。

“思想向上、行动向前、心中

向善，万事向上向善，做事尽心尽

力。”这是麦少梅对“向上向善”的

理解，无论是曾经的特种兵生涯，

还是如今的教官、志愿者经历，她

都带着军人的本色一路前行。

铿锵玫瑰特种兵
家国大爱代代传

从爷爷辈算起，到五伯父，再

到堂哥和自己，麦少梅家族已经

是三代从军。她从小就向往成为

一名军人。符合征兵条件后连续

三年报名，麦少梅终于如愿以偿，

在2011年加入部队。

从穿上军装的那一天起，麦

少梅就立志做一名合格的解放军

战士。经过刻苦训练，她从新兵

连排名靠后，冲到了同年兵中的

佼佼者，依靠其良好的表现和扎

实的作风，在选拔过程中脱颖而

出，被挑选成为陆军首支女子特

战连特种作战队的一员。

服役五年期间，麦少梅一步

一个脚印，入党、当班长、受表彰，

她始终不忘初心，坚持刻苦训

练。经过五年的摸爬滚打，麦少

梅完成 800米高空跳伞一级开

伞、二级开伞用时最短，成为掌握

擒拿、格斗、潜水、攀爬、跳伞、射

击要领最好的特战女兵。

退役后的麦少梅开启了她人

生中的另一重要选择——创业，

打造了卓艺爱国教育基地，组建

出一支优秀的退役军人团队，负

责高校新生学前教育和国防教

育，把军人优良传统，部队的好思

想、好品质、好习惯、好作风传授

给学生。同时通过开展拓展训练

项目，把野外求生、紧急逃生、自

我保护、自救互救知识，传授给群

众。

麦少梅还通过基地帮助刚退

役回来的战友尽快掌握综合技能，

参与到社会建设当中。2017年至

今，麦少梅已成功帮助500多名退

役军人完成职业技能培训、就业创

业；2021年，她被南海区退役军人

事务局授牌“就业创业导师”。

成立志愿服务队
做志愿服务引航人

身份的转变并没有减少麦少

梅身上的责任感。空闲时，她多次

参加社区的义工活动、老人院志愿

服务活动、党员志愿服务活动等，

帮助有需要的群众。甚至在过年

期间，麦少梅也不休息，协助交警

指挥交通，保障群众安全出行。

“大概许多退役军人都有同

样的情怀：脱下了军装，脱不下军

人的担当。”在麦少梅看来，退役

军人志愿者有热血、够强悍，如果

能够将大家集聚成一支队伍，就

能成为志愿服务的一支铁军，高

效服务群众。

2021年，在麦少梅的组织

下，丹灶镇退役军人志愿服务队成

立，团队志愿者发挥身份特色，开

展上门慰问退伍老兵、国防教育、

爱国教育等志愿服务，在2022年
更是积极参与“百队千社万人行”

志愿服务行动，助力基层治理，改

善人居环境。如今，在丹灶镇各个

社区，居民经常会看到一支由退役

军人组成的志愿者队伍正在开展

志愿服务的场景，或是上门慰问退

伍老兵、或是修葺乡村四小园。

对麦少梅来说，年少时的理

想已实现，现在的她要以“引航

人”的身份前行，希望向上向善的

道路上有更多人加入。

文/珠江时报记者黄洁

通讯员刘煜君
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昔日特种女兵变身志愿引航人
南海区丹灶镇团委委员麦少梅上榜2022年“广东向上向善好青年”

孩子当“摊主”
交换闲置物品

小区房屋装修
物业能否收管理费？

■麦少兰、邵玉全夫妇结婚28年，始终相濡以沫，形成“爱、和、勤、俭、

善”的良好家风。（资料图片）

■麦少梅（中）参加志愿服务。


