
自 2022年 12月 19日

起佛山小学初中学校调整为

线上教学，再加上近一个月的

寒假，同学们与学校、老师阔

别了整整一个半月的时间，不

少同学都盼望着早点回到熟

悉的校园。石门实验学校表

示，新学期开学在即，为让同

学们能与家人在2月5日晚上

欢度元宵，感受中华传统文化

的魅力，2月6日上午7点到

10点，学校将按照年级安排

学生分批返校。

狮山镇科技路小学、桂城

怡海小学、灯湖五小均表示，2
月6日开学第一天，为避免交

通拥堵，学校按照年级划分了

学生到校的时间段，错峰返

校。

有部分寄宿学校则安排

学生提前送行李到校，整理

宿舍、课室内务。如大沥实

验小学、大沥中学安排学生

在 2月 2日下午和 3日上午

错峰送行李返校并入宿整理

内务。

为让学生尽快“收心”，

快速适应校园学习环境，南

海大部分初高中学校安排学

生在 2月 5日返校入宿，如

西樵樵北中学安排住宿学生

在 2月 5日（周日）下午 13：
30~16：30分批回校，走读

学生则在2月6日早上按照

平时时间回校；南执高级中学

高一、高二年级和初中部学生

均安排在2月5日上午9点到

下午5点错峰返校，家长送孩子

进入校园时均需全程戴口罩，

不在校园内逗留。

珠江时报讯（记者/区辉成 通

讯员/张晋龄 李碧欣）“同学们不仅

要成为‘冠军’，也要成为‘学霸’！”

2月1日，2023年大湾区体教融合

创新实验班“选星冬令营”在南海区

狮山高级中学开营。50多名来自

各地的学员齐聚一堂，在全国知名

专家教练指导下，开展为期5天的

实训。

“希望大家在冬令营里能更深

刻地领悟‘体教融合’的真谛，努力

成为全面发展的综合性人才。”北京

体育大学副研究员朱宙炜表示，同

学们不仅要成为“冠军”，也要成为

“学霸”，他以谷爱凌和苏炳添为例，

勉励同学们更新观念，实现体育和

综合素质的全面发展。

本次冬令营营长、狮山高中副

校长李起方表示，狮山高中将做好

各项训练和学习的服务保障工作，

期待大家珍惜机会，学习技能，满载

而归。

体育特色是狮山高级中学一张

响当当的名片。2022年狮山高中

与北京体育大学联合举办“大湾区

体教融合创新实验班”，开创国内体

教融合典范。近年来，狮山高中教

育教学水平得到了全面提升，学校

连续3年有学生考入清华北大，连

续6年摘得广东省中学生田径锦标

赛团体冠军，连续三届获全国中学

生田径锦标赛团体总分冠亚军，代

表中国参加世界中学生夏季运动会

的人数全国第一，连续摘得广东省

2021年秋季、2022年春季游泳锦

标赛团体总分冠军，先后培养出健

将级学生5名，国家一级运动员学

生近 50名，国家二级运动员学生

300多名。

“通过‘选星计划’实施，期望下

一个冠军就是你！”狮山高中相关负

责人表示，“选星计划”是国家体育

总局选拔优秀后备体育人才的新举

措，本次冬令营就是为了帮助更多

的青少年实现冠军梦，实现大学梦。

本次冬令营为期5天，主要有

田径、游泳、篮球等项目。安排的训

练、学习内容充实，形式多样。期间

除了开展破冰仪式、篝火晚会、烟花

表演外，还有力量训练、技术指导、

康复疗愈、专家答疑、升学指导等专

场活动。

本次冬令营的专家教练阵容强

大，包括北京体育大学教授、广东省

学生体育艺术联合会顾问黄化礼

教授，广东省田径协会副秘书长、

华南理工大学教授黄炜皓，北京体

育大学副研究员朱宙炜等，通过线

上线下形式为冬令营学员开展实

训指导和专业开讲，强大的专家团

队，让活动精彩纷呈，参与学员也

将终身受益。

@南海学子
收好“开学指南”尽快收心啦

南海中小学校春季学期2月6日开学

南海中小学校春季学期开学时间为2月6日。愉快而充实的寒假生活即将结
束，如何帮孩子们调整好状态，用积极健康的心态迎接新学期呢？南海各中小学校
准备了详尽的“开学指南”，帮助学生尽快“收心”。

受疫情影响，小学初中上

学期期末测试将延期至下学

期开学后举行。为让孩子们

尽快“收心”，学校老师们各出

妙招。

怡海小学表示，建议学生

家长在开学前开一次家庭会

议，家长与孩子进行情感交

流，用心与孩子做好沟通。家

长多和孩子讨论学校里的人

和事，激发孩子对学校生活的

兴趣，唤起孩子对新学期的希

望，让孩子保持良好的心态迎

接新学期的到来。

大沥实验小学向家长们

支招，与孩子举行一场“收心

仪式”，家长与孩子一起回顾

假期生活，一起分享假期的收

获与遗憾，可以与孩子一起制

订新学期学习计划，树立学习

目标。目标要切合学生实际，

有助于孩子增强学习动力，树

立学习信心，帮助孩子更好进

入学习状态。

沙头中心小学提醒同学

们，开学前要翻查假期作业，

逐一对照，要尽快完成，同时

制定好新学期目标计划。新

学期开学，需要进行学习性评

价监测，同学们可以把上学期

期末复习资料进行整理，把错

题再做一次，进行查漏补缺。

灯湖小学建议同学们适

度复习上学期的知识，同时提

前浏览新学期的教材，适当做

些预习，有利于新旧知识的顺

畅衔接。

文/珠江时报记者区辉成

为给孩子们创造一个干

净、卫生、整洁的校园环境，不

少学校提前做好消杀工作。

在西樵镇中心小学，学校安排

专业人员到校对教室、走廊、

功能室等区域进行彻底清洁

消杀，为新学期全体师生返校

保驾护航。

疫情政策调整后，新学期

开学的防疫工作有哪些要求

呢？狮山镇科技路小学给家

长和学生提出了返校新要

求：开学返校前一周每日开

展健康自测，出现发热、干

咳、乏力、咽痛等症状的学生

应进行抗原或核酸检测，结

果异常的必须如实报告学

校，并延迟返校，不得带病到

校学习。

桂城怡海小学发布返校

指引，要求学生返校途中加强

自身防护，尽量做到家庭、学

校“两点一线”。出现发热、干

咳、乏力、咽痛等症状及时告

知班主任老师，不建议带病到

校学习。自觉做好个人防护，

养成戴口罩、勤洗手等良好卫

生习惯，坚持每天至少1小时

户外运动，每天10小时左右

的充足睡眠。

》防疫要求

不建议学生带病返校学习

》错峰返校

部分寄宿学生提前送行李返校

新学期即将开启，2月2
日，南海外国语学校发布了

“南外好 南外牛 南外爱”专

属海报，并在南海有轨电车1
号线林岳北站亮相，以全新

形象迎接返校的学生。

2月6日，南海各中小学

校将举行新学期开学典礼，

为此，学校要求学生统一穿

着校服或礼仪服，少先队员

佩戴红领巾入校。狮山镇科

技路小学表示，下周一开学

典礼，全体学生需穿礼仪服，

少先队员戴红领巾。

新学期即将开始，学生

有哪些物品是坚决不能带回

学校的呢？对此，各中小学

都有明确的规定和指引。里

水镇金溪小学明确要求，所

有学生一律不染发，不烫发，

不佩戴首饰；学生不得带手

机、电子手表等电子产品以

及与学习无关的书籍到校。

学生不得将任何零食带进校

园，严禁在校园内吃零食。狮

城中学要求返校学生统一穿

校服，不能佩戴首饰，剪好指

甲，不烫发不染发，不留怪发，

禁止携带手机、平板电脑、手

提电脑、电话手表、MP4等电

子产品到校。

南执高级中学要求家长

提前督促学生做好个人仪容

仪表，学生返校前和在校期

间要求一律规范穿着校服校

鞋；返校不携带贵重物品，禁

止携带手机、平板电脑、电话

手表、耳机、充电宝、电卷棒、

直发棒、尖锐利器等物品进

校，确需通勤联络使用而携

带手机，年级将进行统一收

发管理。

》返校准备

学生穿校服或礼仪服参加开学典礼

》收心妙招

查漏补缺进行学习性评价监测

大湾区体教融合创新实验班“选星冬令营”在狮山高中启动

帮助更多青少年
实现冠军梦大学梦
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责编沈煜 美编李世鹏

根据《职业病防治法》第三十六条规定，请以下人员于2023年
2月28日前到佛山市第四人民医院参加离岗时职业健康体检，
体检费用已由我公司全部承担。若逾期未参加体检，由此造成的
一切后果由其本人负责。

特此公告。
中国石化销售股份有限公司广东佛山石油分公司

2023年2月3日
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▲佳骏（广东）能源管理有
限公司 （统一社会信用代
码：91440605MA4URBQP9L）
经股东决定减少注册资本，
拟由原注册资本人民币
1500 万元人民币减少至 500
万元人民币。 请相关债权人
自本公告见报之日起 45 天
内， 向本公司提出清偿债务
或提供相应的担保请求。 特
此公告。本公司联系人：陈有
枝，联系电话：13928615046，
联系地址： 佛山市南海区桂
城平洲夏东三洲村工业区
（原广利围工业区）4 座厂
房三楼 306室。

佳骏（广东）能源管理有
限公司

2023 年 2 月 3 日

▲广东力拓建设工程有限公司
遗失 2020 年 6 月 8 日发放的道
路运输经营许可证正、 副本，证
号：440600262576，现声明作废。
▲佛山市科金达不锈钢贸易有
限公司（法定代表人：张延兵）
遗失业务专用章一枚， 现声明
作废。
▲佛山市建聪化工有限公司（法
定代表人：陶建聪）遗失行政章、
财务专用章、发票专用章各一枚；
佛山市建聪化工有限公司遗
失营业执照正本、 副本各一
份 ， 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
914406047455349557， 现声明
作废。
▲股权户代表周浩彬遗失佛
山市南海区大沥镇雅瑶社区
中心股份经济合作社户内股
权 及 成 员 证 、 土 地 经 营 权
证，编号：060556007013-0016，
现声明作废。

减资公告

■专业人员在西樵镇中心小学开展雾化消杀。 （学校供图）

■冬令营实训现场。 （学校供图）


