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佛山市湖北省通城县商会经佛山市民政局核准名称，同意开展申请成立登记工作。现向

社会发布公告，接受相关企业的入会申请。

联系人：谌勇

联系电话：13929998801

特此公告。

佛山市湖北省通城县商会筹备组

2023年1月6日

公 告 寻死者家属

▲佛山市南海区里水镇鹤峰村高
边股份经济合作社遗失农村集体
经济组织登记证副本 ， 统一社会
信用代码 ：N14406057665574434，
现声明作废 。
▲佛山市南海区里水镇鹤峰村岑
岗股份经济合作社遗失农村集体
经济组织登记证副本 ， 统一社会
信用代码 ：N14406055797201100，
现声明作废 。

▲2022年 6 月 9 日， 在广东省佛

山市南海区狮山镇小塘新境塱下

村龙船坑后山发现一具无名尸

骨 。 死者为成年男性 ，年龄 30-40
岁， 身高约 160-170 厘米 。 上身

穿深色外套 ， 下身穿牛仔长裤 。

知情者请与佛山市公安局南海分

局刑侦大队联系 。 （联系电话 ：

0757-86332391）
2023 年 1 月 6 日

▲佛山市南海区里水镇鹤峰村鹤
峰股份经济合作社遗失农村集体
经济组织登记证副本 ， 统一社会
信用代码 ：N1440605766557400N，
现声明作废 。
▲佛山市南海区里水镇鹤峰村鹤
峰经济联合社遗失农村集体经济
组织登记证副本 ， 统一社会信用
代码 ：N2440605C03932919D，现声
明作废。
▲佛山化纤集团有限公司 （法定
代表人 ：金德运 ）遗失公章一枚 ，
现声明作废 。

珠江时报讯（记者/许可可
通讯员/梁健桃）众所周知，感

染新冠病毒后，患者最常见的

症状有发热、乏力、咽喉疼痛、

咳嗽、头疼、肌肉关节疼、腹泻

等，也有部分人群可能会出现

流泪、畏光、眼痛、结膜充血等

眼部不适症状。

“随着最近感染人数的上

升，一些罕见症状也陆陆续续

开始出现。”广东省中西医结

合医院眼科主任、主任中医师

金梅表示，其中有一种眼部罕

见病也引起了眼科医生们的

关注，即“一花障目”——急性

黄斑神经视网膜病变（简称

AMN）。

姑娘“阳”后视力明显下降
金梅介绍，不久前眼科接

诊了一位25岁的女性AMN患

者。该患者就诊前1周感染新

冠病毒，3天后发热等症状明显

好转，却开始出现双眼视力下

降，伴随中央暗点遮挡等症状，

“这姑娘当时害怕啊，她实在没

想到新冠还会影响视力。”

随后金梅给该患者进行了

系列眼部检查。她的右眼视力

仅有0.3（4.5），左眼视力仅有

0.08（不足4.0）。“左眼是接

近失明的状态，情况也比较复

杂。”金梅表示，好在患者及时

到医院就诊了。

经广东省中西医结合医院

眼科团队诊治，现该患者双眼

视力明显恢复。“近期我们已经

收治了多位感染新冠肺炎后视

力严重下降的患者，所以阳后

出现类似情况，一定要及时到

医院诊治。”金梅提醒。

AMN喜欢攻击年轻人
金梅介绍，急性黄斑神经

视网膜病变，属于临床罕见疾

病，多见于年轻女性，无明显诱

因急性发病。表现为中心或旁

中心暗点、闪光感及视力下降。

目前对AMN病因及发病

机制尚不清楚，可能的诱因包

括病毒感染、糖尿病、低血压、

口服避孕药、咖啡、肾上腺素或

麻黄碱治疗、偏头痛、外伤、视

网膜裂孔手术等。

有关数据显示，54%的

AMN患者视觉症状长期存

在，而 29%的患者有一些改

善。及时的诊治，可明显提高

视力恢复的可能性。“现在全球

已有多例 COVID- 19 相关

AMN的报道，平均年龄为25
岁，可以看到，就像病毒性心肌

炎一样，它也会向年轻人发起

攻击。”

金梅表示，新冠病毒主要

攻击的还是呼吸系统，肺外病症

则往往是乘虚而入。所以，一旦

感染新冠病毒，建议放下工作，

老老实实休息，睡好、吃好、喝

好，不要过度用眼（熬夜刷剧、玩

游戏等），“心肌炎的常见诱因是

积劳，AMN很可能也是。”

广东省中西医结合医院皮肤科主任林中方：

精雕细琢做好美肤事业

姓名：林中方

职称荣誉：广东省中西医结合

医院皮肤科主任医师、医学博士，

学科带头人，中华医学会皮肤性病

学分会会员，广东省中西医结合皮

肤激光美容学会委员。

技术特长：擅长各种疑难性皮

肤病及性病的中西医结合诊疗，在

激光美容、玻尿酸填充及肉毒素附

皱、瘦脸、瘦小腿、熔脂瘦身、皮肤

美白祛斑、面部整体提升及面部年

轻化方面有丰富临床经验。

从医感言：但愿众生得离苦。

名医档案

爱美之心，人皆有之。在广东
省中西医结合医院皮肤科主任林
中方看来，医学美容不仅是一门严
谨的学科，更是一门艺术，失之毫
厘，谬以千里。

治病是技术，美容是艺术。20
多年来，林中方孜孜不倦地研究美
的艺术，将先进的医学美容理论及
技术引入皮肤科领域，同时开展多
种独具特色的中医治疗手段，极大
地提高了临床疗效，带领皮肤科走
出了一条独具特色的中西医结合
之路。精雕细琢做好“美肤”事业，
林中方赢得了众多爱美人士的青
睐和信任，让众多患者找回了健康
美丽的人生。

从医是林中方从小的追求。“我父

亲、爷爷、伯父都是中医，从小到大我

接触最多的就是医生，看家人怎么治

病，怎么救人，这些场景深刻在我脑海

里。家人说得最多的一句话就是，但

愿众生得离苦。”

林中方回忆，考大学的时候，他

的所有志愿都是医学，“做医生是一

种喜欢、一种热爱，看到别人变健康

变美丽了，我就开心了。”

最后为什么选择了皮肤科？林

中方说，皮肤是人体最大面积的器

官，很多内科外科疾病都会反映在皮

肤上，因此按病种来讲，皮肤科的病

种是最多的，有1000多种。“病种多

而复杂，我想潜心研究这方面的疾

病，为老百姓解决更多疑难杂症。”

林中方介绍，社会上很多人有误

解，以为皮肤病是小病，很多皮肤问题也

不会找皮肤科诊治，反而找了其他科诊

治，这会导致很多问题，例如玫瑰痤疮找

非皮肤科医生诊治就容易误诊误治。

现如今满大街都是美容院，很多

市民有皮肤美容问题都会去这些地方

求治，但事实上，美容皮肤科是属于医

疗专科范畴，外面很多美容院都是不

合法规的。根据医疗美容分级管理目

录全文（卫办医政发220号），美容皮

肤科项目包括无创治疗项目、有创治

疗项目（微创治疗项目、手术项目），这

些都是专业性很强的医疗项目，需要

有医疗资质的机构和医生才能实施。

从事皮肤美容行业20多年，林

中方深刻感受到，皮肤科美容项目不

像整形项目，效果不一定立竿见影，很

多皮肤问题，个体差异性大，临床上往

往需进行多种项目联合且持续的疗

程治疗才能达到理想效果，而这个过

程，需要医生丰富的经验作支撑。

在皮肤科，林中方遇到最多

的皮肤病就是痤疮，也就是俗称

的“痘痘”。这不仅在青春期容

易爆发，即便到六七十岁也可能

会出现。

近段时间，年到中年的丁

女士由于脸上突然“爆痘”，来

到了广东省中西医结合医院皮

肤科看诊。为什么成年后还会

长痘？林中方介绍，痤疮（痘

痘）是一种常见的慢性炎症性

皮肤病，的确是好发于青春

期。但随着现代人生活节奏的

加快，成年人长痘痘常常与饮

食作息、身体状况等密切相关，

“痤疮已经不是青春期人群的

专属，近年来成人痤疮患者数

量明显增加。”

林中方表示，对于轻度痤

疮，粉刺和丘疹数量较少，部分

患者可以通过饮食、睡眠、洁面

护肤等手段干预，皮损可能会

有所改善甚至自行消退；但对

于中、重度痤疮而言，需要到医

院皮肤科就诊，对症下药。但

是很多时候，当医生询问患者

在痤疮出现时为什么没有来医

院治疗时，他们经常都是一脸

茫然地说：不了解呀，不知道长

痘需要看医生，是因为痤疮实

在太严重了，影响到容貌和生

活才来医院就诊试试看。

“皮肤问题真的需要引起重

视，可能一个忽视就会引起其他

大问题。”林中方认为，皮肤问题

往往可以反映内脏的病症，如鼻

部长痘，通常意味着肺燥，唇周

长痘则意味着脾胃有恙等，这些

问题都可以通过皮肤科医生的

诊治得到有效解决。

林中方介绍，医生将会依据

患者病情分级进行精准治疗，科

学、优化地设计个性化治疗方

案，从而有效地控制痤疮的发作

和复发。如以粉刺为主者可外

用维A酸类药物（如阿达帕林凝

胶、维A酸乳膏等）或使用含乳

酸、果酸、水杨酸等角质溶解或

剥脱的抗粉刺类护肤品；以脓

疱、结节、囊肿为主要表现者，宜

选择药物、功效性护肤品、红蓝

光治疗或光动力治疗及中医辨

证论治等联合治疗。

皮肤问题上千种，复杂多

变。在林中方看来，只有不断地

学习，才能持续提高自己的技

术，才能更好地服务于患者。

广东省中西医结合医院皮

肤性病暨医学美容科经过二十

多年的传承与发展，在广佛地区

享有较高的社会声誉，目前拥有

高级职称医师3人，主治医师1
人，其中博士 1人，硕士 2人。

日门诊量 200多人次，设有皮

肤病、性病、痤疮、医学美容等专

科门诊。

“在南海，我们科室是最早

开展祛斑这项业务的，从2011
年开始至今也有十余年了，因此

皮肤科领域我们医院是有丰富

经验的。”林中方表示，佛山第一

例无创激光去眼袋和妊娠纹修

复都是他做的，眼袋和妊娠纹都

可通过激光等技术手段实现很

好的效果，收获了众多患者的满

意和认可。

近年来，林中方带领皮肤科

紧跟现代医疗新技术，挖掘中医

特色治疗，不断开展新技术新方

法，先后引进了超脉冲二氧化碳

激光治疗仪、紫外线治疗仪、色斑

治疗仪等先进仪器设备。

与此同时，皮肤科坚持以中

医中药为主，突出中医特色发

挥中医优势，以自身免疫性皮肤

病（系统性红斑狼疮、皮肌炎、硬

皮病等）、变态反应性皮肤病（湿

疹荨麻疹、特应性皮炎、瘙痒

症）、皮肤附属器疾病（痤疮脱

发、甲病）、感染性皮肤病（真菌

性、病毒性、细菌性皮肤病）、性

病（梅毒、淋病、尖锐湿疣、生殖

器疱疹）作为主攻方向开展了针

灸、腧穴热敏化艾灸、拔罐、中药

湿敷、脐封、耳穴、埋线、游走罐、

中药药浴、穴位注射、自血疗法

等多种独具特色的中医治疗手

段，极大地提高了临床疗效，缩

短病程，降低单独西医治疗的副

作用。

在林中方的带领下，先进的

医学美容理论及技术被引入皮

肤科领域，开展了良恶性皮肤肿

瘤、血管瘤、各类皮肤疣状痣、色

素痣、色斑、瘢痕等毁损容性皮

肤病治疗及修复，同时开展多项

医学美容手术。

医生最大的幸福，莫过于患

者恢复健康。每当看到一张张恢

复健康美丽的笑脸时，林中方都

十分开心，那些承载着患者感谢

的脸庞，他习以为常又格外珍惜。

受家人影响
将从医作为一生追求

皮肤问题不容忽视应及时对症下药

开展新技术新方法走出中西医结合特色之路

文/珠江时报记者 方婷通讯员 梁健桃 图/珠江时报记者许可可

■林中方给患者看诊。

■林中方（右二）在为患者做治疗。

“阳”后视力猛降
需及时到医院就诊

珠江时报讯（记者/许可可
通讯员/栗国梁梁健桃）胸痛

大家都听过，主动脉夹层引起

的胸痛你知道吗？据了解，急

性主动脉夹层24小时内的病

死率为33%，48小时内病死率

高达50%，凶险程度堪比心肌

梗死和脑梗塞。

广东省中西医结合医院肿

瘤血管介入科主任、主任医师张

启周介绍，主动脉夹层是指主动

脉壁内膜上出现一个撕裂口，血

液由破口进入并将主动脉壁内

膜、中膜及外膜分开，血液夹在

这三层膜之间，或贯通，或不贯

通，并沿着主动脉长轴方向逐渐

扩展，形成主动脉壁真假两腔的

分离状态，造成巨大“夹层血

肿”，称为主动脉夹层。这个巨

大血肿十分容易破裂。

主动脉夹层是高血压病人

常见的并发症，如果不进行恰当

和及时的治疗，破裂的机会非常

大，死亡率也非常高。

张启周说，主动脉夹层隐

匿性很强，临床上容易被误诊和

漏诊，素有“伪装大师”的称号。

多数患者突感胸部疼痛，

向胸前及背部放射，随夹层涉

及范围而可以延至腹部、下肢

及颈部。疼痛剧烈难以忍受，

起病后即达高峰，呈刀割或撕

裂样疼痛，疼痛是本病突出而

有特征性的症状；可以引起呼

吸困难、窒息感、咳粉红色泡沫

样痰等心力衰竭症状；累及颈

动脉及肋间动脉可造成偏瘫、

昏迷、神志模糊、肢体麻木、视

力下降及大小便障碍等神经症

状；同时腹腔动脉、肠系膜动脉

受压时可引起恶心、呕吐、腹

胀、腹泻、黑粪等消化道症状。

高血压是发生主动脉夹层

最为重要的危险因素。有文献

报道，50.1%~75.9%的主动

脉夹层患者有高血压病史。此

外，血压瞬间飙高，也是出现主

动脉夹层的一个重大诱因。

张启周介绍，生活中有很

多事情容易引起血压短时间飙

高，如发怒、提重物、极度兴奋、

甚至是便秘等。中国有3.3亿
高血压人群，许多人不知道自

己有高血压，还有一些即便意

识到自己有高血压也不规律地

治疗，认为没症状就可以不吃

药，“但是，血压高高低低地波

动，最先受损的就是劳苦功高

的主动脉。在各种难以控制的

高血压患病人群中，主动脉夹

层的发病率明显增高。”

对于如何预防主动脉夹

层，张启周表示，高血压的控制

对于主动脉夹层的预防、治疗、

预后有全面影响，是最基本和最

不能忽视的治疗和预防手段。

因此，高血压的患者要每天至少

两次监测血压的变化，采取健康

的生活方式，合理的应用药物控

制血压在正常的范围。

医生提醒：高血压的患者要合理应用药物控制血压

名医
科普

长期高血压
当心主动脉夹层


