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以生为本培优助困
刘文洁表示，个性化教学和个

性化辅导是教育的应有之义，是教

学的重要策略。在日常教学中，加

美实验学校不断加强个性化教学和

个性化辅导，切实以学生为中心，践

行学校为了学生未来健康生活而教

育的理念，激发学生的学习兴趣和

思维潜力，关注全体学生的发展。

借着教科研周的契机，不少老

师总结了自己的个性化辅导案例分

享，从培优助困，推进分层教学，提

供一线的经验与案例。

“教师要搞好课堂教学，不仅要

研究教法，也要研究学法，并对学生

进行具体指导。”刘文洁表示，对于

学生来说，学习不是一件容易的事

情，但是一定有方法可循的。老师

在向学生传授知识的同时，要注意

教给他们科学的学习方法，使学生

轻松灵活地获得更多知识。

本届教科研周历时一个多月，

共收到110份学法指导作品，25份
个性辅导案例，18个课题研究，17
堂名师讲座，13个项目式学习，12
节研讨课，共计近300人次学习与

研讨，做到了全员参与，全体教研。

闭幕式上，学校为教研周期间的优

秀老师和优秀案例进行颁奖。

杨鹏表示，新课程标准下的教

育教学需要教师们勇于实践、敢于

创新，需要由“经验型”教师转向为

“研究型”教师。“教科研周”活动以

小单元时间推动课题长效研究，非

常有必要。各教研组要不断提高课

题研究的广度、深度和高度，打造高

效课堂，真正实现以研促教。
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“教而不研则浅，研而不教则
空”。为进一步深化课堂改革，提高
教学质量，促进教师专业成长，近日，
南海区加美实验学校举办第二届教
科研周活动。

加美实验学校校长杨鹏表示，本
次教科研周以新课标、新教材为研究重点，力争在教育智能管理、
教师专业发展、学生素养提升、学校特色发展等方面取得新突破，
赋能教师发展，推动减负提质，创出办学特色，全面落实培养学生
发展核心素养目标，进一步推进“加·美教育”品牌建设和理念共
享，面向未来探索育人方式变革的策略和路径。

活动周期间，石门中学党委书记、校长李卫东到加美实验学校
指导，对学校教科研周的系列活动给予肯定，并勉励教师们不仅要
减负，更要提质，向课堂要质量。

“双减”政策落地，开启课堂

寻变是必然选择。

本学期开学初，学校把“教

科研周”活动定为本学期重点工

作，并在第十五周启动了教科研

周活动。开幕式上，学校综合科

组张芮老师作了《优势疗法——

正面引导学生成长》专题讲座，从

心理学的角度和非智力因素剖

析学生，强调正面教育的优势。

语文科组李建忠老师作了《指向

深度阅读的小学语文单元整体

教学设计与策略研究》课题的开

题报告。

以课问课，深耕细作。副校

长刘文洁表示，平时学校每周的

加美好课堂就是日常的教研，而

教科研周的名师研讨课则是一次

集中的展示，特别是展示一学期

以来老师学习新课标，落实新课

标的集体成果。

“震惊！昆明国庆旅游收入

超佛山近10亿！没错！连语文

课本都在为昆明旅游做宣传!让
我们一起走进昆明，从《昆明的

雨》中寻找答案。”初中语文老师

吕久欣的研讨课，一下子将大家

带进现场的情境之中。

小学英语老师钟澜的研讨课

《How do you go to school?》，
是一堂关于日常生活的英语课，

与其说是课堂，倒不如说是乐中

学、学中乐的有趣活动，幽默风趣

且地道的口语教学，加上萌娃们

可爱灿烂的笑脸，给听者带来不

一样的听觉、视觉体验。

在以课问课活动中，各教研

组共推出了11节精彩优质研讨

课，每堂课都体现了“新课程标

准”从学生发展的角度出发，将学

习重心从知识的传承积累向知识

的探究积累过程转化，充分起到

对学生情感态度和价值观的教育

作用。

为了优化、提升项目式课程

建设成果，系统提升项目式案

例，活动周中各科组的老师开展

了11项项目式案例研讨活动及

实践活动，老师们在项目实施

中，体现了尊重学生的主体地

位，以小组合作的形式调动全体

学生的积极性，培养团结协作能

力的课改目的。

理综组的黄芷瑶老师开展

《制作我的结晶树林》的项目式

学习，指导学生探究生活中的结

晶、在实验室内制作硫酸铜、硫

酸铝钾结晶以及利用前面所吸

收的知识制作结晶树林，既有科

学性，又有趣味性。

生物组杨风苗老师开展《初

中生物模型制作》项目式学习，

让学生通过显微镜观察细胞的

结构形态，再次动手制作动植物

细胞模型，加深细胞内各结构的

印象。

项目成果展示更是有效地

激发了学生的探索热情和进取

意识，让学生收获满满。

小课题研究成果交流展示会

是活动周的一个重点，18个课题

组负责人分别对课题进展和阶段

性研究成果进行了汇报。小课题

研究主要围绕教育教学过程中发

现的问题展开，涵盖了科学、艺

术、文学、劳动等各个方面。小学

英语老师钟澜的《单元整体教学

背景下学情分析对提升英语学科

育人价值的重要性》课题，非常切

合当下新课程标准对于大单元教

学的要求；初中文综组耿倩倩老

师的《“双减”背景下初中地理创

新作业的探究与实践》，直击作业

的优化问题，具有现实意义。小

学语文李小静老师的《绘声绘演

——巧用绘本优化低年级语文阅

读教学》，基于小学学生学习心理

特点，很有操作性。

评委组听取汇报后，对课题

组后期研究的方向、步骤、主要

创新点、可预期的成果等方面提

出建议。刘文洁名师工作室的

专家表示，老师们在课题研究中

要继续立足课堂，深化总结，让

课题研究真正为教育教学服务。

姓名：劳晓燕

从教感言：“捧出一颗心来，不带半颗草去。”用爱心铸成一座座

爱的长城，让学生在爱的跑道上飞奔，驶向梦想的彼岸。

获得荣誉：多次被评为丹灶镇优秀教师、南海区优秀教师、南海

区先进教育工作者、南商教学能手称号。2022年被评为南海区十佳

教师、2019年被聘任为南海区第五届名教师、2022年被聘任为南海

区小学数学跨学段中心教研组成员。

“孩子是祖国未来的花朵，培育好下一
代，是我们教师应尽的义务。”丹灶镇有为小
学教师劳晓燕说。

一转眼，劳晓燕已扎根三尺讲台 20
年。20年来，她不忘初心，立德树人，在工

作中时刻保持积极乐观向上的心态，用心上好每一堂课。同时，关
注学生学习进步、关爱学生身心健康，和同事团结协作、共同努力，
在岗位上不断进步。

“我们来观察一下，从左面看

过去，这组积木是什么形状？”劳

晓燕提问。

“两个正方形，组成了一个长

方形。”学生们回答。

“那我们一起用桌面上的学

具摆一摆。”劳晓燕说。

周四上午，一堂有趣的数学

课在丹灶镇有为小学进行，这节

课的主题是《观察物体》，劳晓燕

选择了学生喜欢的搭正方体积木

作为观察对象，引导他们多方位

观察。学生们与同桌合作，共同

交流、思考讨论，得出结果。

“在课堂上，劳老师会用实物

和举例方式让我们更好地学习数

学知识，不仅有趣，而且浅显易

懂。”四年级（9）班同学李致明说。

“有趣的课堂实践让学生经

历观察、想象、推理、验证的过程，

多种拼搭方法的探讨给了学生极

大的发散性思维空间，培养了学生

的空间观念。学生在活动中真实

地感受到数学探究和合作学习的

无穷乐趣。”劳晓燕表示，让学生用

数学的思维来思考，让学生感受到

数学来源于生活，又应用于生活。

对数学有了信心和兴趣，大家自然

而然更加喜爱数学了。

多年来，劳晓燕担任学校奥

数社团的辅导工作，辅导学生参

加广东省“育苗杯”通讯赛、全国

小学生数学学习能力测评，成绩

优秀，多名学生获奖；她多次被评

为省、镇优秀辅导教师。2020、
2021年参与组织编写南海区“数

学与代数”“图形与几何”领域单

元整体教学设计等教学资源。

劳晓燕不仅是科任老师，

还担任过年级组长、副班主

任。她坚持以生为本，根据孩

子的特点因材施爱，让其感受

到师爱的温暖和成功的快乐。

多年来，她任教的班级班风学

风纯正，每年都被评为文明班，

多次被评为标兵班。

“要深入学生中间，观察、

了解学生情况，及时处理学生

间存在的问题，耐心细致地做

好学生的思想工作，才能做好

培优扶差工作。”劳晓燕说。

2020年 9月，劳晓燕担

任五年级级长。这个年级学生

总体学习积极性不太高，纪律

习惯比较差。作为级长的她，

以学生的规范习惯为抓手，制

定班级评比加扣分制度，细化

德育工作，与全级老师共抓齐

管。经过半个学期的努力，整

个年级的班风学风有了明显进

步，期末检查中全级学生学业

水平有了明显提高。

不论在课堂上，还是课余

时间，她最注重的是对孩子心

灵的滋养、精气神的培育，引

导学生树立正确的世界观、价

值观、人生观。在学生心目

中，她为人正直，言行一致，具

有强烈的责任心，敬业、严厉

而不失同理心，公平且不失灵

活性。

“除了学习上的问题，有时

同学之间遇到矛盾，也会找劳

老师解决。老师会先问清楚事

情的缘由，给我们讲道理，让大

家化解矛盾。”四年级（9）班同

学舒馨说，劳老师让我们学会

团结友爱，整个集体的氛围更

轻松融洽，促进大家的学习和

成长。

锐意进取不断超越

作为一名人民教师，除了用

爱去浇灌孩子们的心灵，更要有

扎实的专业技能。劳晓燕以先进

的教育思想武装自己，汲取别人

优秀的经验，从实践到理论不断

提升自己。

作为一线老师，她多次承担

区、镇以及省外的公开课、示范课

或讲座等，取得较好的效果并受

到一致好评。同时，她积极引领

年轻教师成长，在任现职期间，与

本校的王细芳、高颖诗老师进行

师徒结对指导其教学。

作为南海区名师，劳晓燕还

积极指导青年教师备课、说课、听

课、评课，如何进行模拟课堂等

等。在她的帮助下，一批青年教

师迅速成长，在教学和科研上都

有很大进步，硕果累累。

劳晓燕还是数学科组长，在

她带领下，学校的数学科组开展

各项数学教研活动，以新基础教

育教学理念为引领，整个数学科

组积极向上、成绩突出。在丹灶

镇有为小学举办的南海区蹲点教

研活动，得到区领导好评。学校

的数学科组被评为南海区高效课

堂深化提升活动优秀教研组。

回顾20年的教学生涯，劳晓

燕在历练中不断成长。接下来，

她将继续在教学上下功夫，把握

时代脉搏，把新课标落实到教学

中，不断提升自己的教学水平，为

教育事业贡献自己的力量。
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以课问课深耕细作

项目式学习问题即课题问道

策略

■小学英语组研讨课上，师生有趣互动。

■劳晓燕引导学生观察物体。

人物档案


