
1、关注“广东省中西医结

合医院”公众号，选择“诊疗服

务”—“互联网医院”。

2、选择“复诊配药”（需开

药）或“在线咨询”（仅咨询）。

3、选择“科室”—“新冠防

治（成人）”或“新冠防治（儿

童）”。

4、选择医生后，点击“立

即复诊”—“预约”，并选择就

诊时间。

5、选择就诊人（如未添

加，点“添加就诊人”，并完善

相关信息），点“上传记录”（完

善相关信息），点击“下一步”。

6、填写“病情描述”及勾

选“知情同意书”等信息后，点

击“提交”并“确认支付”。

7、等待医生接诊。

8、医生接诊后，在“我

的”—“咨询”或“复诊”中显

示，点击“继续沟通”与医生沟

通病情。

9、若有开药：①互联网有

药物库存：付款后顺丰快递到

家，快递费到付；②互联网缺

药，需提供医院就诊卡号，支

付后截屏取药码，请家属或骑

手到医院西药房 1 号窗口取

药；③中药：需提供医院就诊

卡号，留快递地址，明确自煎

或代煎（有条件的尽量自煎），

从医院开好后直接免费快递

到家。

流感或新冠恢复期
主症：热退后身热不扬、疲倦、

胃纳欠佳等

治法：益气养阴、醒脾开胃

主方：芪麦清毒饮

组成：炙黄芪、麦冬、防风等

方解：气阴两虚、余邪未清，选

用玉屏风合麦门冬汤为主，加淡竹

叶清余热，藿香、谷芽，醒脾化湿、

健中开胃。

主要适应人群：用于感冒后或

者新型冠状病毒感染后的调理。

“抗疫三方”简介

受委托，我司将于2022年12月20日上午10时30分在本公司拍卖厅举行

拍卖会，拍卖标的如下：

1.佛山市南海区桂城街道南港大街17号御水岸花园商铺共28间（详见清

单），建筑面积合计：3436.88m2,起拍价：2371.64万元，保证金：200万元；2.佛
山市南海区大沥镇四季路2号熹云水岸花园商铺共22间（详见清单），建筑面积合

计：1211.17m2，起拍价：997.20万元，保证金：100万元。

标的展示时间：2022年 12月15日、16日（提前电话预约）。竞买人请于

2022年12月19日16时前将保证金汇至以下账号【户名：广东天地和拍卖有限

公司，账号：80020000001197359，开户行：佛山农村商业银行股份有限公司】。

保证金以实际到账为准，逾期均不予办理竞买资格,并于上述时间截止前，个人携带

身份证，企业携带营业执照副本、法人及代理人身份证、委托书和保证金汇款凭证，

到我司办理竞买登记手续及查阅、领取拍卖有关文件（拍卖资料有偿备索）。

拍卖人地址：佛山市禅城区张槎路9号四号楼二楼
联系电话：0757-82231262 微信公众号：tdh2004

广东天地和拍卖有限公司拍卖公告

广东省中西医结合医院开展“抗新冠，便市民”行动

“抗疫三方”出炉助力新冠治疗

珠江时报讯（记者/蓝志

中 通讯员/梁健桃）近日，记

者从广东省中西医结合医院

获悉，该院新冠救治专家组

研制的新冠“抗疫三方”出

炉，可针对预防、无症状、轻

症、恢复期对应服用。同时，

该院推出网上问诊新冠防治

号专区，助力新时期抗疫。

抗疫三年，经过专家不

断的探索，根据新型冠状病

毒的演变，抗疫措施和方案

也不断优化完善，目前已进

入新的抗疫阶段。为进一步

优化完善新时期疫情防控措

施，贯彻落实国务院联防联

控机制《新型冠状病毒肺炎

防控方案（第九版）》和进一

步优化落实疫情防控“新十

条”措施要求，根据近期相关

防疫规定，以及结合新冠肺

炎初筛阳性无症状、轻症者

临床表现，12月5日，广东省

中西医结合医院新冠救治专

家组组织研讨，制定了广东

省中西医结合医院“抗疫三

方”。

12月 9日，在国务院联

防联控机制新闻发布会上，

专家表示，对轻型和普通型

病例第一时间采用中医药治

疗，可以改善症状、缩短病

程，向重症和危重症转化的

情况也会大大减少。会上介

绍，根据目前新冠病毒感染

者以无症状感染者和轻型患

者为主的特点，国家中医药

管理局鼓励各省（区、市）总

结当地的疫情防治经验，结

合当地的气候条件，以及当

地中药供应的可及性等因

素，修订当地的中医诊疗方

案，用于指导防治工作。国

家中医药局也正在制定“居

家中医药的防疫干预指引”，

对居家服用药物作出指导。

“抗疫三年来，医院新冠

救治专家组一直在探索研究

中西医结合治疗新冠肺炎的

各种方法，也推出了一些中

医药治疗新冠肺炎的药方，

取得不错的效果。”全国名老

中医药专家、广东省中西医

结合医院院长、医院新冠救

治专家组组长魏成功表示，临

床实践显示，中医药及中西医

结合治疗对于各种类型新冠

肺炎的救治都具有显著效

果。总的来讲，具有疏风清

热、化湿解毒、清瘟宣肺功效

的治疗感冒的中成药，对于当

下奥密克戎都有非常好的疗

效。医院研制的“抗疫三方”

主要是针对预防及无症状感

染、轻症流感或新冠、流感或

新冠恢复期对应服用。但如

果病情加重，要及时到医院进

行诊断和救治。

同时，为助力新时期抗

疫，广东省中西医结合医院

开展“抗新冠，便市民”行动，

在互联网医院推出新冠防治

号成人和儿童专区，市民挂

号后 24小时内可在线与医

生保持沟通，进行网上问诊，

实现24小时在线医疗。

主症主症：：无症状无症状

治法治法：：清宣解表清宣解表、、扶正扶正

驱邪驱邪

主方主方：：桑连御毒饮桑连御毒饮

组成组成：：桑叶桑叶、、连翘连翘、、菊花菊花

等等

方解方解：：壬寅下半年厥壬寅下半年厥

阴风木在泉阴风木在泉，，终之气风木终之气风木

加临寒水加临寒水，，按按《《内经内经》》““宜治宜治

厥阴之客厥阴之客”“”“以辛凉调下以辛凉调下””

等理论等理论，，遵循遵循““五化宣平五化宣平””和和

““诸气在泉诸气在泉，，风淫于内风淫于内，，治以治以

辛凉辛凉，，佐以苦佐以苦”“”“治厥阴之治厥阴之

客客，，以辛补之以辛补之，，以甘缓之以甘缓之””的的

原则原则，，选用辛凉疏风的桑菊选用辛凉疏风的桑菊

饮加连翘为主方饮加连翘为主方；；今年今年88月月

以前以前，，金强木弱金强木弱，，燥热太过燥热太过，，

五之气虽太阳寒水加临五之气虽太阳寒水加临，，而而

燥火之象未退燥火之象未退，，以生枣仁清以生枣仁清

泄壬寅年的少阳余火泄壬寅年的少阳余火；；物象物象

见到木气有所复苏见到木气有所复苏，，有些春有些春

夏之花重新开放夏之花重新开放，，呈现出呈现出

““风乃至风乃至，，万物反生万物反生，，阳气不阳气不

藏藏””之象之象，，““三因司天方三因司天方””中中

有六之气有六之气““阳气不藏而咳阳气不藏而咳，，

加五味之酸以敛之加五味之酸以敛之””一法一法，，

又考虑到六之气的太阳寒又考虑到六之气的太阳寒

水水，，稍加炮姜以御寒稍加炮姜以御寒、、黄芪黄芪

益气益气。。

附注附注：：上方参考顾植山上方参考顾植山

教授结合今年六气之防疫方教授结合今年六气之防疫方

意意，，宜在寒潮来临宜在寒潮来临，，或交小雪或交小雪

进入六之气后推广使用进入六之气后推广使用。。

主要适应人群主要适应人群：：用于普用于普

通人群预防流感通人群预防流感、、无症状的无症状的

新型冠状病毒感染者既病新型冠状病毒感染者既病

防变防变。。

新桂医“满月”患者满意就是最好的“贺礼”

12月10日，是南

海区全科医院（桂城

医院）新院区启用“满

月”的日子。

为了提供更加优

质的医疗服务和就诊

环境，进一步满足群

众就医需求，今年11

月10日，桂城医院从

南四路26号旧院区

搬迁至佛平路40号

新院区（原南海区人

民医院旧院区），并启

动运营。正式运营一

个月以来，温馨舒适

的就医环境、贴心细

致的医疗服务、专业

精湛的医技水平……

新桂医得到了众多患

者和家属的点赞与认

可。

12月10日上午，记者走访了

桂城医院新院区。进入医院大门

后，焕然一新的门诊大厅出现在眼

前。大厅内，收费处和挂号处市民

有序排队等候，导诊台护士细心地

为患者解答疑问或引导就医。

患者刘晓正坐在西药房前的

椅子上等候取药，不一会的时间，

叫号机就叫到了他的名字。刘晓

告诉记者，这是他第二次到桂城医

院新院区就诊，“新院区环境更舒

适、流程也很顺畅，特别是候药时

间大大缩短了，值得点赞！”

桂城医院相关负责人介绍，新

院区除了在环境上进行升级改造

外，还购置了一批“高大上”的设备

和仪器，如放射科的 62排螺旋

CT，药学科的中药颗粒自动整合

设施、自动发药机等，以满足市民

的多样化就医需求。

在内二科门诊区，科室主任黄

齐亮正为患者李阿姨看诊。根据

病情，他建议李阿姨住院治疗，接

着为其开具了入院单。随后，医院

门诊客服部马上安排了护士带李

阿姨到出入院办理处缴费、办理饭

卡，并凭核酸检测结果入院，整个

流程方便快捷。

对于入院手续的优化和住院

环境的改善，患儿亮亮的母亲孔女

士也深有体会。亮亮患有哮喘，不

时需要入院治疗一段时间，以前在

旧院区时，儿科病房地方小、床位

少，住院需要排队等床位，“现在不

用等了，很快就能办好手续入院治

疗，而且病房环境也更好。”

“搬迁新院区一个月以来，我

们收获了很多患者及家属的认可

和点赞，非常感谢大家对桂医的信

任。”桂城医院党委书记、院长赵军

表示，医院将持续为市民提供优质

的医疗服务，为南海及周边地区居

民的生命健康保驾护航。

接下来，南海区全科医院（桂

城医院）将建设全科医学中心、社

区卫生管理中心、医养结合中心、

老年病及康复医学中心、健康管理

中心五大医学中心，进一步健全桂

城乃至南海公共卫生服务体系和

基层医疗卫生服务体系，整体提升

本地医疗服务能力，满足多层次、

多样化医疗卫生需求，促进人民群

众的健康水平不断提高。

搬迁至禅桂交界地带，处在

更好的地理位置、面向更广阔的

人群，同时拥有更宽阔舒适的环

境，这对桂城医院来说，既是机

遇也是挑战。

前不久发生的一例产妇大

出血抢救个案，对于桂城医院的

专科水平、多学科协作能力来说

就是一次不小的挑战和检验，患

者用满意和感谢给予了答案。

12月5日凌晨3时，市民小

妍在桂城医院手术室平安诞下

一名 6斤多斤重的女婴。由于

母胎此前曾出现羊水浑浊，女婴

出生后发现轻度窒息，但好在并

不严重，被送往医院新生儿科进

行观察和照料。术后，小妍也被

推回产科病房照看，期间没有发

生任何不适。

“樊主任，产妇疑似大出

血，你赶紧回来看看！”到了凌

晨 6时许，小妍发现床上渗出

了大量鲜血，遂呼叫值班护士

前来查看。凭借丰富的经验，

值班护士一眼就看出这不是普

通的恶露，血流量大、呈鲜红

色、不成形，疑似产后大出血，

她立即呼叫科室医护人员进行

紧急处理。

产科主任樊秀花第一时间

赶回医院，对小妍的身体做初

步诊断，再经超声科辅助检查，

判断小妍为宫缩乏力引发的产

后大出血，并伴随凝血功能障

碍。

产科把情况报告给医教科

后，医院危重孕产妇预警启动。

不一会，产科、药学科、超声科、

检验科、医教科等多个科室的医

务人员都聚集在了产房内。

此时小妍失血已将近1700

毫升，这相当于一个正常成年人

身体三分之一的血液。情况十

分危急，甚至已经下了病危通知

书。

“一定要尽全力抢救，保证

患者安全！”桂城医院副院长吴

趋坐镇指挥。现场兵分多路，产

科继续为患者进行止血处理；药

学科为其用药补充纤维蛋白原；

检验科紧急从南海血站调回了

大量红细胞、血浆、冷沉淀等血

制品，给小妍紧急输血，补充血

容量、纠正凝血功能。随后，产

科团队为小妍放置了宫腔球囊，

血流终于止住了。历经三个多

小时的抢救，小妍这才捡回了一

条命。

“今天感觉怎样？气色看起

来很不错呀！”12月8日下午，术

后的第三天，樊秀花特意到病房

查看了小妍的身体恢复情况。

此时，小妍的身体各项指标已趋

于平稳，正坐在病房内和丈夫看

着电视。

在接受记者采访时，小妍和

丈夫都表示非常感谢医护人员，

“为了抢救我，医院主要科室专

家都来会诊，事后，医院党委书

记和其他院领导还特地来看望

我。如此负责又温暖的桂医，怎

么能不让我感动呢……”

据了解，在搬迁至新院区

后，桂城医院曾多次开展突发危

重症事件应急处置演练，不断强

化医护人员的急救意识和应急

反应能力，提高部门之间的衔接

与合作，并根据演练结果对相关

流程进行了调整和优化。“事实

证明，我们的专科水平、多学科

协作能力，是经得起检验的！”吴

趋表示。

新桂医新面貌带来就医新体验

多学科协作为市民健康护航

预防及无症状感染

轻症流感或新冠
主症：流感或新冠初起，可伴

中低热、或咽痛、或肢体酸痛、或疲

倦乏力、或咳嗽等。

主方：麻连排毒饮

治法：清热解毒、宣肺利咽

组成：麻黄、连翘、杏仁等

方解：温热犯肺、袭表为病，上

焦中焦不适为主，选麻杏石甘汤合

荆防败毒散为主，连翘、白茅根清

肺胃，射干、芦根、玄参清热利咽，藿

香芳香化湿。

主要适应人群：用于上呼吸道

感染及新型冠状病毒感染的轻症

者。

1

2

3

新冠防治号就诊流程

文/图珠江时报记者许可可通讯员钟恬黄思欣

■住院患者和家属为桂医医务人员点赞。
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