
建设中央活力区开启城市3.0时代
桂城将从活力文化、活力城央、活力产业、活力人才四个维度，打造千灯湖中央活力区

近日，中国最年轻的万亿
城市十强榜单出炉，佛山位列
其中，这座城市正以其开放、
包容、创新吸纳百万青年，激
发无限活力。

而在万亿城市一隅，青年
程启东白天在桂城的高端写字
楼上班，从事软件开发和信息
智能化研发，晚上回到岭南水
韵的叠滘，参加龙船漂移夜训，
这种感官和体验的碰撞交融，
让他爱上了这座活力之城。

得青年者，得天下。为了
争抢更多青年，永葆城市活
力，南海桂城这一次要放大招
了，派出的重磅选手是城市客
厅——千灯湖！

“一流的活力城市，呼唤
一流的中央活力区。”南海区
委书记顾耀辉在6月6日晚举
行 的“潮 涌 千 灯 粤 品 粤
young”千灯湖中央活力区赏
析会上表示，千灯湖作为南海
乃至佛山当之无愧的城市客
厅，必须加快打造成为城产人
文融合发展的标杆区域、展示
现代化活力新南海形象的最
佳窗口。

佛山2021年GDP12156.54 亿

元，是名副其实的万亿城市。在

过去 10年，人口流入达百万以

上，几乎全是青年；截至 2021
年，佛山净流入人口 488.6万，

占总人口 51.4%；以 65岁以上

老人占常住人口比重衡量，老人

越 少 城 市 越 年 轻 ，佛 山 占 比

7.35%，在中国最年轻万亿城市

中名列第三。

谁能抢到更多青年，谁能吸引更

多青年留驻，将决定一座城市的活

力。有没有足够的青年，衡量着城市

的未来发展潜力。

去年刚捧回“国家科学进步奖一

等奖”的博导、教授张智勇选择来到

桂城创业，并带来了7名博士、6名研

究生，本科及以上学历占比68%的

“高学历天团”，享受着桂城创新创业

的阳光雨露，洒下热血青春的汗水与

努力，奋战在再生医学赛道上，立志

在5年内完成上市目标。

除了张智勇，我们还可以在桂

城看到很多奋斗的身影：有白天做

着文职工作，下班后开车当滴滴司

机的；有不满足现有薪酬待遇，裸辞

找到更好的工作的；有留学归来，租

下老城区的街铺经营咖啡店的……

奔跑的身影有千万种，他们都是青

春最美的样子。

这些活跃在桂城的青年，需要

怎样的城市客厅？桂城又如何能成

为万亿城市中的典范？面向未来、

服务青年，无疑是其中的破题关键。

在高标准规划建设下，千灯湖

以“城市以湖为美、人才围湖而居、

产业因湖而聚”的优势在粤港澳大

湾区城市群中占有绝对优势，然而

却因功能不丰、缺少业态、商务人群

互动吸力不足、周边区域功能延展

不高等问题，缺乏区域活力。

有人曾笑称，千灯湖有6万白

领，但最热闹的是早晨上班时，而不

是晚上下班后。年轻人下班都去哪

了？这是个值得令人深思的问题。

桂城街道党工委书记岑灼雄认为，

年轻人要的城市客厅典范，不仅颜

值高、更好看，更会是好吃、好玩、好

开心的都市活力区；不仅有高大上、

时尚范，更会是宜业、宜居、有情调

的人间烟火地，“就是全能冠军，要

‘饭饭都掂’！”

位于南海区桂城街道的千灯

湖，是历经20余年高水平建设的

城市生态文化地标，也是凸显佛

山城市环境魅力的重要载体。由

300亩村级工业园蝶变为1500
亩的中央公园，还摘取了全国首

个“全球城市开放空间大奖”，创

造了远近闻名的“千灯湖传奇”。

但当越来越多城市把高楼大

厦建成了城市天际线，把生态公

园建成了城市标配，千灯湖乃至

桂城的优势将越来越不明显。因

此，当风华正茂的千灯湖遇上同

样正青春的青年，这样的活力提

升，是高位出发，也是自我突围。

未来，不管是上班族，还是创

业者，不管是Z世代年轻群体，还

是青年白领、高知分子，都能得到

包容性十足的城市品质服务。你

可以在千灯湖大型国潮艺术地标

——大型发光狮头拍照打卡；可

以在千灯湖欣赏夜光龙船漂移及

夜光醒狮表演；可以在魁星阁体

验南海文脉探索沙盒；可以悠然

自得地行走在空中连廊和 100
公里慢行步道上，无惧风雨，直达

多元公共文化场景；可以到广东

大观博物馆·金融博物馆、钟书阁

等各类型空间与历史对话；可以

在AI公园、千灯湖体育公园、空

间冒险乐园免费遛娃，感受“公园

城市”“中国最具幸福感城市·公

园城市典范”的魅力；可以到保利

西街·国潮美食街区感受国家级

夜间文化和旅游消费集聚区的活

力；还有千灯湖国潮音乐节、未来

河岛数字公共艺术展、千灯湖国

际户外嘉年华……

未来，这里有金融服务、科技

创新、总部经济，还有时尚消费、

文化创意、数字经济。除了有

1200多个知名金融机构和高端

服务业项目、500多家企业总部、

15座亿元楼，还将有超1800亩
夏北社区城市更新改造项目和

530亩北约片区改造项目，为千

灯湖提供配套及展示空间。

传统文化与潮流文化的碰

撞，高效通勤与休闲生活的体

验，静若处子与动若脱兔的冲

击……无限可能正等待青年开

启。

作为中国最年轻的万亿城市之一
佛山需要城市客厅典范

拒绝千城一面
风华正茂的千灯湖正在突围

城市注入文化内涵
按下活力循环键

千灯湖活力提升，只是

桂城开启“对青年友好，促青

年可为，建现代化活力城市

品牌”的新征程，希望以此为

典范，推进全域活力提升。

在千灯湖中央活力区赏

析会上，20个“桂城之光”粤

潮美学空间精彩上演，有修旧

如旧、守护情怀的夏漖粮园·

喜文化创意基地、永安旧圩网

红水岸、叠滘圩、北区渔村；有

高端大气、网红出圈的东平浪

漫水岸、灯湖西街、灯湖天地、

澳门城印象小镇、佛罗伦萨小

镇一期、二期；有人无我有、本

土特产的平洲玉器珠宝特色

小镇、叠水小镇、爱车小镇等。

桂城将通过全域活力等

提升，为青年送上“最故事的

讲述，最活力的游憩，最趣味

的体验，最艺术的感知，最网

红的打卡”。

与此同时，南海、桂城配

套的人才政策也相当“给

力”：“千灯点点计划”将通

过 3 年时间投入 5000 万

元，引入 10个千灯品牌主

理人、50名青年社群主理

人，使千灯湖成为年轻人展

现创造活力的最佳区域；

《佛山市南海区促进电子商

务发展扶持办法（试行）》对

符合条件的企业最高一次

性奖励 2000万元，对优秀

网红主播最高一次性奖励

200万元；“南海鲲鹏人才

计划”以 5年投入 50亿元

招募全球贤才；《促进南海

区文化旅游体育产业发展

的实施细则》对文旅产业最

高奖励300万元……

一座城市注入的文化内

涵越丰富多元，在这里工作

生活的人们越是富于活力、

创造力；一座城市的人越有

活力，这里才越有持续高质

量发展的生命力与源动力，

从此按下了活力循环键。

桂城进阶3.0 开启千灯湖中央活力区大幕

在新发展阶段、新发展理

念、新发展格局下，南海中心城

区桂城如何在粤港澳大湾区中

脱颖而出，提升城市吸引力和商

业魅力，做现代化活力新南海的

领跑者？

对于这一时代之问，桂城胸

怀全局，沉着应答，在6月6日晚

举办的千灯湖中央活力区赏析

会上提出，桂城将从活力文化、

活力城央、活力产业、活力人才

四个维度，打造千灯湖中央活力

区。由此，千灯湖中央活力区建

设大幕开启，标志着桂城城市发

展的3.0时代来临。

一、如何再续“千灯湖传奇”
中央活力区被视为“源于

CBD，高于CBD”的全新城市形

态。伦敦是全球首个从CBD成功

升级的先锋，《伦敦规划2004》中首

次正式提出了CAZ概念：中央活

力 区（Central Activity Zone，即

CAZ），伦敦CAZ具有产业类型多

元、服务人群多元、活动时间多元

三大特性，其CAZ比CBD多出了

科研、教育、文化、娱乐等功能。

《上 海 市 城 市 总 体 规 划

(2016-2040)》中明确推出，上海

将用24年升级CBD为CAZ；深

圳十三五规划中提出福田区的

CAZ建设规划；成都新南区、重

庆巴南区等传统CBD也纷纷提

出升级CAZ的计划。

始建于1999年的千灯湖，经

过20多年的发展，成功缔造了城

市以湖为美、人才围湖而居、产

业因湖而聚的“千灯湖传奇”。

随后，其姐妹篇怡海湖、映月湖、

文翰湖三大片区同样迸发了生

猛的发展活力；而经过10多年的

建设，位于千灯湖畔的广东金融

高新区已发展成为全国规模最

大的金融后台产业园，金融与科

创联手输出了跨界活力，截至今

年4月底，累计引进1375家金融

机构及知名企业，总投资规模超

2213亿元；创投小镇将建设万亿

级基金集聚区……这一教科书

式的“千灯湖传奇”，成为了周边

区域津津乐道、争相学习的标

杆。

伴随着千灯湖片区的成长，

桂城的城市发展也经历了1.0时

代的RBD(休闲商务区)、2.0时代

的CBD(中央商务区)阶段。而风

华正茂的千灯湖片区正遇上“青

春期综合征”，如城市功能不强、

业态欠丰富、商务人群互动吸力

不足、缺乏区域活力不足等，这也

是整个桂城目前的困境。

综观伦敦、上海、深圳等国

际化大都市的CAZ建设和发展

模式，将CBD升级为CAZ，是解

决千灯湖片区“青春期综合征”

问题的最佳选择。

CAZ 的建设，能有效将城

市的单一功能分区向多功能混
合布局，从重视环境建设转向强
调生活品质、从强调总量增长转

向提升城市品位。这正是市民
所向往的美好城市、美好生活，

更是桂城进阶城市3.0时代的美

好场景。

二、围绕“五好”打造中央
活力区

“为此，我们提出打造千灯

湖中央活力区，围绕‘好看、好

玩、好吃、好赚钱、好开心’，将过

去相对单一的CBD升级为集生

产、居住、商业、文化、休闲、娱乐

于一体的 CAZ，让桂城城市形

态更美、城市功能更强、城市内

涵更有魂，让生活在这座城市的

年轻人更具创造力、更有小确
幸，吸引更多大湾区年轻一代集
聚。”桂城街道党工委书记岑灼

雄表示。

对标国际、国内一流城市，

桂城将从活力文化、活力城央、

活力产业、活力人才四个维度入

手，打造千灯湖中央活力区。其

中，活力城央建设以千灯湖为中

心，3年将投入超20亿元提升公

共配套环境，包括魁星阁活力改

造、南海文化中心建设、连廊工

程、100公里慢行步道等。活力

产业方面，将进一步发展金融服

务、科技创新、总部经济，时尚消

费、文化创意、数字经济的多元

化新兴产业。

第一财经·新一线城市研究

所 6 月 1 日发布的《2022 城市商

业魅力排行榜》中，佛山榜上有

名，排在第13位，佛山的指标具

体表现为品牌商业基础相对薄

弱、城市的枢纽地位不高，但城

市年轻人口多、充满活力，也具

备未来潜力持续提升的条件。

可见，得年轻人者得天下。

活力是城市发展的本源，

随着千灯湖中央活力区建设大

幕开启、桂城 3.0 时代来临，不

久的将来，一座空间更人性化，

融合商务行政、休闲娱乐文化、

高品质居住、旅游观光、产业集

聚等多种功能，年轻人更多、创

新能力更强的新桂城将呈现在

眼前。

文/珠江时报记者曾蓉 通讯员 杜建新肖欢欢

■6月6日晚，千灯湖片区楼宇亮起灯光主题标语。 珠江时报记者/方智恒 摄
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