
“我可以值 6:30那班！”

“我报名 22:30那班！”……4
月14日起，河岗社区实施全域

围合管理，执勤工作一度面临

人员较为紧张的情况。针对这

一情况，各经济社社长、社委带

头报名，也带动了许多志愿者

的参与。

河岗社区结合村内实际情

况，下设的8个执勤点分布在各

经济社人流出入较为密集的主

要出入口上，白天与晚上对岗

口作相应调整，人员管理的问

题初步得到解决。河岗社区有

35家厂企，各个厂企存在车辆

多、出货量大的情况，社区安排

督查工作人员进入厂企开展相

关防疫工作。各厂企也均压实

主体职责，对出入的车辆和人

员严格落实“进门四件事”。企

业实现“自管自治”，一定程度

减少了社区对进出车辆、人员

的管理压力。

“大家自发进行24小时轮

流值守，并仔细巡查周边出入

口情况。从4月7日至今，社区

共组织了24场次核酸采样，采

样量超3万人次，能高效有序完

成任务，得益于大家的共同努

力。”河岗社区党委书记区佩玉

说，社区以“两人一组”的形式，

每天安排6个班次值守，并积极

发动志愿者，配足后备人员。

西樵其他社区也上下齐

心、凝聚社会力量，合力落实联

防联控围合管理。太平社区经

过几天的试行，全面采用“场所

码”替代以往手写登记信息，方

便了居民出入，社区也能实时

获取各岗点人流量分布情况；

樵泰社区内，景隆公司“蓝火

焰”消防志愿服务队为社区执

勤岗亭的水马注水，助力社区

防疫工作……

珠江时报讯（记者/许可可

通讯员/余翠婷 林嘉怡）“蔺医

生，有个阿姨在采样后下颌脱位

了！现在合不上嘴巴，快来帮忙

……”4月14日18时左右，在

南海区大沥镇沥西社区核酸检

测点，南海区第五人民医院（简

称“南海五院”）护士长、采样组

长冯金发现现场有人在求助，她

立马上前了解情况，随后拨通了

同在现场工作的医院口腔科医

生蔺素瑜的电话。

彼时，蔺素瑜刚结束一轮核

酸采样工作，在休息区准备吃

饭。接到冯金的来电后，蔺素瑜

马上重新戴好口罩、穿上隔离

衣，一路跑去现场。

蔺素瑜到达现场时，看见一

名阿姨坐在椅子上，嘴巴张得很

大，下巴前伸，神情有些痛苦，她

身旁的几位家属非常焦急。“平

时我下巴脱臼的时候，我老公帮

我揉一揉就可以了，这次我自己

怎么揉都不行……”尽管下巴脱

臼后已不能正常发音，阿姨见到

蔺素瑜时，仍迫不及待地诉苦。

蔺素瑜当即检查了一下，初步诊

断是复发性颞下颌急性关节脱

位。（颞下颌关节脱位，即人们常

说的“掉下巴”。）

蔺素瑜让阿姨挪动一下座

位，背靠着柱子。“阿姨，您眼睛

看着前方，放松一点……”准备

就绪后，蔺素瑜开始用熟练的手

法为阿姨做口腔复位：两个大拇

指放在下颌磨牙处，其余手指托

住下颌骨，向下向前用力、往上

往后推送……反复几次后，不到

两分钟的时间，阿姨的颞下颌关

节就成功复位了。

随后，蔺素瑜叮嘱阿姨尽早

到医院进行进一步的检查与治

疗，以防反复脱位影响正常生活。

4月16日，记者联系到蔺素

瑜时，她表示自己只是做了件小

事，“我是医生，治病救人本来就

是我的使命。日后再遇到需要帮

助的人，我也一定会挺身而出。”

蔺素瑜提醒：大笑、打哈欠、

突然张口太大或较长时间嘴巴

大张（如口腔科治疗时）都可能

会导致下巴脱臼。颞下颌关节

脱位容易复发，要避免快速张大

口的动作，如发生下巴脱臼，应

及时到专业的医疗机构治疗。

若此前有颞下颌关节脱位

病史的，在核酸采样时，应事先

告知医务人员，考虑采用鼻拭子

进行采样，或在完成操作的前提

下尽可能小张口。”

志愿者自发轮流参与社区24小时值守
西樵河岗社区村社骨干、志愿者、热心企业家、居民合力守护家园

漫画/宁静

4月8日起，西樵在河岗社

区竹塘村科学设立封控区、管控

区和防范区。管控区域内有六

栋房屋、17人居住，有儿童、孕

妇、长者等特殊群体。

管控期间，一名孕妇预产期

将至，需要接受产前检查。在社

区和西樵镇妇联、南海区第四人

民医院的帮助下，该孕妇顺利进

行了产检。此外，该家庭还有一

名一岁多的孩童，日前出现不

适、发热。得知情况后，社区第

一时间联系卫健部门安排南海

区第四人民医院儿科医生上门

诊治，经诊断，该名儿童系普通

感冒。随后社区安排专人帮助

该家庭拿药、送药，奔波在医院

和社区的路上。

河岗社区外来人口较多，其

中，竹塘村内的新市民便有550
多名。得知社区人手较为紧张

后，他们积极报名参与志愿活动，

来自潮汕的黄育明便是其中一

员。4月15日上午，黄育明来到

执勤点值守。期间，他协助进出

居民扫码、测温，一站就是一上

午。“现在正是社区需要帮助的时

候，我方便就过来帮忙了。”黄育

明来西樵15年了，和妻子共同经

营一家杂货铺，平日里就乐于助

人。在交流中，记者得知，村内有

一家庭夫妻俩都在西樵工业园工

作，由于封控，无法回来住处，家

中的孩子就交由黄育明照顾。

“你们的物资到了，快叫大

人出来拿哦！”当日11时许，竹

塘村党支部支委、妇联执委陈焕

珍像往常一样来到管控区域送

物资。据社区工作人员介绍，近

期，除了防疫值岗、上门动员参

与核酸检测外，管控区内六栋楼

物资的运送都由陈焕珍负责，每

次陈焕珍都要来回跑三趟，才能

将居民采购物资全部送到他们

家中。陈焕珍表示，社区是个大

家庭，现在大家应该齐心协力，

共同渡过这个难关。

当日，竹塘村内也迎来了一

个好消息。管控区开始调整管控

措施，居民凭最近一次的核酸检

测阴性证明可以正常出入。

文/图珠江时报记者练梦婕

通讯员 关蕴琪 龙永锐 麦钰豪

区冠怡

设立执勤点 24小时轮流值守

新市民当志愿者照顾村民孩子

核酸采样下巴脱臼医生妙手快速复位
医生提醒，有颞下颌关节脱位病史的，在核酸采样时，可考虑采用鼻拭子进行采样

珠江时报讯（记者/马一右

通讯员/廖丽）4月16日，狮山镇

松岗市民广场、官窑文化广场、

小塘公园、海元商城等便民采样

点多了几个集装箱采样舱，极大

改善了“大白”们的户外核酸采

样环境。

16日上午8时，狮山镇小

塘中学志愿者服务队志愿者潘

代进如往常一样提前来到小塘

公园核酸采样点做义工，当看到

现场多了7个集装箱采样舱，并

配备了空调及落地扇时，他感到

有些惊喜。

“医护人员从早到晚穿着密

不透风的防护服，顶着30℃左

右的高温采样，我们看着都替他

们感到辛苦。”潘代进说，他连续

多天穿着隔离衣参加核酸采样

志愿服务，切身体会到“大白”们

的辛苦，他很高兴看到医护人员

的采样环境得到改善。

“佛山马上迎来高温天气，

我们的医护人员不辞劳苦日夜

奋战，穿上防护服没多久就全

身湿透，甚至出现脱水现象，我

们必须尽快优化采样点的采样

环境。”南海经济开发区人民医

院有关负责人表示，该院经过

充分探讨，决定在各便民采样

点安装集装箱采样舱。很快，

在狮山镇政府的大力支持下，

该院迅速与相关部门协调沟

通，于4月15~16日，在该院负

责的松岗市民广场、官窑文化

广场、小塘公园、海元商城（仅

向园区人员开放）便民采样点

安装了集装箱采样舱，让采样

环境变得舒适。据了解，南海

经济开发区人民医院负责的另

外 10个户外采样点也配置了

带空调的采样舱。

医护人员提醒，各采样点采

样时间随着防疫要求进行动态调

整，建议市民关注南海狮山、健康

南海、南海发布等公众号了解最

新情况，合理安排时间前往就近

采样点，现场注意保持间隔1米
以上距离，有序排队测核酸。

集装箱采样舱“上岗” 更便民更舒适
狮山在便民采样点安装集装箱采样舱，改善医护人员户外核酸采样环境

“请到这边进行扫码登记，测量体温后方
可进入。”4月15日上午10时，西樵河岗社区
内，数名党员志愿者在执勤点对进入的行人
和车辆进行登记。在围合管理下，河岗社区
下设8个执勤点，实行24小时值守，严格执
行“进门四件事”。

据了解，河岗社区常住人口11000多人，
其中7000多人为外来务工人员。人口基数
较大、构成较为复杂，如何做好人员管理？连
日来，社区工作者、村社骨干、志愿者、热心企
业家、居民用自己的方式守护家园，支持配合
防疫工作。

■志愿者在社区出入口为居民测温。

■医护人

员在集装

箱采样舱

里给市民

采样。（通

讯员供图）
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