
目前养老模式较单一
目前，南海区有20多个兜底、

普惠的养老机构，养老基础设施较

为薄弱。为此，南海区鼓励各级积

极开展多种养老模式探索，解决养

老模式单一问题。

“要让老人家在15分钟生活圈

内享受到养老服务。”10月14日，

狮山镇群岗社区兴德养老服务中心

揭牌，这是南海首个社区养老服务

中心示范点。群岗社区党委书记、

居委会主任李文组介绍，社区养老

服务中心6年前就开始谋划，如今

挂牌运营，是社区老年人的福音，也

是群岗社区党委积极应对人口老年

化，贯彻落实区、镇关于建设养老服

务中心要求的具体成果。

“群岗社区兴德养老服务中心

以社区老年人需求为导向，依托社

区幸福院阵地，为老年人打造15分
钟养老圈。”南海区民政局副局长朱

昌灵说，接下来，南海区将继续推动

综合养老服务中心的建设，在运营

服务中不断优化综合性、普惠性的

养老服务供给，不断提升养老服务

质量，为南海区全面推进社区养老

服务点建设提供宝贵经验。

医养结合让老年人有“医”靠
南海探索医养结合新模式，为广大老年人提供更专业全面的健康养老服务

随着老龄化社会的来临，
“老有所养”正成为越来越迫切
的社会问题，养老产业市场潜力
吸引了越来越多的参与者，各种
养老新模式正在形成，养老产业
的医疗属性就是一大热点，医养
结合模式展示出其独到之处。

南海的人口老龄化趋势不
断扩大。为此，深入探索多种医
养结合模式，为广大老年人谋求
更多的健康福利，具有很强的现
实意义。

近年来，南海区借力“互联

网+智慧养老”，把养老机构、社区

幸福院、居家养老服务点等养老

服务设施纳入南海智慧综合养老

服务平台统一管理，搭建起“一网

三层”普惠型养老服务体系，实现

机构养老、社区养老、居家养老三

大养老服务有机联动。

然而，医养结合的进展依然

缓慢，这是多重因素共同导致

的。“医”和“养”是两个相对独立的

行业，遵循两套不同的监管体

系。同时，除了部分与公立医院

合作且距离极近的养老机构外，

绝大部分养老机构自设的医疗配

套申请划入医保比较困难。此

外，养护人才也处于失衡状态，尤

其是看护人员、护理人员等专业

人才非常紧缺。因此，医养结合

养老模式需要多方联合推动。

9月16日举行的南海区政协

“推动社区养老服务高质量发展”

专题议政会透露，南海已出台养

老服务体系建设提升三年行动计

划（2021年—2023年），将不断

完善养老机构，丰富社区居家养

老服务，探索创新医养结合模式，

提升养老行业服务质量。到

2022年底前，南海将建立养老机

构与医疗机构预约就诊、绿色通

道快速就诊等合作机制，在南海

区建成1家医养结合示范性养老

机构。到2023年底前，将完善社

区幸福院的康复医疗设施设备，

打造社区医养结合的试点示范，

试点建设“家庭照护床位”。

未来，南海将打造“事业+产
业”全生态链养老服务模式，积

极应对人口老龄化，满足日益增

长的养老服务需求和美好生活

需要，推动南海养老服务迈上新

台阶。

近年来，南海区多家医疗机

构不断探索医养结合新模式，力

求为区域老年人打造一个舒适、

安全、有保障的养老环境。

医养结合养老模式的主要

目的，就是提供“医+养”的综合

性服务。拓宽服务供给渠道，鼓

励多元化主体参与经营，充分整

合医疗、养老资源，是推广医养

结合的有效途径。

早在2015年，南海第七人

民医院就不定期派出党员、团

员志愿者到大沥敬老院开展义

诊、宣教等公益性活动。经过

多年的实地了解及实践，今年

1月，南海区第七人民医院（下

称南海七院）正式与大沥敬老

院签订双向转诊协议，为大沥

敬老院老人开通住院绿色通

道，减少等候时间，优化入院流

程。并定期派出康复科医务人

员上门为敬老院老人提供康复

护理、健康宣教等服务。

考虑到盐步本地老年人养

老保障需求较大等问题，南海七

院大胆探索引进医养结合模

式，在院内设立 50个医养床

位，开展医、养、康、护“四位一

体”试点工作，为老年人打造一

个健康、舒适、和谐的养老环境，

同时减轻家庭、社会养老负担。

该试点项目今年9月正式实施，

使医疗服务和养老保障无缝对

接，为老年人提供更专业、更安

全、更全面的医养康护服务。

对于南海经济开发区人民医

院来说，探索“托管敬老院”医养共

举新路径是今年发展的重中之

重。2021年1月，医院成立老年

医学一、二、三科，并配置病床70
张，7月开设老年医学科门诊诊室

4间，包括松岗1间、官窑2间、小塘

1间，至今共接诊约3000人次。

据了解，狮山镇政府已规划

由南海经济开发区人民医院全

面托管全镇5家公办敬老院，向

医养共举和老年医学专科发展，

探索医养结合养老新模式。在

狮山镇政府的大力支持下，官窑

敬老院综合大楼三、四楼和旧官

窑成人学校大楼将无偿移交给

医院使用，政府投入专项财政资

金3000万元，用于改造医院老

年医学科病区、康复治疗中心和

老年心理科。改造后可增加床

位至178张，康复治疗中心面积

可达3000多平方米。

而一直以提高老年医疗服

务质量为重点工作的桂城医院，

2020年新增家庭病床业务，并

率先在桂城敬老院驻点服务。

驻点服务随后在桂城各社区推

开，受到群众好评。

近日，家住桂城保利花园的

陈小姐驱车前往位于平洲的公司

上班，路上发现桂澜路海五路口

多个方向正在施工。平时习惯了

提早 15分钟出门以应对交通拥

堵的她，看到该路口施工后，对未

来这里的交通改善有了期待。

桂澜路是南海中心城区南北

向两条主干道之一，像陈小姐一

样每个工作日依靠该道路通勤的

市民不在少数。据统计，桂澜路

日均交通量高达 7万~8万 pcu/
日（pcu指换算后的当量小汽车

交通量）。其中，桂澜路-海五路

口是其中负责交通转换的关键路

口之一。目前，海五路口不仅要

承担自身交通转换需求，还要承

担部分海三路口绕行过来的交通

量 ，高 峰 小 时 交 通 量 达 到

7300pcu/h，各方向进口交通压

力都很大。

为整体改善该节点交通运行

状态，南海区交通综合治理联席

会议办公室组织专业技术力量

对该节点进行详细的调查，发现

主要存在主路右转和辅路左转

车辆相互穿插降低通行效率、车

流量大的方向通行车道不足等

问题。

针对这些问题，南海区交通

综合治理联席会议办公室召集

区交警、桂城街道等职能部门，

制定了“微创新、增能力、规秩

序、减压力”四大针对性改善措

施。

目前，桂澜路海五路口改善

措施中，增加东西向进出口车

道、设置掉头开头和虚实线、设

置右转提前开口等措施已实施

启用。

而北进口已打开借道左转开

口，增加了借道左转信号控制设

施，并于 10月 28日正式启用借

道左转通行，市民可根据路面交

通设施指示有序通行。启用后，

预计借道左转车道每小时可饱和

通行200~300辆标准车，北进口

左转通行效率可提升30%以上。

南海区交通综合治理联席会议办公室制定四大措施，提高桂澜路海五路口通行效率

桂澜路海五路口
北进口借道左转车道今起启用

文/珠江时报记者吴志恒

通讯员伦洁仪

桂澜路海五路口北进口

借道左转车道使用方法

在左转车辆到达交叉口前，

前方会有明显的提示标志提示

有借道左转车道，借道左转绿灯

亮时，驾驶人可按照信号灯指示

进入对向车道逆行，也就是进入

借道左转车道，然后像平常行驶

一样，观察左转转向信号灯，绿

灯亮时即可驶离交叉口。

■桂澜路

海五路口

北进口借

道左转车

道使用方

法示意图。

3 南北进口的主线右转车流

和辅道左转车流相互穿插，降

低了南北进口的放行效率；

2 东进口直行、左转排队至

宝翠路，长度超过400米；

1 海五路北进口左转交通

量696pcu/h，北进口仅

2条左转车道，无法满足左

转 需 求 ；东 进 口 左 转 量

456pcu/h，排队较长；

桂澜路

海五路口

存在的问题

4 南进口掉头与左转流量大

（ 分 别 为 531pcu/h 和

315pcu/h），相互干扰，放行

效率低。

微创新

北进口设置50

米借道左转车

道，提高北进口

左转通行能力；

增能力

压缩中央分隔

带，东进口及路

段、西出口各增

加一条车道，提

高东西向车流

放行能力；

规秩序

南、北进口设置

虚实线，防止辅

道车辆切线左

转，提前设置主

辅右转出口，提

前释放主线右

转车流；

减压力

南进口设置提前

掉头开口，减少

南进口左转压力。
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探索医养结合新模式

不断完善养老服务设施

文/图珠江时报记者方婷蓝志中通讯员杨晨黎凤彩

■在狮山镇群岗社区兴德养老服务中心，老人在检测视力。 珠江时报记者/曾雯摄
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■南海区

第七人民

医院医生

深入社区

义诊。


