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中秋佳节，灯笼是不可或缺的

元素之一。近日，里水镇共同社区

开展“欢乐共同，耆贺中秋”活动，

吸引众多社区居民参与。活动中，

手工灯笼制作区人头涌涌，家长和

小朋友们齐齐上阵，分工合作，在

老师的指导下，一步步将灯笼上的

各式剪纸慢慢贴到灯笼的四面，完

成后再将各部分组合起来。小朋

友们小心翼翼，生怕将灯笼弄坏，

组合好四边后，细心地将灯笼的流

苏系紧在灯笼下方，并将灯饰安装

在灯笼的底端……一个个发光的

灯笼不断“诞生”，小朋友们看到自

己亲手制作且会发光的灯笼，纷纷

笑开了花。

而在狮山镇罗湖社区，邻里们

积极参与亲子手工灯笼DIY活

动。现场，亲子家庭首先了解了中

秋习俗、文化等，教导孩子好好学

习，传承传统文化。随后，融爱社

工、志愿者与亲子家庭还一起制作

灯笼，送给社区弱势困难群体，拉

近了亲子之间关系，进一步宣扬狮

山罗村的孝德文化。

“制作月饼时，不能用蛮力，手

要灵活。”近日，狮山镇联和社区党

群服务中心内热闹不已。社区邀

请专业烘焙老师授课，指导党员志

愿者、邻里中心成员及居民代表制

作月饼。在老师的耐心指导下，大

家很快掌握了月饼的制作技巧，一

边聊天，一边合力制作月饼，不一

会儿就制作了20多盒不同口味的

月饼。

“月饼将送给社区的老党员、

困难家庭。”有志愿者说，他们每年

都会在中秋节制作月饼，将这份承

载着节日祝福的礼品送给有需要

的人。

同样制作月饼的，还有狮山镇

下柏社区的志愿者们。在社工组织

下，12名志愿们学习制作手工冰皮

月饼，并互相沟通交流感情。历时

2小时，志愿者制作了145个精致

的冰皮月饼，并送给社区长者。
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入户探访、DIY手工灯笼、看表演、游园会……

活动多箩箩
欢乐迎中秋

中秋节，又称祭月节、月光诞、团圆节等，是中国传统节日，寓
意着团圆、美好、和气。

为营造浓厚的节日氛围，中秋节前，南海各镇街开展形式多
样的活动，“大小朋友”齐出动，一起贺中秋，共话收获与成长，感
受邻里之间的温情。

文/珠江时报记者彭燕燕李春妹陈志健李翠贞

通讯员黄美莲林琳蔡敏怡刘凤珠林玉莲黄东松梁景萍

叶蕴仪朱泳仪谢淑如邝宝茹黄靖仪黄振露李少玲唐文辉

入户探访长者送上手工月饼

/最暖心/

在中秋节来临之际，狮山镇

委副书记黄红燕，狮山镇妇联副

主席罗少荷、叶秀媚等带队开展

“与爱同行，情暖罗湖”中秋探访

慰问活动。每到一户，慰问组都

与探访对象进行交谈，了解其日

常生活、身体状况、生活习惯，并

听取需求；同时，鼓励探访对象树

立勇于克服困难、积极面对生活

的心态。

在狮山镇联星社区，社区党

委、经济社社委、幸福院社工、志愿

者等共30人也组成探访组，走街

串巷，为58名高龄长者送上关爱

与中秋祝福，让长者感受到浓厚

的节日氛围。在长者卢婆婆家

中，联星社区党委委员孙丽燕细

心地发现其冰箱电线被拔掉了，

在了解到冰箱已经坏了一段时间

后，她向卢婆婆承诺，后续将整合

资源，切实满足

其所需。

此外，狮山

镇下柏社区

也组织志愿

者们敲响社

区长者的家

门，将手工制

作的月饼送

到他们手中。

探访过程中，志愿

者还与长者一起

制作中秋节文化贴

画，并为长者讲述嫦

娥奔月的故事。

“冰皮月饼很漂亮，

谢谢你们！”长者叶姨十分感谢社

区的关心，说由于自己腿脚不便，

平时较少外出，志愿者们的到来

让她倍感温暖。

收到麻江蓝莓干职工点赞“有意义”

/最特别/

“今年的中秋福袋很有意义，

除了用可循环使用的纺织袋作为

外包装，里面还有采购自黔东南

州麻江县的蓝莓干。”中秋前，毕马

威全球商务服务（广东）有限公司

的员工陆续收到由毕马威合伙人

孔仲文发出的内部邮件，并且领

到这份特别的礼包。

今年是南海区开展东西部协

作、结对帮扶麻江县的第一年，自

结对帮扶以来，南海认真落实东

西部协作协议，通过开展消费协

作，助力“黔货出山”。其中，包括

毕马威全球商务服务（广东）有限

公司、凯捷等多家广东金融高新

区企业纷纷采购麻江农特产品，

并且将其作为礼品送给员工，以

实际行动参与消费协作。据麻江

县供销合作社统计，南海企业累

计采购麻江各种农特产品近200
万元。

“今年中秋的订单量是去年

的好几倍。”麻江县新合作电商公

司副经理文锡春表示，自南海帮

扶麻江以来，中秋节前每天发货

量约1万单，大部分发往广东佛

山、广州等地，采购的商品主要是

蓝莓系列产品、菊花系列产品以

及红酸汤等。

“这次我们特意为员工精选

蓝莓干，希望大家都可以品尝到

来自麻江县最淳朴、最归真的味

道。”孔仲文还呼吁员工以实际行

动支持东西部协助工作，与更多

的亲朋好友分享来自麻江的农特

产品。

动手DIY灯笼制作月饼赠长者

/最手巧/

玲珑灯色，流光溢彩。近

日，位于大沥镇的布鲁森国际

实验幼儿园开展以“粤韵秋

色，庆典绽放”为主题的中秋

晚会暨四周年庆活动，邀请数

百个本地家庭共赏盈月花间、

同享弦歌雅趣，在游园中感受

南海大沥教育的文化之美。

活动以“匠心对话，寻味

传承”开篇，当中涵盖了剪纸、

陶艺、醒狮、粤剧等非遗文化

元素，引导孩子了解本土传

统文化的起源和发展历程。

现场还挂起了860多个

由本地家庭制作的手作灯

笼，营造了浓厚的节日氛

围。此外，主办方还特意在

会场设置了由佛山彩灯非遗

项目市级代表性传承人黄宏

宇制作的“鱼跃龙门”灯饰，让

参与活动的家庭更直观地感

受传统文化之美。

亲子了解非遗
感受传统文化魅力

/最传统/

近日，狮山镇罗湖社区多

个小区开展“邻里节”系列活

动之中秋亲子游园会暨防诈

宣传活动。当晚，各小区内都

充满了欢声笑语。“灯谜猜猜

猜”“快到圈里来”“记忆大挑

战”“巧手夹兵兵”等丰富多彩

的互动游戏吸引不少居民参

与。现场还开展第二、第三季

度的长者生日会礼品派赠活

动，向60周岁以上长者送去

关怀。

狮山镇联星社区则将“健

康”元素融入中秋游园会，超过

120名长者参与。活动期间，

“健康”主题始终贯穿其中。在

“一气呵成”游戏摊位处，长者

需要吹气，将乒乓球从注满水

的第一个杯子吹向最后一个杯

子才算完成。工作人员说，口

腔肌肉的强度会随着年龄的增

长而退化，通过该游戏，长者

可了解到自己的口肌状态，并

意识到日常要多锻炼口部肌

肉，预防肌肉退化。

时下，参与垃圾分类已成

为不少人的共识，不少活动也

融入了这一理念。如里水镇

大冲社区举行的“凝心聚力跟

党走，阖家团圆庆中秋”主题

活动，不仅有猜灯谜等游戏摊

位，还将垃圾分类、好家风、童

心向党等主题融入活动中，让

居民进一步学习新时代文明

实践知识。

里水镇河村社区开展的

“揽月中秋，喜迎国庆”主题活

动中，太极拳、合唱、儿童舞

蹈、垃圾分类小品等节目轮番

上演，台上载歌载舞、热情澎

湃，台下人头攒动、掌声不断，

为居民们带来了一场视觉盛

宴，同时推动垃圾分类理念深

入人心。

中秋游园欢乐多“大小朋友”齐上阵

/最好玩/

■■狮山镇联星社区党委狮山镇联星社区党委、、幸福院社幸福院社

工工、、志愿者等组成探访组志愿者等组成探访组，，向高龄长向高龄长

者送上节日礼品和祝福者送上节日礼品和祝福。。

通讯员供图通讯员供图

■■在里水镇共同社区在里水镇共同社区，，亲子合力制作灯笼亲子合力制作灯笼。。

珠江时报记者珠江时报记者//陈志健陈志健 摄摄

■■在大沥镇布鲁森国际实在大沥镇布鲁森国际实

验幼儿园验幼儿园，，萌娃们戴上萌娃们戴上““狮狮

头头””，，了解醒狮文化了解醒狮文化。。

珠江时报记者珠江时报记者//李翠贞李翠贞 摄摄

■■里水镇河村社区居民在里水镇河村社区居民在““时光留影时光留影””

摊位前开心地合影摊位前开心地合影。。

珠江时报记者珠江时报记者//陈志健陈志健 摄摄

■■在狮山镇罗湖社在狮山镇罗湖社

区区，，孩子玩游戏学孩子玩游戏学

会辨认急救标识会辨认急救标识。。

通讯员供图通讯员供图

■■毕马威全球商务服务毕马威全球商务服务（（广广

东东））有限公司向员工发放特有限公司向员工发放特

别的中秋福袋别的中秋福袋。。

珠江时报记者珠江时报记者//李春妹李春妹摄摄


