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珠江时报讯（记者/马一右

何艳华摄影报道）融媒体时代，

媒体人能做什么？10月27日

晚，2020年首届大学生新媒体

训练营活动第二课在华南师范

大学城市文化学院开讲。珠江

时报创意传播中心融媒传播部

副主任林芷因、章佳琳为训练营

学员进行新媒体产品创作的实

操讲解。

“融媒产品要易于传播、接

地气、有格局，还要凸显品牌特

色。”林芷因以珠江时报今年以

来创作的创意海报、图解新闻、

手绘条漫、互动H5、数据新闻、

网络直播等多种品类的融媒体

产品为例，详细地向训练营学员

讲解什么是融媒和融媒产品，以

及各产品品类的特点、表现形式

与适用场景。

“每一件融媒产品都要经过

确定主题、收集素材、头脑风暴

确定制定形式、文案撰写、要素

制作、技术支持、反馈修改等步

骤才能呈现出成品。”林芷因介

绍。

课上，林芷因还分享了自己

多年的从业心得，并表示融媒行

业每天都在变化，想要跟上融媒

时代步伐，就必须每天学习优秀

的融媒作品、学会收藏好作品，

同时要提高文案共情力与协作

交流能力，增强团队精神。“一个

人的创意是有限的，好的作品往

往是团队创新火花的结晶。”

紧接着，章佳琳以珠江时报

摄制的香云纱生产过程、航拍

赛龙舟、24节气等新闻视频作

品为生动案例，从如何选用拍

摄工具、拍摄团队的分工、内容

的策划、各类镜头的运用、光线

和色温的调控、背景音乐如何

与视频内容巧妙融合等各方

面，为学员们揭开新闻视频摄制

的神秘面纱。

现场，每讲到一个具体的知

识点时，章佳琳都让工作人员配

合着多次回放新闻视频作品的

细节处，并通过讲解当时拍摄、

剪辑细节的过程，让学员深刻地

了解到新闻视频摄制的不易，感

受到珠江时报融媒传播团队进

行新闻视频产品创作的初心与

严谨态度。

她表示，想要摄制出震撼人

心的“爆款”产品，专业的工具、

摄影摄像技术、剪辑技术，以及

好的内容缺一不可。为此，她支

招学员，想要创作出好的新闻视

频作品，要选择好的摄制工具，

更重要的是，到新闻现场要做到

“早到晚退”，尽可能拍更多视

频，为作品素材的选取与剪辑留

下更多可选择的空间。

生动的实操案例，详细的创

作解析，当晚的课让在场学员纷

纷表示受益匪浅。

“通过老师们的经验分享，

我们懂得了融媒体不仅要融合

媒介，更要融合人，而我们将来

想要成为一个合格的‘融媒体

人’，就必须现在开始努力成为

一个复合型人才，这样才能更好

地适应融媒体时代。”学员刘旭

瑜说。

融媒体时代如何做出“爆款”
首届大学生新媒体训练营第二课开讲

■课堂上，学员们全神贯注听讲并做笔记。

珠江时报讯（记者/王方亚）

10月23日至25日，全国马术

盛装舞步锦标赛在上海举行，共

有七个代表队31对人马组合参

赛。经过三天的角逐，广东队获

得团体冠军，南海体校输送的两

名运动员谭志勤、黄丽兴是主力

队员。在25日的个人赛中，谭

志勤和战马“斯喀拉”在配合、动

作、编排等方面表现亮眼，获得

71.233的全场最高分，将他职

业生涯中的首个锦标赛个人冠

军收入囊中。

盛装舞步考验骑手技术
虽然马术运动在中国起步

较晚，但发展迅猛。数据显示，

现在全国的马术俱乐部和马场

数量多达1800多个，国内也培

养了黄祖平、李振强、哈达铁、张

可等众多优秀马术运动员。

今年39岁的谭志勤是南海

西樵人，曾连续参加了三届全运

会，分别获得十一运、十三运马

术比赛盛装舞步团体赛冠军，十

二运马术比赛盛装舞步团体赛

亚军，2017年还获国家体育总

局授予运动健将称号。

谭志勤告诉记者，相比障碍

赛，盛装舞步更考验骑手的技术

水平。盛装舞步比赛虽然没有

跨越障碍，骑手全程都是在一块

平地上指挥战马做出一系列动

作，却是所有马术运动中最难学

的项目。盛装舞步比赛时，马和

骑手要在12分钟的时间完成一

系列规定和自选动作。裁判以

骑手完成动作的姿势、风度、难

度、技巧和艺术水平进行评分，

得分高者名次列前。

谭志勤的启蒙教练、南海体

校教练麦耀坤介绍，谭志勤自小

便展现出良好的运动天赋，9岁
起在南海区体校游泳班训练，有

一次因为个人原因放弃训练，麦

教练反复上门与谭志勤家长沟

通，说谭志勤的条件努力一下可

以拿全国冠军，麦教练最后终于

说服了谭志勤和他的家长，不久

后他就被选送到市体校游泳队，

因其良好的身体条件和顽强斗

志，很快被广东省现代五项队的

教练看上而被省队录取。训练

两年后又被广东省马术队教练

召入马术队练习盛装舞步。

骑手和马匹默契很关键
南海三山人黄丽兴是现役

国家队、广东队马术盛装舞步运

动员，曾公派赴欧洲进行马术深

造，是中国优秀的马术盛装舞步

骑手之一，学习盛装舞步已20
多年的她其实也是一员老将，最

早是从南海体校篮球队被选拔

上省队的。

黄丽兴初学骑马时，根据自

身性格特点选择了看上去不那

么惊险的盛装舞步，“不过盛装

舞步也会摔马，练习的过程更为

枯燥，一个简单的动作学习半年

也是很正常的事。”黄丽兴说，一

个合格的骑手能够感知马的每

一种变化，骑马的过程中，骑手

的小腿和臀部跟马直接接触，马

身体有细微的变化，骑手能通过

腿、臀部感应到，比如它哪条腿

不舒服，骑手一坐上马背就会有

感觉。

盛装舞步的比赛，骑手基本

上手和腿都不动，马匹根据骑手

重心的变化就会自动变换各种

步伐，这也是人和马沟通的最高

境界。“比赛中，马儿每一个细微

的动作都要靠骑手下指令，这对

骑手体力消耗很大，短短几分钟

骑手就会汗流浃背，女骑手其实

并不占优势。”黄丽兴说，平时自

己会通过做轻量的有氧运动锻

炼自己的形体和力量。

全国马术盛装舞步锦标赛落幕，广东队获得团体冠军

南海谭志勤获盛装舞步个人赛冠军

■南海籍运动员谭志勤获盛装舞步个人赛冠军。（受访者供图）

10月 26日晚，桂城江滨

社区党群服务中心的卷闸门慢

慢拉下来，但整栋大楼的灯依

旧亮着，会议室、资料室仍然十

分“热闹”。原来，是不同片区

的人口普查队伍在讨论晚上入

户普查的路线，并准备相关资

料。

“每天晚上我们都会一起吃

饭，然后回来整理、录入资料，等

到6点半准时出发入户普查。”

桂城街道江滨社区人口普查总

指导员何佩仪说，从10月11日
开始，江滨社区40多人的人口

普查队伍就开始连轴转，从白天

到黑夜，每天分片区、分队伍做

好人口摸底调查工作。

何佩仪在江滨社区工作

12年，今年是她第二次参加人

口普查工作。“以前是普查员，

只需要按时段完成任务就可以

了。现在是总指导员，才知道

工作有多繁琐。”何佩仪说，江

滨社区约有13000人，老龄及

流动人口较多。前期在社区党

委书记梁雪卿的帮助下，她将

社区划分成4大组8大片40个
普查小区，由 4位网格长任组

长，每人负责2片即10个普查

小区，带领团队入户开展人口

摸底调查工作。

“我们首先梳理流管、计生

等部门及社区积累的户籍人口

数据，然后再入户，这样更精准

一些。”何佩仪介绍，社区有不少

3层楼的自建房，部分自住，部

分用于出租，这些屋子大约有

7~8间房，“具体住了多少人，要

到现场查看才了解。”

何佩仪说，白天大家都要工

作，家中没有人，难以开展普查

工作，因此要抓紧晚上“黄金三

小时”入户，满足居民实际需求，

提升工作效率。每周一至五，

40多人的社区人口普查团队晚

上都会聚在一起，吃完晚饭后回

到办公室整理资料、录入数据，

并计划当晚的入户路线；周末则

从下午开始加班入户。

“一天下来，一队能摸查

40~60户。为了防止遗漏，大

部分普查员都当日统计数据，第

二天由我查漏补缺。”自11日以

来，何佩仪和普查团队基本每天

晚上10点过后才离开办公室。

截至26日，江滨社区已完成人

口普查摸底阶段 90%的任务

量，有部分社区居民更积极到社

区申请自主申报。

何佩仪说，在多年的社区工

作中，她学习到如何与居民交

流，更成为了不少居民的朋友，

因此大家都会积极配合，互相帮

忙。因此，不管是平时普查还是

开展活动，她都会在过程中与居

民聊家常，了解他们的生活和需

求。“这都是梁书记给我传授的

经验，她很了解每户人家的情

况，社区工作开展起来也十分方

便，所以我也在普查中不断学

习、成长。”

文/图珠江时报记者丁当

桂城街道江滨社区人口普查总指导员何佩仪：

抓紧“黄金三小时”做好普查工作

■何佩仪（左一）入户开展人口普查工作。

桂城推进蓝天保卫战百
日冲刺行动

高频次检查帮扶
促企业达标排放

珠江时报讯（记者/曾蓉 通讯

员/冯铭良）为深入推进蓝天保卫

战百日冲刺行动，10月 27日下

午，桂城街道召开第三季度环境质

量暨蓝天保卫战攻坚工作会议，要

求要以超常态力度、超常规措施，

精细从严强化污染天气应对，最大

限度提升减排效果。

会议上，桂城街道生态环境监

督所通报了桂城街道2020年第

三季度环境质量状况，解读了《桂

城街道环境保护委员会办公室关

于落实强化攻坚蓝天保卫战终期

考核目标方案》。

根据桂城街道蓝天保卫战攻

坚工作要求，聚焦秋冬季臭氧、二

氧化氮及颗粒物防控，加强重点

领域重点行业污染物排放监管，

以超常态力度、超常规措施，精细

从严强化污染天气应对，最大限

度提升减排效果，全力减少污染

天气的发生，提高优良天数比

例。实施督导帮扶与攻坚任务并

举，全力冲刺大气污染防治攻坚

战胜利收官。

其中，桂城街道将在接下来

一段时间，重点对工业源、施工工

地、加油设施、油品质量、机动车、

餐饮油烟等组织开展高频次的检

查帮扶，督促企业（单位）落实企业

主体责任，达标排放。

如重点对VOCs重点管控清

单企业及其周边企业开展检查，

督促企业按要求更换活性炭，发

现问题督促企业立行立改，依法

查处各类违法行为；对辖区范围

内的工地、非道路移动机械使用

情况进行检查；督促加油设施、

储罐的油气回收设施运维不到位

整改。

里水空气质量
六指标均有改善

珠江时报讯（记者/陈志健 通

讯员/朱嘉泳）10月28日，里水镇

召开2020年第三季度大气环境

防治工作暨蓝天保卫战百日冲刺

部署会议，会议通报、分析了里水

第三季度大气环境防治工作情况，

部署了里水蓝天保卫战百日冲刺

工作。会议强调，各相关单位要提

高政治站位，聚焦防控重点，坚决

打赢蓝天保卫战。

数据显示，2020年第三季度

里水镇环境空气质量综合污染指

数为3.24，同比去年改善20%，

空气质量六项均达到国家环境空

气质量二级标准。与去年同期比

较，空气质量六项指标均有改善，

主要污染物为臭氧，空气质量优

良天数比例为93.5%。

会上，里水镇生态环境监督

所所长曹毅成对环境空气质量问

题进行分析。他强调，随着秋冬

季节来临，下阶段，颗粒物污染将

会成为里水空气防控重点，里水

将通过督促施工方加快工地施工

进度，严格落实扬尘防治措施；

加强对物流园、VOC行业整治；

加大对餐饮行业的整治与监控，

重点区域的日常洒水喷雾作业时

间等措施，着力提高里水空气质

量。

针对推进蓝天保卫战百日冲

刺行动，里水将会配合全区工

作，力保完成国家下达的约束性

指标，全力冲刺大气污染防治攻

坚战胜利收官。具体将会在综合

协调、工业源、扬尘源、油品质量

保障、移动源、餐饮源上进行整

治，加强对相关行业企业污染行

为监管、执法，确保里水的蓝天保

卫战夺取胜利。


