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六年实现“两跨越”“一突破”
“我是南中人，我庄严宣誓……弘扬百年名校

传统,巩固绿色教育硕果,再创六年‘两跨越’‘一突
破’辉煌……”9月1日，南海中学党委书记、校长傅
陆根在新学年开学典礼上，引领全校师生庄严宣
誓，吹响了新学年勇攀新高峰的冲锋号角。

2020年高考，南海中学再次

刷新记录，实现历史性突破，其中，

高优线上线人数破千，高达1020
人 ，居 佛 山 第 二 ，高 优 率 达

82.5%，实现历史性突破……数

据统计显示，今年高考广东省仅有

五所高中高优线突破1000人、高

优率超过80%，南海中学成为“量

大率高”的广东省名校。

在绿色教育的引领下，在百年

南中优良学风的浸染中，学校高考

成绩也不断攀升，实现了六年“两跨

越”“一突破”的瞩目成就：

2015 年高考上重点 673
人，超越顺德一中，首次居佛山第

三，实现了第一次大跨越；2019
年上高优线943人，超越佛山一

中，首次居佛山第二，实现了第二

次大跨越；2020年上高优线人数

破 千 达 1020 人 、高 优 率 达

82.5%，南中荣耀跨入“量大率

高”的广东省名校行列。

“2020年高考的辉煌，是百

年南中的一个高光时刻，是一个

里程碑式的事件，它必将在南中

百年校史上留下浓墨重彩的一

笔，必将对南中未来产生深远影

响。”傅陆根总结说，“2020年，

我们一起创造了历史！这一辉

煌，是南中师生精诚团结，砥砺奋

斗的结果，是学校在总结办学历

史，把握时代教育发展趋势，践行

绿色教育，并持之以恒、勤勉耕

耘，最终水到渠成结出的教育硕

果。”

在亮丽高考成绩单的另一

面，是南海中学素质教育的硕果

累累：学校连年获评南海区教育

系统年度先进集体、南商基金突

出贡献奖等多项荣誉称号。近六

年来，南中师生获奖无数，其中，

教师获国家级荣誉40余人次，获

省级及其以上荣誉120余人次，

市级一等奖及其以上共300余人

次。去年以来，夏杨、陈绮雯等多

位老师示范课上线学习强国平台

教育大课堂；抗疫期间线上教育，

南中推出9个学科41位教师的

精品课面向全省，受到广大学子

一致好评。

南海中学学子的综合素质显

著提高，学生各类竞赛和比赛获

奖众多：2016年9月至今，学生

获国家级 434人次，省级以上

1039人次，市级以上 1164人

次，区级以上3722人次。

为此，南海区教育局局长张苑

发称赞道，“作为老牌名校的南海

中学蓬勃进取、高速发展，这是遵

循教育规律的必然结果。”

南海中学坐落在西樵山下，

北江河畔，绿色生态发展理念深

入人心。在傅陆根看来，南海中

学提出“守望生命的绿水青山”的

办学理念，跟“绿水青山就是金山

银山”的绿色生态发展理念一脉

相承，在“绿色教育”的引领下，构

建“自然·人文·科技”三位一体、和

谐共融的校园文化。

南海中学践行绿色教育，其最

终目标是为了生命的可持续发展，

培养能可持续发展的人，培养具备

适应未来发展的核心素养的人。为

此，傅陆根在新学期开学典礼上对

同学们提出了期许：南中教育追求

的不只是优异的高考成绩，更要培

养“南海文章”的继承者，塑造“有为

精神”的拓荒牛。他期待从南中走

出的学子，更有气质和思想，更有

家国情怀，更有对时代命题的主动

回应和对时代责任的主动担当。

为了让绿色教育更贴近域情

校情，南中专门开发系列绿色教

育校本课程，如《绿色·生命》、《绿

色·生涯》、《美术绘画》、《校园定

向》、《走寻西樵山》等，同时还配套

系列绿色教育精品特色大型活

动：如西樵山历史文化考察千人

徒步、南海博物馆文化寻根等。

“每年学校举行的南海博物馆

文化寻根，非常震撼，让我仿佛置

身于历史的长河之中，感受着时代

的变迁，感叹家乡和国家命运相

连。”高二学生席忠海表示，高二师

生徒步西樵山，全程15公里，活动

除了锻炼意志，塑造品格，还在同

学们心中树立起人生道路的灯塔，

激励大家努力前行。
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“绿色教育是可持续发展教

育，要让每一个有梦想的南中学

子都能找到提升自我、实现梦想

的舞台！”傅陆根表示，学校全面

推进绿色教育，立足培养学生核

心素养，为学生全面发展搭建了

广阔的平台。实施德育生活化

活动化，积极搭建校外实践平

台，举办丰富多彩的校园活动，

实现创新能力的提升和领袖气

质的培养。

生涯规划教育，是南中绿色

教 育 体 系 的 重 要 组 成 部 分 。

2016年，南海中学在佛山高中

率先开设了生涯教育必修课，编

写了生涯教育校本课程，并被评

为广东省特色教材，同时，积极

引入社会知名人士和知名校友，

为同学们进行生涯规划指导。

“职业生涯规划是什么？”南

海中学邀请女排奥运会冠军赵蕊

蕊走进校园，与同学们面对面畅谈

人生和理想。赵蕊蕊除了与同学

们分享训练时期的辛酸与坚强、面

对压力的应对技巧外，还介绍了自

己退役后的人生规划，成功转型为

小说作家。榜样的力量，给南中学

子的求学道路注入满满正能量。

“学校一直致力谋划学校未

来长远发展，抓住历史机遇，推进

办学条件的不断优化升级，为全校

学生的全面发展提供完善的硬件

保障。”傅陆根表示，区委区政府拟

投资2.69亿元，对南海中学本部

进行改扩建，工程包括学生饭堂、

学生活动中心、高三教学楼、游泳

馆、演艺中心各一座，教工宿舍2
座、学生宿舍4座。

南海区副区长冼富兰多次召

开专题会议，推进南海中学的改扩

建项目。傅陆根坦言，南海中学改

扩建工程是学校发展历程中的又

一件大事，它将直接影响学校未来

20年甚至更长时间的格局和发

展。随着施工方在今年9月全面

进场施工，预计到2021年6月，

新高三教学大楼、4座学生公寓将

率先竣工，一个年级一层、夏天在

空调环境下就餐的新饭堂也将投

入使用。整个改扩建项目力争在

2022年5月前后全面竣工。

“南中学子将在现代化的游

泳馆里上游泳课，在崭新的学生

活动中心伸展无限创意，在时尚

的演艺中心舞台展现才华，在6
人一间的学生公寓里舒适生

活。”展望南海中学未来美好的

发展蓝图，傅陆根表示，届时校园

所有建筑风格融为一体，学术学

习氛围将更加浓厚，南海中学将

成为更加知名的国家级风景区花

园名校。
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上高优线人数破千高优率超80%

构建“三位一体”校园文化

着眼于学生的未来和长远发展

改扩建工程9月底全面启动

数读南海中学高考成绩

■南海中学举行“文化寻根”活动。

■南海中学2020届高三班主任团队在新的起跑线上出发了。

■女排世界冠军赵蕊蕊与南海中学学子互动。

学生体能训练和心理教育，

同样在南海中学占据重要位

置。今年7月，佛山市副市长许

国在南海中学调研时，为运动健

儿创造 10秒 60的百米短跑记

录点赞。近年来，南海中学健儿

驰骋各类赛场表现突出，大放异

彩。2020年高考，体育类考生

3人位居广东省前100名，其中

莫苇苇同学体育类总分居广东

省第 5名。莫苇苇、欧阳景宁、

何咖美三位同学被北京体育大

学录取。

今年高考前夕，南海区委书

记闫昊波还专门走进南中课室，

为考生打气，鼓励同学们以积极

乐观的心态应对高考，考出好成

绩。作为广东首批心理健康教育

示范学校，南海中学心理教育走

在全省前列。围绕构建学生积极

的心理品质，学校全面推行心理

活动课程，开设生命教育、生涯教

育校本课程及朋辈心理辅导选修

课。按佛山五星级标准配置的南

海中学心理健康教育中心，集活

动、辅导、测量、咨询、阅览、沙盘

治疗等多功能于一体，在帮助学

生疏导情绪，提升学习效率，处理

人际交往，指导生涯发展等方面

发挥了积极作用。

近年来，南海中学大批学子

被北京大学、中国人民大学、复旦

大学、上海交通大学、浙江大学、

南京大学、武汉大学、中国科技大

学、国防科技大学、纽约州立大

学、法国巴黎大学、中山大学等国

内外顶级名校录取。2020年高

考达到广东省“国家双一流”院校

录取线的更是多达880人。学生

从成长到成才，离不开老师们无

微不至的温情守护。

“高一入学时我并不够优秀，

但在南中遇到很多上课超棒、又

能知心知话的老师，这让我受益

匪浅，终生难忘。”在2020年高一

新生的分享会上，高考文科全省

排第324名的优秀毕业生张凌燕

感慨地说，高三第二学期疫情期

间，南中的老师对学生逐一进行

电话家访，经常一对一鼓励大家，

“老师们贴心关怀无处不在，上网

课最重要的不是课，而是老师们

温情不断的鼓励。最终我的成绩

不退反进。”

强化体能训练和心理教育

高优线量大率高稳居佛山第二

2020年高考，南海中学再次刷新记录，实现历史性突破。

一 高优线上线人数破千

高优线上线高达 1020人，稳居佛山市第二，高优率达
82.5%，实现历史性突破。南海中学成为为数不多的高优线
人数超过 1000人、高优率超过80%的广东省名校（广东省
仅五所）。

二 文科高优线上线人数居佛山市第一

文科高优线上线高达305人，上高优线人数再次蝉联佛山
市第一。

三 总分尖子群体雄厚

600分以上 165人，实现历史性突破。达到广东“国家双一
流”院校分数线（广州中医药大学2020年最低排位）有880
人。

四 单科尖子高手如云

语文130分以上11人，最高分135分；文科数学130分以上
34人，最高分 138分；理科数学 130分以上29人，最高分
138分；英语 130分以上300人，最高分 144分；文科综合
220分以上27人，最高分237分；理科综合260分以上29
人，最高分286分。

五 体育类考生全面开花

体育类考生3人居广东省前100名，其中莫苇苇同学体育类
总分居广东省第5名。
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