
饭堂里，剩菜剩饭堆满了

潲水桶；餐馆里，吃了小半就

丢弃的饭菜时常可见；大排档

上，食物被弃，满地狼藉。今

日的中国，物质无疑是更丰富

了。而饮食的浪费现象，也日

渐突出。

一粥一饭，来之不易。饮

食浪费现象如此触目惊心，令

人痛心，引起了习近平总书记

的高度重视，近日他专门强

调：要加强立法，强化监管，采

取有效措施，建立长效机制，

坚决制止餐饮浪费行为。要

进一步加强宣传教育，切实培

养节约习惯，在全社会营造浪

费可耻、节约为荣的氛围。

饮食浪费，原因是多方面

的。在文化习俗上，餐桌上要

讲面子、讲规格的陋习，往往使

人们超出实际需要去点菜，造

成巨大浪费。在习惯上，从小

物质丰富、缺乏正确教育引导，

造成部分年轻人不爱惜粮食，

形成随手丢弃的坏习惯。在有

的单位或者学校食堂里，打饭

不是按照人们的实际饭量和需

要，而是强行统一标准，造成饭

量小或胃口不佳的人们，不得

不把饭菜倒掉造成浪费。

要制止饮食浪费，我们要

针对这些原因对症下药，拿出

不同的办法。要“说”，要教

育，要形成节约的氛围；更要

“行”，要有创新的办法、做法，

要有刚性的制度约束。

对于好面子、讲规格造成

的浪费，我们要不断宣讲新时

代的新观念、新文化，讲行结

合、知行合一，通过广大群众

践行“以节约为荣、以浪费为

耻”的新风尚，破除落后的习

俗文化。南海向来有务实、低

调、勤俭的良好风气，我们要

传承好，发扬光大这种佳风良

俗。近年来，佛山、南海大力

推行“光盘行动”，已经取得了

良好成效，要继续长期推行。

对于物质丰富后，人们不

爱惜粮食的心理，我们要从小

教育，让“节约课程”常驻南海

的幼儿园、小学、中学校园，讲

清楚我国是个人口大国，粮食

始终是国家安危所在，对粮食

安全的危机意识一刻也不能放

松。讲清楚“一粥一饭，当思来

处不易；半丝半缕，恒念物力维

艰。”知道“粒粒皆辛苦”，知道

尊重和节约别人的劳动成果，

既是个人美德，也与国家、民族

的强大、复兴紧密相连。

对于食堂、餐馆里的一些

不合理的点餐、打饭的做法，

要创新有实效的做法，切实改

变浪费现象。比如，在学校食

堂、单位饭堂里多推行按个人

饭量自取的自助式取餐。目

前，一些餐馆也创造性地推出

了“半碗饭”，“N减1（客人数

减1）点菜法”等一些做法，收

到了明显成效。

根据总书记的指示，我们

还要加强立法，强化监督，以刚

性的制度约束、严格的制度执

行、强有力的监督检查、严厉的

惩戒机制，切实遏制公款消费

中的各种违规违纪违法现象，

并针对部分学校存在食物浪费

和学生节俭意识缺乏的问题，

切实加强引导和管理，培养学

生勤俭节约良好美德。

“成由节俭败由奢”，一饭

一菜，厉行节俭，看似个人生

活小事，实是国家成败大事。

如果我们每个人都充分认识

这个道理，都在生活中坚持践

行，那节省出来的涓涓细流、

那日常养成的细微“小善”，就

会汇聚成一股推动国家进步

富强的磅礴力量。 （钟声）

制止饮食浪费要“说”更要“行”

佛山市南海区城市管理和综合执法局
无主建（构）筑物确认公告

针对佛山市南海区大沥镇金贸大道沥发花苑A3首层佛山市南海桐林投资
有限公司旁的通道处电动车闸的权属争议问题，我局于2020年7月7日发出
《涉嫌违法建设的电动车闸认领公告》，敦促该电动车闸的建设单位或者个人自
本公告发布之日起三十日内，携带有效身份证明及该设备的相关证明材料到大
沥城市管理局依法接受处理，该公告已到期。截至2020年8月10日止，尚无任
何单位或个人提出合法有效的认领申请。

根据《广东省城乡规划条例》第八十六条规定，现我局发出确认公告，请该
电动车闸的建设单位或者权属人自本公告发布之日起三十日内到大沥城市管
理局依法接受处理（地址：佛山市南海区大沥镇健民一路熹云水岸首层大沥城
管二中队，联系电话：81183856）。

如本公告期限届满后，仍无单位或个人提出权属请求并出示合法有效的证
明材料，我局将依法进行处理。

佛山市南海区城市管理和综合执法局
2020年8月18日
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助力西站忙暑运
志愿服务暖人心

珠江时报讯（记者/杨世聪通讯

员/张景康 李坪 杨俊霞）“请问要搭

乘公交怎么走？”“要坐出租车是往

这边吗？”……昨日，佛山西站站场

内，志愿V站志愿者不断为市民旅

客解答着，每一次咨询和求助都得

到满意的回答和解决。暑运以来，

南海义工陆续增派志愿者在佛山西

站开展志愿服务，暖心服务成为站

场里一道靓丽的风景线。

当天上午9时，市民董先生一

家来到佛山西站，准备搭乘高铁前

往贵州旅游。由于第一次来站场，

对位置和流程都不太熟悉，董先生

找到了佛山西站志愿V站的志愿者

咨询。“两位小伙子很细心地为我指

引。”董先生说。

今年由于疫情原因，暑运开启

较晚，但依然有大批旅客经佛山西

站出行。为应对暑运，佛山西站在

候车大厅、进出站口、售票处等设置

了多个志愿服务点，志愿者们活跃

在站场内外，为途经佛山西站的旅

客解疑答惑。

“我们的志愿者来自各行各业，

大家因为爱心汇聚到一起，通过培训

上岗，为旅客提供温馨志愿服务。”佛

山西站志愿V站负责人介绍，目前队

伍已逐渐成为一支常态化、专业化、

规范化的志愿服务队伍。

狮山镇建成
15个母婴室

珠江时报讯（记者/原诗杰通讯

员/刘世奇）昨日，记者走访狮山镇和

信广场，看见商场内一个崭新的母

婴室已投入使用。这是目前狮山已

完成建设的15个母婴室之一。未

来，狮山镇将继续加大母婴室的建

设和服务力度，让公共场所母婴室

成为“文明标配”。

走进和信广场，跟着指引牌来到

3楼的内衣区旁，可以看见一间母婴

室，粉红色调的装潢让人倍感温馨。

在十几平方米的母婴室里，洗手台、

洗手液、婴儿护理台、纸巾等一应俱

全，墙上还张贴了母婴设施安全使

用、母乳喂养、生育政策等宣传海

报。商场也用磨砂玻璃门、拉帘将母

婴室分隔出干、湿区域。使清洗区、

湿哺乳区等一目了然，极大保障了卫

生整洁与使用者的隐私。

“安排了专人对母婴室进行卫

生消毒工作，确保使用安全、卫生，

希望能让母婴群体感受到‘家’的温

暖与便捷。”佛山市和信商用物业经

营管理有限责任公司总经理刘世奇

表示，商场还会根据母婴群体的需

求，不断完善母婴室的设施。

近日，位于狮山罗村的富宏广场

二楼（国美电器旁）的一个崭新母婴

室投入使用。“以后在商场遇到要给

孩子喂奶、换纸尿片的情况，能够缓

解尴尬。”狮山罗村市民李女士表示。

目前，狮山镇卫生和计划生育局

联合镇经济促进局、镇党委办、镇文

化站等多个部门，以群众需求为导

向，督促行政服务中心、大型商场、医

院、景区景点等公共场所完成建设

15个母婴室。接下来，狮山镇将继

续推进公共场所母婴室建设与升级，

让公共场所母婴室成为“文明标配”。

2.7万元相当于大半年工资
这位保洁员捡到后完璧归赵

丹灶服务区保洁员区丽容拾金不昧获称赞

一个自然而然的举
动，让一个手提包完璧
归赵，广州西二环高速
丹灶服务区保洁员区丽
容用行动将拾金不昧这
一传统美德发扬光大。

8月10日，区丽容在工作时捡到一个装有约2.7万
元现金及贵重物品的女式手提包，她未加思索，立即上
报上交。在南海警方的帮助下，手提包得以完璧归赵，
区丽容也被送上了南海公安官方微信公众号的“头条”。

8月10日下午6时许，广

州西二环高速南段丹灶服务

区人流渐散。负责洗手间保

洁工作的区丽容开始清洁厕

所。

“在清洁洗手台的时候，我

发现旁边有一个浅蓝色的手提

包，当时洗手间已经没有人了，

我就把包交至服务区办公室，

交给当班的交通协管员。”区丽

容说，考虑到失主丢失钱包肯

定非常着急，包内可能有失主

的身份信息、联系方式等，工作

人员便在众人的见证下开包检

查。

工作人员初步检查后发

现，包内有大量现金和失主身

份信息，但找不到失主的联系

方式。工作人员立即报警求

助。接报后，南海公安分局指

挥中心立即指令丹灶派出所

到场处警。

在区丽容等人见证下，丹

灶社区民警中队警辅人员现

场打开手提包进行清点，发现

包内有身份证、银行卡、现金约

2.7万元和几条项链、戒指等

贵重物品。

随后，民警将手提包带回

丹灶社区民警中队，并通过移

动警务终端联系上手提包的

失主吴女士。当晚9时许，吴

女士从江门匆匆赶到丹灶社

区民警中队，领回了手提包。

在吴女士清点财物时，她的家

人现场致电区丽容表示感谢。

区丽容拾金不昧的事情很

快就在朋友圈传播开来，大家见

到她都会竖起大拇指点赞。

因为勤勤恳恳做事、干干净

净做人，对工作无怨无悔，区丽

容是周围人心中的“老”好人。

实际上，这已经不是区丽容第一

次拾金不昧。区丽容是南海丹

灶本地人，已经在西二环高速南

段丹灶服务区干保洁工作 4年

有余。服务区人员流动性较大，

时有乘客在洗手间等公共区域

落下财物。区丽容偶尔会捡到

财物，每一次，她都会在发现丢

失财物的第一时间上报上交。

在她看来，拾金不昧是每个人都

应做到的。

去年，区丽容在保洁区清洁，

在收拾垃圾桶时发现桶内有一部

手机。在上交至服务区办公室

后，工作人员很快就找到了手机

的失主。

“这是头一次捡到手提包，还

是装有大额现金和贵重物品的手

提包。”区丽容说，她所捡到的现

金抵得上她大半年的工资了。

阿里巴巴天天正能量

联合国内主流媒体，在全

国范围内评选“最美家乡

人”，今年已是第六年举

办，珠江时报一直是佛山

的唯一合作媒体。

截至目前，佛山市共

有50人获得此项荣誉，其

中，11人入选全国“最美家

乡人”，4人获评全国“十佳

最美家乡人”。温暖其实很

近，就在你我身边。如果你

身边有这样的凡人善举和

暖心故事，欢迎向我们爆

料，延续温暖，传递正能量，

让爱的力量生生不息！

接下来本报将联合天

天正能量进行公开评选，评

出2020年佛山十大“最美家

乡人”，给予正能量奖金各

2000元；12月初，本报将推

荐2人（组）参与全国评选，

当选全国十大“最美家乡

人”的将获得奖金10000元。

文/珠江时报记者杨慧

通讯员李健威

珠江时报讯（记者/林一

峰）昨日，记者走访广东伟业铝

厂集团有限公司（简称“伟业铝

厂”）发现，该公司设立了多个饭

堂，提供多种类的菜品供员工选

择，并通过报餐制度和人性化关

怀规范员工用餐行为，员工用餐

文明程度普遍较高。

开设两个餐厅
员工提前报餐

粥粉面饭样样都有，除常

规饭菜外还有自选小炒提供

……昨日下午，记者走进伟业

铝厂的员工用餐区时注意到，

该公司为员工开设了两个餐

厅，提供丰富的菜品供员工选

择，从源头上减少了因菜品不

符合员工口味而带来的浪费。

“午餐和晚餐都有四菜一汤

供员工选择，米饭由员工自己

盛，吃多少打多少，除米饭外我

们还提供粉、面、馄饨及肠粉等，

尽量满足员工的需求。”广东伟

业铝厂集团有限公司党支部书

记李燕兴介绍，伟业铝厂员工来

源地前三名分别是广东、四川、

湖南，为照顾不同员工的口味，

公司在餐厅放了辣椒圈，员工吃

不惯套餐还可以到旁边的一号

餐厅点自选小炒，也可以回到宿

舍的公用厨房自行烹饪。

下午5时许，已有不少员工

携带餐具到餐厅用餐。记者注

意到，该公司员工用餐文明程度

普遍较高，多数都能将食物吃

光，摆在餐厅外的厨余垃圾桶仅

装了少量剩饭剩菜。员工用完

餐后还会到餐厅一侧的自助报

餐机上，申报明天的用餐情况，

供厨房准备饭菜作参考。

“午餐大约有 1000人在

餐厅用餐，晚餐则是400人左

右，我们行政部的工作人员也

时常到餐厅检查，督促员工践

行‘光盘’。”李燕兴表示，在员

工入职培训时，公司会向员工

强调报餐制度及文明用餐，在

每个月两次的车间例会上也会

重申这一点，通过科学的引导

提升员工节约意识。

餐厅贴有标语
号召减少浪费

“没胃口的时候我会让阿

姨少盛一点菜，饭盛多了可以

分一点给同事，看见盛很多饭

的同事也会劝他们吃完再装。”

广东伟业铝厂集团有限公司销

售跟单文员李燕琪是南海人，

她感觉公司的文明用餐氛围很

好，用餐时基本上都是按需取

用，同事间经常互相提醒、互相

帮助，公司也时常就口味等问

题向员工征集意见建议，饭菜

品质高了浪费自然就减少了。

“平时在公司餐厅吃饭，饭

桌上吃剩的骨头我们也会自行

清理掉，为下一位用餐的同事

提供一个好的环境，吃不完的

也可以带回去喂猫或喂狗。”广

东伟业铝厂集团有限公司五金

仓仓管员曹秋嵘表示，平时她

午餐后就报明日的用餐情况，

看到有新员工不会用自助报餐

机也会上前帮忙，互帮互助创

造良好的用餐环境。

记者注意到，该公司餐厅

的墙上、柱上都贴有文明用餐

标语，号召员工减少浪费。

员工入职培训强调文明用餐
广东伟业铝厂集团有限公司加强员工教育引导，通过报餐制度和人性化关怀引导员工文明用餐

捡到手提包主动上交

拾金不昧已成习惯

■拾金不昧的保洁员区丽容（右）。 （通讯员供图）
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