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8月8日，南海区第十一届运动会开幕。开幕式演出分三个篇章共12个节目，涵

盖歌舞、武术、健身操等多种表演方式，为观众呈现一个欢乐、祥和、精彩的体育盛

会。而南海籍优秀运动员亮相，为南海健儿加油打气，为南海体育事业鼓与呼，更将

现场气氛带向高潮。

徒步、龙舟、舞狮、武术……本届区运会，很多市民喜闻乐见的比赛项目组成

系列活动，首次纳入到区运会的“大篮子”里。全民参与，社会共享，让体育运动

成为更多市民的生活方式，站在这样一个新的起点上，南海体育将再出发。

在独舞表演《梦，在这里起航》中，一位身穿岭南

水乡服饰的女孩，手持一把荷花图案的团扇，在舞

台上翩翩起舞，最后，她还登上龙舟，升到空中。

整个表演不仅展现了水乡文化的细腻与柔情，

还诠释了龙腾南海翻新篇的意蕴。

“龙舟很安全，我还吊了威亚，一点都不

紧张，很开心！”表演者是来自灯湖小学四年

级的学生郑可唯，从一年级开始，她就系统

地学习中国民族舞，去年还获得南海区

“梦翔杯”校园舞蹈大赛金奖。

《梦，在这里起航》由南海区文化

馆刘俊佳老师编导，舞蹈表现的是一

位岭南的小女孩梦见了龙舟，爬上

龙舟玩起龙舟水，最后被妈妈叫醒

的故事。现场表演中，郑可唯高

质量地完成了所有动作，还与南

方歌舞团的演员配合表演起母

女互动的情节，给观众留下了

深刻的印象。

南海区第十一届运动会开幕，
南海籍优秀运动员为健儿加油鼓劲

（上接A01版）

大沥全球创客小镇启动建
设，是南海村级工业园改造和城
市更新的精彩一笔。全球创客

小镇核心区规划范围约 3000

亩，涉及水头、奇槎社区的 2 个

经联社和24个经济社。从上世

纪 90 年代起，这里陆续建起数

家颇具规模的铝型材生产企

业，成为大沥有色金属产业的

重要发源地和贸易集散地之

一。在村级工业园整治改造

前，单是水头旧工业区里，就有

80多家企业，以铝型材加工、模

具加工、废旧金属回收等行业

为 主 ，与 城 市 现 代 化 格 格 不

入。推进片区整体改造，既是

产业转型升级的大势所趋，也

是城乡融合发展的必由之路。

全球创客小镇项目由此应运而

生，千灯湖城市中轴“北延过

河”第一站由此而来。

大沥全球创客小镇启动建
设，是南海创新驱动发展、产业转

型升级的生动写照。年初召开的

南海区党代会明确提出，要以更

大力度实施创新驱动战略，坚持

“项目为王”不动摇，着力构建

“两高四新”现代产业体系。刚

刚启动建设的大沥全球创客小

镇，当中不乏世界500强旗下的

新产业、新技术、新业态项目。

随着项目建设的深入推进，全球

创客小镇必将“群星闪耀”，成为

南海城乡高质量融合发展的重要

平台。

大沥全球创客小镇启动建
设，也是南海推进土地要素市场
化配置的大胆创新。坚持“政府

引导、规划引领、市场推动”，全

球创客小镇项目通过“出让+出

租”“国有 +集体”“居住+产业”

混合开发的方式，引入社会资

本跨界共建。该项目涉及的主

体多、问题多、矛盾多，但南海

大沥拿出不一般的举措、不寻

常的力度，特别是用改革的思

维和创新的理念破瓶颈、解难

题，大刀阔斧推进连片村级工

业园改造。从土地摘牌到启动

建设不足 10 日，全球创客小镇

项目实现“拿地即动工”，充分

体现了村级工业园改造和加快

城市中轴成型的“南海速度”和

“大沥魄力”。

当下，要解决南海城乡发展

“不平衡不充分”问题，就必须把

土地市场化配置与城乡生产、生

活、生态空间的全面优化结合起

来，通过优化土地利用结构“倒

逼”产业升级，真正提高土地要

素的供给质量与效率，把优质土

地配置到促进城乡高质量融合

发展的关键环节上。

以新的投资项目加快创新

驱动发展、新旧动能转换，推动

解决城乡二元结构问题、提高

城乡发展的平衡性协调性，打

开城乡高质量融合发展的战略

空间，大沥全球创客小镇项目

建设就是这样一个鲜活的示范

样本。

南海城市中轴北延 城乡融合的战略新空间
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梦想少女登上“飞天”龙舟

■西樵民乐小学、南海黄飞鸿中联电缆武术龙狮协会带

来舞狮表演《萌狮问道》。

■歌舞《你好2020》，花式自行车嗨翻全场。 南海籍历届优秀运动员
受邀参加区运会开幕式，他们

纷纷寄语南海竞技体育发展。

罗兆应（23次打破男子蝶泳全国纪录）

来南海体育馆，感觉很亲切

何灼强（举重世界冠军）

南海有肥沃的体育土壤

潘慧珠（九江女子龙舟队舵手）

祝运动员取得好成绩

周婉锋（2002年世界女子曲棍球冠军杯冠军）

期待运动员赛出风采

“ 我 是 南 海

人，这是我第二次来

南海体育馆，感觉很

亲切。”虽然1955 年出

生的罗兆应是南海本

地人，自从调去广东省

游泳队后便很少回南海

了。“因为做运动员时一直

在训练比赛，退役后又在国

家游泳队和广东省游泳队当

教练，实在是太忙，没时间回

家乡看看。”

罗兆应是上世纪70到80年代

的国家游泳健将，曾23次打破男子

蝶泳全国最高纪录，也是迄今为止

唯一连续在四届全运会上夺金的

选手。

作为国内游泳界的前辈，罗兆

应认为，南海游泳运动的群众基础很

好，关键要发掘出好苗子，坚持用科

学的训练方法进行训练，就一定会出

现更多的世界冠军和奥运冠军。

“本次区运会是南海四年

一届的体育盛事，作为从南海

走出来的运动员，我一定要回来

支持，鼓励我们的年轻运动员。”

“九破一超”世界纪录的男子举重世

界冠军何灼强说。

上世纪80年代初，南海区成立举

重队，何灼强是第一批运动员。

“当时也不知道举重是什么，后来体校教

练过来选人，我才正式进入举重这个项目。”

何灼强表示，一直以来，南海都有肥沃的体育

土壤，培育了一批又一批的体育人才。他希

望通过这次运动会，让更多市民了解南海体

育的发展，营造全民健身的良好氛围。

九江女子龙舟队是国内一支响当当

的队伍。2017年第十三届全运会上，她们

夺得了6个龙舟项目的金牌；2018年亚运会

上，她们取得一金一银。

九江女子龙舟队舵手潘慧珠说，能代

表国家在亚运会上拿到奖牌，是一件特别

光荣的事。舵手主要是掌控方向，看似简

单，实则技术性要求高，比赛中舵手需要有

很强的灵敏性，要确保队伍沿着最短的直线

前进。

看到南海区运会开幕式的精彩表演，以及南

海运动员的精神面貌，潘慧珠忍不住点赞：“南海

的体育健儿在全国都是闻名的，我祝愿所有的参

赛队员都能取得好成绩。”

南海籍优秀运动员，曾获2002年世界女

子曲棍球冠军杯冠军、2008年北京奥运会女子

曲棍球亚军的周婉锋说，一直以

来，南海对体育事业的发展和

全民健身氛围的营造都十

分重视。一方面不断加强运动设施的建设，惠及市

民；另一方面十分关心运动员，为运动员提供优质的

训练环境，因此也培育出很多优秀的运动员。“希望

运动员们在此次区运会中能沉着应战、发挥出自己

的真实水平，赛出风采。”

轮滑、花式自行车、花式篮球，这些以往在街头才能

看到的潮流运动，也登上了区运会开幕式的表演舞台。飞

驰的少年脚踩轮滑行云流水，轻盈的舞姿炫出别样精彩；

花式自行车表演者的腾飞、旋转、跳跃、神龙摆尾等一系列

高难度动作令人叹为观止；在音乐的伴奏下，萌娃们跟随

旋律变换队形，整齐地用单手拍球、交替拍球、双手双球等

展示自己的篮球基本功。

当天，来自广州艺奕文化EED男团队长田济铭和成

员，与南海区舞蹈家协会、南海青年舞蹈队、大沥镇城南小

学等联合表演了三个节目，包括歌舞《你好2020》、篮球

宝贝《萌娃拍起来》和歌舞《青春的起点》。

“轮滑、花式单车、花式篮球、街舞唱跳组合这类潮流

表演，之前我们在户外的舞台表演得更多。南海体育馆内

舞台安全性高很多，合练了一天，节目就成型了。”今年刚

22岁的田济铭说，如今这类潮流极限运动很受年轻人欢

迎，他们男团成员来自珠三角各地，南海的成员也有不少，

这次非常高兴和小伙伴一起过来参加表演。

南海的传统文化精彩纷呈，在开幕式表演中，武术、龙

舟、醒狮等本土特色文化元素相继亮相，向观众展示了南

海非遗文化的魅力。

武术节目《行云流水》中，佛山黄飞鸿国际文武学校、

西樵民乐小学等单位学生以刚柔并济的武术功夫，打出了

南海最响亮的文化名片。

此外，西樵民乐小学、南海黄飞鸿中联电缆武术龙狮

协会带来《萌狮问道》，为观众献上精彩的武术狮艺表演。

小狮子憨厚可掬、大狮子威风凛凛，数十只狮子一同献技，

场面气势壮观。

萌娃诠释非遗魅力

花式自行车嗨翻全场
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