
家庭病床知多D

桂城率先在全区试水家庭病床，纳入医保体系，为签约病患提供11种服务

住院不出门 省心又省钱
一说起住院，不少病患尤其是老年病患会不禁

皱眉。“医院里太多病人，老人觉得没有家里温暖。”

桂城敬老院负责人邵晓彤说，现在好了，有了家庭

病床服务，老人不出门也能享受优质医疗服务。

2020年1月3日，桂城医院与桂城敬老院签

约合作开展家庭病床服务，由医院派出医疗团队驻

点敬老院，为签约病患提供包括初诊、伤口处理等

服务。桂城街道办事处主任岑灼雄表示，家庭病床

是桂城探索健康养老的新实践。未来，桂城还将继

续加大投入，支持医疗事业发展。

一年半前，市民陈杏芬

的婆婆不幸中风偏瘫，期间，

夫妻俩免不了请假、约车送

老人到医院治疗。“同时兼顾

家庭和工作，确实比较辛

苦。”陈杏芬说，“现在好了，

有了家庭病床服务，我们就

省心多了。”

“家庭病床”是指对适宜

在家庭连续治疗、又需依靠

医护人员服务的患者，在其

居住场所设立家庭病床，由

医护人员定期上门提供医

疗、康复等服务，而且费用可

以纳入医保支付系统。

桂城医院与桂城敬老院

签约，医院派出医疗团队驻

点敬老院，从2020年1月1
日起向长期卧床并发肺部感

染或褥疮、糖尿病合并肢端

坏疽等11种病种，且进行签

约的老人提供家庭病床服

务。目前，家庭病床服务包

括初诊、诊疗、氧疗（定点）、

伤口处理、伤口换药等。

“家庭病床服务太有必

要了。”邵晓彤说，在桂城敬

老院，像陈杏芬的婆婆一样

失去生活自理能力的老人占

比高达80%，他们不仅需要

专业的生活护理，更需要科

学的医疗服务、疾病管理服

务，家庭病床的推出满足了

他们的需求。

据统计，截至2019年7
月，南海区共有 60岁以上

老人 24.9万人，约占户籍

人口总数 18%。预计到

2025年南海区 60岁以上

户籍人口将超过 35万人，

老龄化形势严峻。南海区

卫生健康局局长孔小燕表

示，长期卧床病人以 60岁

以上老人居多，家庭病床既

是桂城应对老龄化社会进

程的新探索，也是南海打通

健康养老“最后一公里”的

关键一步。

医护人员上门提供服务

签约仪式当天，多名老人

提交建床申请。按照规定，家

庭病床单次接诊费初定为 15
元至 17元。桂城医院院长王

卫强表示，为降低病患看病成

本，医院将结合实际情况，上门

接诊3到5次酌情收取1次接

诊费。

更重要的是，家庭病床服务

已纳入医保体系，病患可通过医

保报销机制减少医疗支出。与

此同时，南海还将建立医生评价

体系，保障医疗服务。孔小燕透

露，南海卫计系统正在建立相关

APP，目前已通过项目立项，争

取早日推出。

家庭病床不仅让病患省钱，

更让他们感到安心。“频繁住院

治疗，对长者而言承载着不小的

心理负担。”邵晓彤说，家庭病床

以家庭作为护理场所，将医院的

病床服务延伸到家庭，病人在熟

悉的环境中接受治疗和护理，对

他们的情绪有缓解作用，有利于

促进他们的康复。对此，陈杏芬

颇为认同，她说，尽管老人无法

开口说话，但是一听到住院就有

些不高兴。

对于医院而言，家庭病床则

能让医院病床得到高效利用。

以桂城医院为例，2019年全年

桂城医院满床率为 99.7%。

王卫强说：“家庭病床的出现，

能为医院腾出不少床位，这些

床位又能服务其他病人，可谓

一举两得。”

降低卧床患者医疗成本

据了解，家庭病床是南海

继开展家庭医生、家庭药师以

来的又一个“家庭+医疗”式服

务。“有别于家庭医生和药师，

家庭病床服务的是特定人群，

即长期卧床、生活难以自理的

病患。”孔小燕表示，家庭病床

是南海进一步推行分级诊疗、

落实“小病在社区，大病进医

院，康复回社区，保健不出门”

的重要抓手。

桂城医院成为南海首个开

展家庭病床服务的医疗试点单

位，有赖于卫计部门、医保系统

及桂城街道的多方合力。“2017
年，‘品牌桂城’重点项目‘医护

养一体化’已经在桂城医院落

地。”岑灼雄表示，如今，家庭病

床服务正式落地，不仅解决了患

者长期照护的问题，更极大地提

高了慢病长者的生存质量，是实

现以家庭、社区为依托的医养结

合模式的重要手段。接下来，桂

城街道还将继续加大投入，支持

医疗事业发展。

“桂城医院在敬老院试水家

庭病床服务只是一个新的开始，

最终目标是将家庭病床送进社

区、送进家庭。”孔小燕表示，南

海将以此为起点，总结完善家庭

病床经验，争取将家庭病床服务

推广至全区，为老人持续提供优

质医疗服务。

家庭病床有望全区推广

●家庭病床病种目录
慢性阻塞性肺气肿急性发作

恶性肿瘤晚期（放疗、化疗、热疗除外）

脑血管意外瘫痪康复期

重度老年痴呆

帕金森氏综合症

需卧床休息的骨折

慢性心功能不全三级以上疾病

慢性多器官功能衰竭

肝硬化失代偿期

长期卧床并发肺部感染或褥疮

糖尿病合并肢端坏疽

●结账报销
每个社保年度最多办理4期，每期最长

90天。

正常3个月结账一次，结账时需提交患

者及家属身份证原件和复印件各两份办理

续床。

中途转院三个工作日内到桂城医院出

入院收费处办理出院结账手续。

每期起付费按一级二类医院标准600

元，报销比例最高达90%。

佛山五区居民均可办理家庭病床。

●建床流程
向驻点医务人员申请办理家庭病床或拨

打热线电话86238098（医教科）、86321359（医

保科）或到桂城医院医保科咨询。

符合病种提供以下资料：

（1）患者身份证原件及复印件2张（正

反面A4纸）

（2）代办人身份证原件及复印件1张

（正反面A4纸）

（3）既往病历资料：近两年内二级及以

上医疗机构的住院或门诊诊疗记录和辅助

检查报告（盖章）

（4）交600元押金

●服务区域
桂城街道区域及南海区部分区域（具

体咨询为准）

●上门服务内容
初诊、诊疗、氧疗（定点）、伤口处理、伤

口换药、胃管护理、尿管护理、皮肤护理、造

瘘口护理、用药指导、心理护理、康复理疗、

健康宣教、生化检查（上门抽血）、血氧监

测、体检、心电图检查、会诊、专车转诊等

■桂城医院与桂城敬老院签约合作开展家庭病床服务。

■医生为桂城敬老院的长者检查身体。
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价培训(由于本次采用网络拍卖，请意向竞买人缴纳保证金后，尽快前来我公司取阅相关网络拍卖的使用
手册。因竞买人对网络拍卖操作不熟悉而引起影响拍卖结果的一切责任由竞买人自行承担):

（公司参拍）公司公章、营业执照（原件及两份复印件、盖公章）、法人身份证及受托人身份证（原件及两份
复印件、盖公章）、法定代表人证明书（两份、盖公章）、委托书（两份、盖公章）和保证金汇款凭证（原件）；

（个人参拍）个人身份证（原件及两份复印件）、受托人身份证（原件及两份复印件）、委托书（两份，
按指模、签名）和保证金汇款凭证（原件）。

注意：因网络拍卖需要核对身份，请携带上述资料的原件前来办理竞投手续。有关竞买须知以
及标的清单，请竞买人登录中国拍卖行业协会网络拍卖平台(网址：https://paimai.caa123.org.
cn/index.html)，或亲临本公司、或电话咨询详细了解。

报名地址：佛山市禅城区季华西路131号绿岛湖行政服务中心1号楼B1座8楼佛山市公共资源
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网站：佛山市禅城区资产租售服务中心（http://wy.chancheng.gov.cn）。

珠江时报讯（记者/罗炽娴

通讯员/郭婉霞）近日，广东省百

川慈善基金会举行十周年庆

典，并成立了“行善者”慈善联

盟，将为南海区、佛山市乃至省

内需要帮助的流动儿童提供更

好的服务。

当日，与会人员一起回顾

了百川慈善基金会十年走过的

历程，2019年度百川慈善优秀

爱心合作伙伴、捐赠人、志愿者

代表等上台接受致谢和嘉许。

优秀志愿者代表黄小洁讲述了

自己的公益历程；受助学生代

表通过自己受助完成大学学

业、又转而帮助有需要的孩子

的经历，表达了爱心代代传递

的主题。

活动现场，“行善者”慈善联

盟正式成立。该联盟由百川慈

善基金会联合南海区慈善会发

起，佛山市内各商会、行业协会、

同乡会等社会枢纽型组织组成，

将以整合调动社会商企爱心力

量为抓手，广泛吸纳各行各业的

慈善新生力量，以唤醒更多善

念、传播关爱为己任，营造人人

关心公益、人人参与公益、人人

传播公益的社会文明氛围。

当前，佛山市正在打造“乐

善之城”，大力培育打造一批履

行社会责任、具有公益慈善理

念的“佛山企业榜样”。作为

佛山首个由本土企业发起成立

的慈善基金会，百川慈善基金

会发起成立“行善者”公益联

盟，是积极响应党和政府的号

召、在促进非户籍人口融入方

面发挥社会组织独特作用的重

要举措。

百川慈善基金会秘书长郑

浩平介绍，联盟接下来将先制

定完善章程制度和准入机制，

分析联盟成员的优势，共同统

筹、策划与流动儿童有关的项

目。例如，运输企业可提供流

动儿童接送服务；铝行业协会

可以调动成员企业积极性，开

展捐赠活动等。

“南海区慈善会在联盟成

立过程中起到了动员作用，也

是我们首批联盟成员之一。”郑

浩平介绍，“接下来，我们将与成

员单位一起，开展大学生团体

到社区辅导流动儿童、学校亲

子游等活动，充分发挥社会力

量，为流动儿童共筑一个温暖

的家。”

“行善者”慈善联盟在南海成立，将整合调动社会商企爱心力量

为流动儿童共筑温暖的家

珠江时报讯（记者/原诗杰）近

日，南海区第三届法治文化节系列

活动之“村居法德大讲堂·推进乡

村振兴”走进狮山镇山南社区，为

居民带来普法知识宣讲，助力乡村

善治。

“社会上一些不和谐的声音和

行为，会扰乱群众正常生活秩序。

开展扫黑除恶专项斗争，铲除社会

毒瘤，事关社会大局稳定和国家长

治久安。”当日，南海区委宣传部讲

师团副团长、南海开放大学党委副

书记邓兵为山南社区居民讲解了扫

黑除恶的重要意义、目标、重点打击

范围等。

“大家看看视频中的村民，由

于听信他人片面之词，干扰工地正

常施工，这是违法行为。大家一定

要引以为戒，拆迁补偿要严格按照

合约执行赔偿条款。”邓兵通过播放

视频，向大家普及法律知识。“‘村

霸’是涉农领域的主要黑恶势力之

一，严重扰乱农村经济秩序和社会

环境。”邓兵结合本地实例，劝诫大

家要增强法制意识，积极检举揭发

黑恶势力违法犯罪线索，参与扫黑

除恶专项斗争。

“听了邓兵老师的课，我对扫

黑除恶有了更深的了解。”山南社区

街首经济社村民关叔说，大家一定

要做遵纪守法的公民，支持配合党

和政府的工作。山南社区西村经济

社村民严美兴说，会大力支持扫黑

除恶专项斗争，争做知法懂法、学法

用法的好公民，坚决维护社会治安

持续稳定。

“村居法德大讲堂·推进乡村

振兴”活动是2019年南海区第三

届法治文化节系列活动之一，该系

列活动共举行21场，接下来将会

陆续走进各镇街，助力营造良好的

法治氛围，助推乡村振兴。

南海“村居法德大讲堂”走进狮山镇山南社区

传播法制知识
助力乡村善治
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