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产科是个高风险科室，难产、

产时产后大出血、严重妊娠合并

症、羊水栓塞等险象常见，每次母

婴安全的救治背后，对于医护人

员来说都是一场惊心动魄的“生

育战役”。

2021年9月9日，来自广西

马山的一名产妇王卿（化名）患有

严重的胎盘植入，出血凶猛，情况

危急。产科主任黄利川立即启动

抢救小组，建立静脉通道，大量配

血，准备紧急手术。

最后手术顺利进行，母婴平

安。当王卿睁开眼睛看到家人的

那刻，她庆幸自己还活着，但随之

陷入医药费用不够的困境。黄利

川第一时间体察到他们的困难，拍

拍王卿的肩膀说：“费用问题不用

担心，我想办法帮你们，现在最重

要的是养好身体。”一周后，医院办

公室工作人员把全院捐款26078

元交到了王卿家人手中。王卿以

及家人热泪盈眶，连连感激。出

院后，王卿特意送来感谢信，感谢

黄利川的贴心照顾与帮助。

一位患有凶险性前置胎盘，

曾六次开腹的产妇，在进行第三

次剖宫产时仍然选择来到南海四

院产科。这不仅是产科擅长各种

高危妊娠的筛查、监护及治疗，更

是因为产科将产程服务优化上升

为人文服务，让准妈妈的孕产之

路更加顺畅。

孕妇学校已连续开办16年，

定期向准妈妈们讲解孕期饮食、

保健、心理、哺乳期、育儿、产后恢

复等知识，并建立微信交流群向

孕妈妈们答疑解惑，解决产前、产

时、产后的各种难题。与此同时，

科室开展产前、产中、产后一条龙

服务，无痛分娩，导乐陪伴分娩，

开设以孕产妇为中心，以家庭为

主体的“一体化分娩”项目，在心

理、生理和情感、服务上给予产妇

更多支持。

南海四院妇产科医护人员用

一份不同寻常的医者仁心，做好

女性患者的守护者，母婴健康的

护航者。妇产科现为南海区“十

三五”医学重点专科，获得《全国

母婴友好示范医院》《中国县市级

医院品牌专科前20强》《佛山市

南海区政府质量管理成果质量班

组三等奖》等称号。她们懂得生

命的可贵，更理解生命的意义，她

们不忘初心，用医技与爱心守护

生命，构筑女性患者与妇婴健康

的长城。

作为学科带头人，让韩亚

岩最开心的事是看到科室医

生医疗水平不断提高，人人成

为名医，“一个人的水平高不

代表什么，关键是整个科室水

平高。”

传授专业技能，纠正医生

习惯，确保医疗质量，培养专

业人才……韩亚岩不遗余力

地充实壮大南海四院心血管

内科的力量，提升心血管疾病

的诊疗水平。

2020年3月26日，科室

副主任医师谢佰华随同广东

省第九批援疆干部人才赴新

疆进行为期约一年半的医疗

援助。加强管理，优化流程，

扎实基础，开展新技术新项目

……帮扶期间，谢佰华着力培

养当地医生，留下带不走的队

伍，还成功带领伽师县人民医

院心血管内科团队获得国家

胸痛中心现场考核认证。

在韩亚岩的带领下，心血

管内科团队将科室打造成市

民患者信赖的特色专科，吸引

了不少来自九江、高明、三水

等周边镇街的患者前来就诊，

成为西部区域心血管疾病诊

疗的核心力量。目前科室开

放床位45张，含CCU6张，年

住院量接近2000人次；开设

心血管内科专科门诊、高血压

专科门诊、体外反搏中心，年

门诊量近3万人次。

近年来，心血管内科团队

注意到西樵镇内高血压人群

多，且多有并发症，对人群健

康危害大。恰逢国家公共卫

生建设项目的推进，心血管内

科携手12个社区医院为西樵

镇的高血压患者建立健康档

案。目前已建档1万多份，并

签约家庭医生，建立双向转诊

制度，为高血压病人提供全方

位的精准治疗。

心血管内科将逐步创建

高血压防治中心，引进智慧化

高血压诊疗系统，为西樵高

血压患者提供高血压的信息

化远程管理，让高血压病人

诊室及家庭血压双达标。近

日，南海四院心血管内科获评

佛山市“十四五”培育医学重

点专科。

除了胸痛救治中心、高血

压防治中心，2022年心血管内

科将加快建设房颤中心，逐步

开展心房颤动筛查，规范化治

疗，预防心源性脑卒中；创建

心衰中心和心脏康复中心，降

低再住院率及病死率，提高生

存质量，守护一方百姓“心”。

国安篇——

增强数据安全意识
自觉维护国家安全

安全是发展的前提，发展是安

全的基础。数据安全关乎国家安全

和公众利益，是非传统安全的重要

方面。数据安全是指通过采取必要

措施，确保数据处于有效保护和合

法利用的状态，以及具备保障持续

安全状态的能力。

2021年5月，国家安全机关工

作人员发现，某境外咨询调查公司

通过网络、电话等方式，频繁联系我

国境内大型航运企业、代理服务公

司的管理人员，以高额报酬聘请行

业咨询专家之名，与其中数十名管

理人员建立“合作”，指使其广泛搜

集提供我国境内航运基础数据、特

定船只载物信息等。国家安全机关

立即对有关境内人员进行警示教

育，并责令所在公司加强内部人员

管理和数据安全保护措施。同时，

依法对该境外咨询调查公司有关活

动进行了查处。

南海区委国安办提醒：我国各

行业产业的基础性数据，是境外间

谍情报机构觊觎的目标。一旦放松

警惕，会被境外不法人员和机构利

用，使得数据泄露到境外，这将对我

国国家安全造成重大危害。因此，

我们要增强数据安全意识，提升数

据安全能力，自觉维护国家安全。

■相关链接
你多一分警惕，国多一分安

全，家多一分幸福。4月9日-4月10

日、4月14日-4月15日，南海区委国

安办、南海区普法办将联合举办全民

国家安全教育日主题微信学法大赛

活动，参与游戏答题有机会获得微

信红包等丰

厚奖品，详情

可关注“南海

普法”微信公

众号。

南
海
普
法

南海四院妇产科获南海首届“最具活力医学团队——高质量发展医学领军团队”称号

用医技与爱心护航妇婴健康

南海四院心血管团队成为西部区域心血管疾病诊疗的核心力量

打造五“中心”守护百姓“心”

整理/珠江时报记者原诗杰

3月 30日，南海区第四

人民医院妇产科获得南海首

届“最具活力医学团队——高

质量发展医学领军团队”称

号。该奖项是此次评选含金

量最高的奖项，全区只有6个。

多年来，南海四院妇产科

始终坚持“用心服务、用情呵

护”的理念，不断开拓创新，用

精湛的技术、细致的人性化服

务，从妇女保健、孕期检查、分

娩服务、产后康复，到疑难复

杂、急危重症的治疗抢救，帮

助女性患者、孕产妇迎接生命

的春天，谱写了一曲又一曲生

命的赞歌。
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诊治各类疑难危重病例
“每分每秒都性命攸关，

护士们经常都是推车跑着去

的。”妇科主任潘秀婷说，因妇

科的特殊性，手术、急诊、门诊

工作量较大，加上异位妊娠、

先兆流产、复发性流产、难免

性流产等疾病的不可预见性，

医护人员随时待命。随着救

治水平不断提升，科室还逐步

开展高难度手术，三四级手术

率已达85%以上。

2021 年 4月 6日，93岁

高龄的陈婆婆在咳嗽或大笑

时出现尿失禁情况，在家人

的陪同下前来科室就诊。经

诊断，陈婆婆患有子宫脱垂

与盆底肌肉松弛，子宫脱出

阴道口。考虑到陈婆婆高

龄，还合并有高血压、左下肢

静脉内血栓形成以及多种老

年性疾病。南海四院妇科团

队通过术前讨论、病情分析、

完善术前检查、多学科专家

会诊等方式，为陈婆婆制定

了一份合适的手术、治疗、护

理的方案。术后第三天，陈

婆婆便康复出院。出院时患

者及家属对妇产科医护人员

的精心治疗及护理竖起了大

拇指。

很多妇科疾病严重影响

女性的健康和生活，妇产科团

队总为患者提供更全面系统

的多学科综合诊疗方案，更好

地保障患者手术安全，让她们

快速康复，提高生活质量。如

为52岁的谭女士切除4斤多

重的子宫肌瘤，为39岁的李女

士施行超微创治疗，化解子宫

疤痕妊娠难题。

在潘秀婷的带领下，妇科

探索出以“微创手术、不孕症

治疗、盆底康复治疗”等独具

特色的发展道路，以“精”致服

务、“品”质诊疗为服务理念，

守护女性健康。其中，具有创

伤小、痛苦少、恢复快等显著

优点的微创手术是科室的重

点发展项目。现在，微创手术

比例已占总手术数量的80%-

90%，在本地区享有较高声

誉，深受群众的好评。
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用医技与爱心迎接生命

文/珠江时报记者何泳谊 通讯员黄春梅李霞玉

图片由通讯员提供

在南海四院的胸痛中心，这样

“惊心动魄”的场景时常上演。然

而，在胸痛中心介入团队与死神的

较量中，他们展现出来的却是从容

与淡定，这源于诊疗经验的累积和

科研攻关的突破。

2017年6月，心血管内科主任

韩亚岩接过创建国家级“胸痛中

心”，建立区域协同救治体系的重

任。10分钟以内完成心电图，20

分钟之内完成肌钙蛋白检测，30分

钟以内激活导管室……一个个胸

痛中心认证标准，韩亚岩牢记在心

中并努力实现突破。

“胸痛中心创建初期，部分标准

要求未能达标，我们就逐层分析找

出问题根源。”韩亚岩表示，针对医

疗效率，中心每周加强相关医生培

训，优化看病流程，提高医疗意识；

在检测方面，将检测项目绕行检验

科，直接在急诊科分析报告结果等。

对于急性心肌梗死患者来说，

时间就是生命。南海四院和广东

省第二荣军医院、广东省中西医结

合医院沙头分院、南海区第九人民

医院、南海区第八人民医院，西樵

镇社区卫生服务中心等南海西部

医疗中心建立了区域协同救治网

络体系，分别设置了5个微信群。

韩亚岩24小时待命，只要有救心

的呼唤，她总是亲自上阵，线上会

诊指导，线下急诊介入，保证急诊

绿色通道畅通。

自2019年通过国家级胸痛中

心认证至今，南海四院已救治胸痛

病例3000多例，每年救治心梗患

者约200余人，与周边15家医院

形成区域协同救治网络，开展心梗

科普宣教10余场，收获患者感谢

信及锦旗50多人次。

“病人意识丧失，血压测不清，随时有生命危险。”

“立即进行血管开通。”

……

近日，南海区第四人民医院急诊大厅内，呼叫系统响起：“一

疑似心肌梗死患者到达医院。”

急诊科医生一边进行人工按压抢救一边走绿色通道将其

送入心内导管室，穿好防护服的心内科医生早已等候在抢救室。

于是，出现文章开头一幕，胸痛中心介入团队紧张而有序地

讨论着手术方案。

心血管内科主任韩亚岩下达指令，前后不到10分钟内，团

队迅速投入抢救。不到30分钟，手术完成，团队成功将病人从

死亡边缘“拉”了回来。

一条绿色通道 打开守护健康之门

一颗医者仁心 照亮患者健康路

文/珠江时报记者何泳谊 通讯员黄春梅李霞玉

图片由通讯员提供

■心血管内科进行介入手术。

■心血管

内科主任

韩亚岩开

展下乡义

诊活动。

■产科团队为孕妇施行剖腹产手术。


