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在村居抗击新冠肺炎疫

情一线，“硬核”女书记成了一

道特别的抗疫“防线”。

刘玉梅是颜峰社区党委副

书记，在村委会工作已有21年

了。在新冠肺炎疫情面前，她拿

出了“当家人”的决心，主动担任

该社区疫情防控小组常务副组

长。在疫情初期，她不仅要管

理、协调辖区内16个设卡检查

点情况，还要负责居家隔离人员

管理及重点群众排查工作。

每次接到排查任务，她

立即带领着三级党建网格队

伍，对外来返乡人员逐一摸

排，造册登记。并每天带头

入户上门为他们测量体温，

做心理疏导工作，帮助他们

消除抵触情绪。

“有时候工作到很晚，手

机要接收工作，不能关停。为

了不打扰到家人休息，我就在

办公室过夜了。”刘玉梅指着

办公室的沙发回忆道，“印象

最深刻的一次摸排，是在仙溪

水库附近的一个建筑工地。

当时晚上六点出发，还没来得

及吃晚饭。我们三人开着摩

托车，冒着湿冷的夜风就出去

了。记得排查结束的时候，已

经是晚上11点。”

“我什么都没有多想，我唯

一担心的就是社区居民和工作

人员出现病情。我不停地督促

他们做好防护，为的就是保护好

自己。”

重点

三八妇女节三八妇女节 致敬狮山致敬狮山

风雨彩虹，铿锵玫瑰。她们就像花，最美丽也最坚韧，
绽放在战“疫”的最前沿。她们是抗击疫情的巾帼英雄，是
守卫家园的贴心卫士。

第110个三八妇女节即将到来，我们发起“最美的她
们在行动”倡议,致敬每一个为疫情作出贡献的女性,医护
工作者、基层工作人员、企业家……不同的社会职责,同一
个使命和信念,她们在危难之际挺身而出,见证女性强大
且温存的力量。

让我们记录下疫情期间这些坚守岗位的女性,她们拥
有不同行业、不同身份，但都有同一个目标:尽己所能,共
度时艰，打赢疫情防控阻击战。

“我去！我去！”大年初

二，狮中村党委在党员群发出

倡议，动员广大党员积极参与

这场防疫战，57岁的退休党员

李蕴华率先报了名。1 月 28

日，李蕴华开始到上社经济社

检查点值守，开展各项疫情防

控工作。

由于李蕴华不经常在村

里住，担心陌生人钻空子进村，

她利用闲暇时间，在村里边走

边熟识村民们的车辆标志及

车牌号码。“这么做，主要是为

了更快捷认出出入人员及车

辆，将防疫工作做实做牢，同时

也解除村民们的担忧，毕竟我

们守住了这道防线，他们才可

能健康平安。”李蕴华说。

体温检测、出入人员登记、

排查、车辆消毒……连日来，李

蕴华将每一项工作做得很细

致。随着企业复工复产，不少

村民开始复工，加之上社经

济社有20多处出租屋，租

客都在附近企业务工，每

天下班时间段车辆进入较

多，也最繁忙。

每到这个时段，李蕴

华与其他值守的人员需要

不断弯腰，详细询问车主情

况、为其检测体温，同时还要

弯腰为其车辆轮胎消毒。“除

了私家车外，入村的摩托车、

电动车及自行车，我们也进行

消毒，一小时下来要弯腰约

150次。”李蕴华表示，再苦再

累也是一个党员应该做的，她

一定要与其他值守人员一起，

固守住这第一道防线。

在李蕴华等女党员的影

响下，狮中村越来越多妇女群

众参与到疫情的防控当中，构

筑群防群治的严密防线，全力

阻止疫情向村中蔓延。

“你放心到战疫前线，家

里头交给我，我会照顾好宝

宝，同时要注意安全，做好防

护。”29岁的护士陈晓，每次想

起丈夫的这句叮咛，内心都涌

起暖意。

她在南海经济开发区人

民医院中心院区(简称经开医

中心院区）产房从事护理工作

已有 10 年。在疫情初期，得

知护理部组建了发热门诊预

检分诊值班小组，她毫不犹豫

报了名。

陈晓还是一位九月龄儿

子的妈妈，尚在哺乳期，但是

因为工作需要，她没

有退缩，主动到抗疫

前线工作。她坦言：

“最开始，是有点放心

不下儿子”。但在得

到家人的支持和鼓励

后，她更加坚定地投

入工作中。她深知，

战疫前线，需要护理

人员做坚强后盾。

2月1日，陈晓调到发热门

诊做咽拭子采样，一天有近百

的采样和采血。由于采样工作

的特殊性和高风险，她们要做

足防护措施才能上岗。采样室

分为三个，而且各自分布比较

远。进入不同室间前又要重新

“全副武装”才能为患者采集标

本。因此，口罩、防护衣、护目

镜……披挂在身的。

“很难喘气，就得大力呼

吸，同时护目镜就起雾，视线

模糊。带着头盔，每次操作都

要弯腰，而且每操作一个病

人，至少要5到6次的洗手，更

换手套。不到几个小时全身

酸痛，而且还要憋尿。”上班长

达 10 小时，陈晓和同事们不

吃不喝，不敢随意拉便。为了

不浪费一件防护衣，甚至还穿

上了成人纸尿裤。但她认为，

只要能做好抗疫工作，就算再

辛苦也觉得很欣慰。

如今，天气回暖，多数医

护人员穿着防护衣工作，闷热

得汗珠湿透衣服。陈晓笑言：

“心静则凉，唯有好好调理自

己心情，投入工作中。”

晨曦初现，经开医官窑院

区护士黄婷，早已守候在发热

门诊部，开始新的一天。她有

条不紊地完成一系列细微的工

作：审核病人病历，完成建科后

的人员培训、考核，给病人发放

三餐、生命体征测量、发药、输

液，抽取血液、咽拭子标本送

检，对病人进行心理疏导，做好

病区空气、物表、地面清洁……

“我还年轻，让我到发热

门诊部。”接到疫情消息的那

一刻，正在广西休假的黄婷立

即打电话向护长申请到发热

门诊部。44岁的黄婷就知道

要打一场“硬战”，她有信心自

己能成为一名好“战士”。

“年龄不是问题，我时刻

准备上一线。”作为一名高年

资护士，黄婷的传染病、院感

隔离理论技术比较好，应急抢

救经验丰富，懂得处理也不

慌。20多年丰富的护理经验，

让她义无反顾地冲在前面，更

重要的是，她真的“年轻”，长

期注重自我身体护理和运动

养生，让她总是精神饱满，对

工作始终满怀激情。

在她心中，医生守在抗疫

第一线，离不开护士琐碎而繁

重的护理工作支持。在这一场

战“疫”中，每个人都责无旁贷。

疫情牵动人心，狮城社区

67岁的老党员辛春花深知防

疫前线人员的艰辛，她与既是

一名党员又是退伍军人的爱

人商量，决定为疫情前线出一

份力，却被湖景湾党支部书记

刘月嫦拒绝。

然而，辛春花却一再坚

持。她捐出自己一个月的工

资 5000 元，交给狮城社区居

委会，用于购买口罩、洗手

液、消毒水、八宝粥等物资，

并叮嘱要送到防疫一线人员

手上。

据悉，辛春花在 1985 年

加入中国共产党，曾在佛山

科学技术学院工作，退休后

身体一直不适，需要长期吃

药调理，家庭支出也大。但

是疫情当前，身为党员的辛

春花，牢记责任与担当。“身

体不好去不了前线帮忙，所

以决定将自己的工资捐出

来。辛春花表示，看着这么

多人奔赴前线，自己感动得

几次掉泪，但只能干着急，希

望这次购买的物资能够为大

家尽点绵薄之力。

“很感谢他们不分昼夜守

护我们，默默付出，就算是普

通群众也会伸出援手，更何况

我还是一名老党员。”辛春花

坚信，只要党群齐心，疫情过

后又是春暖花开。

“我是党员志愿者，这是

我应该做的！”在疫情期间，狮

城社区湖景湾党支部书记刘

月嫦，为有需要的居家隔离者

“跑腿”，购买新鲜肉菜并转交

给小区物管人员送至门前，目

前已提供服务30人次。

“明天想吃什么菜？”风雨

不改，刘月嫦与另一位党员志

愿者李凤清，每日根据居家隔

离居民的喜好选购食材，有时

还在现场拍照用微信传过去

询问，非常贴心，让辖区居家

隔离者倍感温暖，相信“病毒

被隔离，但关爱不会被不隔”。

“上午8点多去采购，然

后再一家一家送，送完也就

12点了。”刘月嫦说，基层村

居社区，已是阻击疫情的前沿

阵地，作为党员应该站出来。

得知狮城社区缺乏给一

线防疫工作人员熬制凉茶的

设备，刘月嫦马上捐赠了不锈

钢钢桶、煤气炉和煤气给社

区，同时揽下熬制凉糖水的工

作，并带领5位党员志愿者，

将凉茶糖水送至社区防疫一

线工作人员手上。

“看到他们每个人都近乎

没日没夜的付出，作为党员，应

该给他们一些帮助、支援，减轻

他们的负担。”刘月嫦表示。

主动为隔离者“跑腿”买菜
姓名：刘月嫦

职务：狮城社区湖景湾党支部书记

语录：希望疫情早日结束，每位在前线奋斗的工作

人员都身体健康，平安归来。

她她 量量力力““ ””

哺乳期妈妈
主动报名转到发热门诊

职位：南海经济开发区人民医院中心院区产房护理护士

姓名：陈晓

语录：做战疫的坚强后盾，再辛苦也觉得很欣慰！

姓名：李蕴华

职务：原小塘管理处政务办办事员

语录：望医护人员早日凯旋，回到自己温馨的家，所

有人身体健康。

一小时弯腰150次
退休党员积极参与防疫

“年龄不是问题，我时刻准备上一线！”

职位：南海经济开发区人民医院官窑院区护士

姓名：黄婷

语录：我时刻准备着站到战疫一线。

女党员冲锋一线
朝夕坚守铸筑牢社区平安墙

职位：颜峰社区党委副书记

姓名：刘玉梅

语录：保护群众生命安全是我们的职责！

捐赠价值5000元的
防疫物资

姓名：辛春花 职务：狮城社区老党员

语录：党群齐心，我们坚信，疫情过后又是春

暖花开。
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■护士黄婷。

■护士陈晓。

■刘月嫦为

居家隔离者

买菜。
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