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从一家医院变迁
看绿色健康小镇崛起
市民家门口即可享受省级医疗服务，里水人的健康梦被稳稳托起

梦里水乡跃身成为广佛健康产业标杆、全国健康产业强镇

在里水镇振兴路的里水社

区卫生服务中心，市民张秀英

在排队接种新冠肺炎疫苗，沿

着蜿蜒的走廊，她逐步深入该

中心内部。这是她在南海区第

三人民医院完成历史使命搬迁

后，第一次回到这里，2017年

以前在这看病，孩子吵闹的场

景还历历在目。

自1958年建院以来，从里

水医院，到南海区第三人民医

院（简称南三医），再到2017年

南三医正式搬迁，升格为南方

医科大学南海医院，后改名为

南方医科大学第七附属医院。

一甲子沧桑岁月的洗礼，几代

人筚路蓝缕的不懈努力，现已

发展成为集医疗、公卫、科研、

教学和健康管理为一体的大型

三级公立医院。

改善市民就医体验

张秀英是新兴社区人，距离南

三医步行不到十分钟距离。从青年

时期多发的感冒发烧，到结婚后的

分娩，父亲的急救，南三医承担了她

一家人的医疗卫生服务。

也正是南三医，近60年时间里

稳稳地托起里水50万市民的幸福，

相互见证着彼此的蜕变和成长。

趁着打疫苗的休息时间，张秀

英在这里闲逛一圈，五六层楼高的

参天大树，为市民遮挡住了酷热的

太阳，60年的时光，这里挽救过无数

病人的性命，迎接过无数生命的诞

生，病房里的悲欢离合，构成一个个

鲜活的动人故事。

“我记得生第一个孩子的时候

就是在这，父亲第一次中风也是送

到这里抢救。”张秀英看着打疫苗的

人来来往往，感慨道，以前这里面积

不大，又没停车场，来这看病的人总

是络绎不绝，特别是一楼的儿科，孩

子们吵闹的声音不绝于耳。

2017年10月，南三医完成了搬

迁，11月正式投用，升格为南方医科

大学南海医院。后来再次升为南方

医科大学第七附属医院。新医院的

科室布置都非常温馨，致力于为街

坊们提供一个良好的就医环境。在

一楼的儿科门诊，装潢充满儿童趣

味，卡通图案贴在墙上，诊室运用了

大量的色彩缤纷卡通元素，还有小

木马等玩具供小孩玩乐，给人一种

家庭式的温馨体验。

“不可同日而语啦。”张秀英说，

有了南方医科大学的品牌，引进的

专家、人才多了，开设的科室也多

了，以往需要到大医院去看的病，现

在在里水也可以看，而且享受新医

院的就医环境，市民就医的感受有

了质的提升。

大健康产业蓬勃发展

2016年5月，南方医科大学

与南海区、里水镇两级政府签订了

《共建南海区第三人民医院框架协

议》。政府按照“管办分离”的模式

将医院委托给南方医科大学全面

运营管理，并纳入直属附属医院序

列。新院区投资逾10亿元，占地

面积100亩，建筑面积16万平方

米，完全展开床位数达到1200张，

2017年11月投入使用。

2016年12月，里水提出打造

绿色健康小镇。南方医科大学第

七附属医院正是里水绿色健康小

镇梦想照进现实的体现，更是里水

医疗卫生事业发展史上的里程碑。

与过去南三医最大的不同，新

医院除了引进人才、设备外，还通

过“全科医学+”医共体建设，以医

防融合为目标，推进医共体内医、

卫、健、科、教、管六项功能的全面

提升，实现急病身边治、大病不出

门、难病有协同、专家有平台的核

心医疗服务体系。

目前，已建成以全科医学为基

础的区域全人口大队列研究平台、

0~100周岁全生命周期健康服务

体系等；依托和顺院区建设康复医

院（医养结合中心），2020年8月，

医院被国家卫健委确定为首批老

龄健康医养结合远程协同服务试

点机构，是首批试点机构中唯一的

医养结合中心。医院还正积极筹

建南方医科大学全科医学学院，以

培养精英型全科医生为宗旨，建成

国家级全科医学专业规培主基地

和全科医学实践教学示范基地。

“全科医学+”医共体的作用

在疫情防控中效果凸显。在战

“疫”号角吹响后，南方医科大学第

七附属医院依托“全科医学+”医

共体，通过“网格化”手段和联防联

控机制，依托40个全科医生团队、

300余名全科医生和护士在里水

38个村（社区）、17所学校、2家养

老院、709家规模以上企业迅速织

起了全覆盖、立体式“基层防疫网”。

另外，“0~100岁健康人群管

理体系”尤为惠及民生。南方医科

大学第七附属医院以网格化形式

推行社区家庭医生签约服务，建立

基层全科医生培训、基层医生继续

教育、家庭医生签约服务、社区中

医药综合服务四大示范基地。

“我们早就签约了家庭医生，平

时有什么身体不舒服都在群里咨询

医生，他们还会上门给指定人群服

务，方便了不少老人和病患。”张秀

英说，里水越来越好的医疗卫生条

件，越来越贴心的健康管理服务，越

来越蓬勃的健康产业，让生活在绿

色健康小镇的她越来越幸福了。

经过多年长足发展，以里水为

核心基地，在南方医科大学第七附

属医院、一方制药、岭南中药饮片、

中天药业、双鹤药业、北沙制药等

既有资源基础上，里水人的健康

梦，里水的大健康产业有了全新的

载体和发展平台。

根据政府产业发展规划，里水

争取将生命健康产业发展成为一

大支柱产业。在里水经济产业发

展版图中的中国中药健康产业园，

正是里水近年来重点打造的三大

产业园区之一，目标是建成集中医

药产、学、研及中医药健康体验、工

业旅游于一体的特色产业园区。

通过大型龙头项目带动产业链垂

直整合和创新资源优化组合，加快

做强健康产业链，梦里水乡跃身成

为广佛健康产业标杆、全国健康产

业强镇，成为“梦里水乡 湾区名

镇”又一亮眼名片。
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■未搬迁前，南海区第三人民医院原貌。 （资料图片）

■2017年南海区第三人民医院正式搬迁，升格为南方医科大学南海医院，后改名为南方

医科大学第七附属医院。

■南方医科大学第七附属医院儿科诊室布置得十分童趣。

■南海区第三人民医院的抢救室。 （资料图片）

■南方医科大学第七附属医院干净整洁的患者等候区。■南海区第三人民医院的输液室。 （资料图片）


