
社区视窗B07 20212021年年55月月1818日日 星期二星期二

责编责编梁艳珊梁艳珊吕翠华吕翠华 美编美编宁静宁静

美编助理美编助理 霍笑芬霍笑芬

珠江时报讯（记者/邓施恩通

讯员/里教宣）民以食为天，食以安

为先。5月10日，里水镇“粤菜师

傅”之校园“安心食堂”食堂从业

人员食品安全培训在南海教师发

展中心举行。

培训主要分为食物中毒案例

分析及事故处理方式、食品经营

者管理工作、采购与贮存注意事

项、加工过程注意事项等环节。

当天，培训员通过引用大量

真实案例，深入浅出地讲解了实

用的食品安全知识，并告诫食品

经营者要依照法律、法规和食品

安全标准从事生产经营活动，对

社会和公众负责；保证食品安全，

接受社会监督，承担社会责任。

“我从中学习了更多从食品

采购、贮存、烹饪到厨余处理的

注意事项。”有学校食堂从业人

员表示，此次培训增强了他对食

品安全的责任意识，提升了他对

食品安全各项环节需注意事项

的熟悉认知度。

此次培训有助于提升镇内

各中小学校、托幼机构的食品安

全管理水平，预防食物中毒和食

源性疾病的发生，保障广大师生

的身体健康。

事实上，里水镇教育系统一

直很重视校园食品安全。3月9

日,在里水镇举行的2021年首

场政媒交流会上，里水镇教育发

展中心发布了里水教育未来五

年的发展规划，纵深推进十大工

程，围绕“强基、减负、提质”，推

出“上善教育”继续改革八项措

施。其中，围绕减负工程，要推

进饭堂改革体制创新保障轻装

上阵，即由镇市场监管部门牵

头，实施“粤菜师傅”工程进校

园，通过餐饮名企挂牌指导、“营

养师＋厨师”统一培训及调配等

方式，打造“舌尖上的校园”，构

建校园食安管理新格局。

下阶段，里水镇将全面推进

校园“安心食堂”工程，着力完善师

生伙食营养搭配、提升饭菜口味、

强化食品安全，让师生们吃得更开

胃、吃得更营养、吃得更安全。

珠江时报讯（记者/邓施恩）5

月11日，“村居法德大讲堂·推进

乡村振兴”——我为群众办实事

主题系列活动走进里水镇新兴社

区，邀请知名律师、广东至高律师

事务所律师郑宇佳向居民宣讲

《中华人民共和国民法典》（下称

《民法典》）。

郑宇佳以通俗易懂且生动幽

默的语言，开展以《理解用好民法

典，让工作和生活变得更美好》为

主题的宣讲，深入浅出地向50余

名新兴社区居民讲解民法典在生

活中的运用方法，从怎样来、怎样

看、怎样用这三方面，指引大家全

面认识、深入读懂、学会活用《民

法典》。

“《民法典》离我们很远吗？不

远。我们时时刻刻都与它有着千

丝万缕的关系。”宣讲现场，居民积

极举手提问法律问题。《民法典》共

7编、1260条，各编依次为总则、物

权、合同、人格权、婚姻家庭、继承、

侵权责任。郑宇佳通过列举多个

典型法律案例和生活事例，介绍了

各编的重要内容，并总结《民法典》

的主要作用。

“一个老伯早前在公证处已经

立下遗嘱，但在临终前又向护士交

代了与前者相悖的遗言，那应该以

哪个为准呢？”郑宇佳举出一个实

际生活中较为常见的案例，引起台

下听众的热烈讨论。“以公证处立

的遗嘱为准，这个具有法律效力。”

“以最终说的遗言为准，这个是他

本人最终的意愿。”……

在大家的你一言我一语中，郑

宇佳终于揭开“谜底”。“《民法典》

是为人民而书写的，是用权利的宣

言，维权的宝典。”郑宇佳表示，《民

法典》的编纂特别注重尊重平等主

体意思自治，因此即使案例中的老

伯已通过法律途径订立遗嘱，也应

以其最终的遗愿为准，以保障他的

个人合法权利。

专注听讲的居民连连点头，

并表示：“原来生活中的这些问题

都可以在《民法典》里找到‘答

案’。”此外，郑宇佳还讲解了权利

与义务的关系、《物权法》与《民法

典》的区别等内容，居民们听得津

津有味，不时鼓掌、不时大笑、不

时拍照记录。

课后，不少居民意犹未尽，围

着郑宇佳提问。社区居民琼姨更

是大赞此次宣讲：“郑律师讲得很

好，易懂又‘盏鬼’！听课后才明

白，只要我们正确行使自己的合法

权利，履行好自己的义务，其实生

活中的许多问题都是可以避免甚

至解决的。”

本次“村居法德大讲堂·推进

乡村振兴”——我为群众办实事主

题系列活动由佛山市南海区司法

局、佛山市南海区普法办公室主

办，珠江时报社、里水镇普法办公

室、狮山全媒体新闻部承办，《梦里

水乡观察》、里水镇新时代文明实

践所、里水镇创思驿站、里水镇新

兴社区等单位共同协办。

珠江时报讯（记者/邓施恩

通讯员/许锦强）5月 16日，南

海区第三十一次全国助残日启

动仪式暨里水镇第十六届展能

运动会在里水小学举行。活动

旨在给残疾人士提供一个锻炼

自我、展现自我、超越自我的体

育平台，逐步形成全社会理解、

关心、爱护、帮助、平等对待残

疾人的良好社会风尚。

羽毛球、乒乓球、跑步（60米

和100米）、立定跳远、铅球……

当天，来自里水镇各村（社区）、镇

残疾人关爱服务中心的残疾人

运动员，积极参与到多个竞技

项目中。

在乒乓球比赛中，挥拍有

力的运动员程子健，赢得观众

的阵阵掌声。据了解，程子健

每年都会如期参加镇举办的展

能运动会，如今已是第7个年

头。“每年运动会举行，我都会感

到很高兴！希望以后继续举办

更多类似的活动。”在程子健看

来，展能运动会就像一场聚会，

既为残疾人提供了展示体育运

动能力的平台，又能让大家欢

聚一堂，广交结友，共同交流谈

心。最终，胜利社区、白岗村、

石塘村、北沙村、新兴社区、鹤

峰村依次获团体总分前六名。

近年来，在镇委、镇政府的

高度重视下，里水镇残疾人事业

取得了长足发展。里水镇党委

委员李细佳表示，里水镇通过成

立残疾人关爱服务中心，探索实

施“一个中心、两个平台、三大项

目”实践模式，打造残疾人服务

“里水模式、南海标准”，使镇内

残疾人的生活越来越有保障，享

受的服务越来越贴切、丰富，教

育、就业、康复等得到更大力度

的帮扶，进一步提升了残疾人的

生活品质和生活幸福感。

接下来，里水镇将进一步

完善和深化“一个中心、两个

平台、三大项目”实践模式，切

实提高残疾人服务的质量和

水平。通过对里水镇残疾人

关爱服务中心进行场室改造

提升，进一步改善服务环境；

依托里水残疾人关爱服务中

心，筹建里水镇残疾人关爱驿

站，打造残疾人就业实践基

地；链接社会资源，携手赤山

明慧玩具厂打造残疾人集中

安置就业的“爱心车间”，进一

步实施“一带一做”的就业模

式，促进残疾人就业；加强残

疾人社区协会建设，指导肢体

组、言语组、视力组和心智组

四个功能小组开展各项活动

和服务，培育协会骨干；实施

残疾人社区康复服务项目，促

进残疾人社区康复，使里水镇

残疾人事业得到进一步发展，

让残疾人的生活更美好，幸福

感更高。

南海区民政局副局长张卫

强，南海区民政局残联科科长、

区残疾人联合会副理事长郑耀

锋，南海区残疾人就业中心主

任、南海区残疾人联合会副理

事长何兆全等出席活动。

珠江时报讯（记者/邓施恩

通讯员/沈伟全 摄影报道）为进

一步引导退役军人增强“学党

史、葆本色、守初心、作表率”的

行动自觉，5月13日，里水镇退

役军人服务中心在南海区退役

军人事务局的指导下，组织南

海区21名退役军人开展“老兵

永远跟党走”系列活动。

南海区退役军人事务局思

想政治与权益维护股股长黄炜

进行动员讲话。他表示，举办

该系列活动，重在深化党史学习

教育和退役军人法律法规政策

学习教育，宣传退役军人工作砥

砺奋进、勇开新局的积极成效，

激励退役军人工作者再接再厉，

全心全意为退役军人服务，更好

服务经济社会发展、服务国防和

军队建设。

在观看“共和国勋章”获得

者、时代楷模张富清的事迹视频

后，退役军人们纷纷表示深受感

动，回想起自己的从军经历，更是

不禁感叹张富清对党守心如初、

历久弥坚的“绝对忠诚”。此次活

动共有16名参战退役军人参加。

传承红色基因，续写军旅荣

光。南海区军休所党支部委员、

副书记李忠会为退役军人上了

一堂生动的党史学习教育课

堂。“作为一名军人，在部队必须

以服从命令为天职，到了地方就

要遵纪守法，做个有道德、有理

想、有作为、有担当的人。”李忠

会表示，退役军人应积极学党

史，悟思想；明大德、成大材；勿

忘初心，不辱使命；敢于担当，乐

于奉献；在社会主义现代化建设

中，争取作出自己应有的贡献。

一朝戎装穿在身，一颗红心

永向党。在里水双拥公园，退役

军人们了解了里水英雄人物英

勇不屈的事迹，参观了以军民合

作形式耕种的菜地——双拥实

践基地“三味园”，回顾过去工委

革命先辈艰苦岁月，忆苦思甜。

随后，党员退役军人朗读入党誓

词，全体退役军人朗读入伍誓

词。精神抖擞的面貌、响亮豪迈

的声音，高举紧握的右拳，体现

了退役军人们对报效祖国的决

心和信念。

“退伍不褪色，革命先辈的

光辉事迹引领我们继续前行。”

在老党员沈燮洲的讲解下，退役

军人参观了中共南三花工委旧

址陈列的老物件，了解了旧址的

发展历程，深深地感悟到革命先

烈的爱国精神。

回想起入党宣誓的情景，党

员退役军人邓基强依然历历在

目，而当天的活动更勾起了他的

雄心壮志，“这次活动让我更加

深入地认识了党的发展历程，我

将继续保持对党忠诚，坚定理想

信念，以此指引我的生活。”

据了解，里水镇退役军人服

务中心将继续围绕爱党爱国主

题，开展“老兵永远跟党走”系列

活动，大力宣传新时代党对退役

军人工作领导得到全面加强的

崭新局面，宣传退役军人工作在

改革发展中砥砺奋进取得的丰

硕成果，激励和动员广大退役军

人不忘军人本色，永远跟党走。

一朝戎装在身 红心永远向党
里水组织退役军人参观红色景点

里水开展第十六届展能运动会，为残疾人提供展示平台

各项体育竞技 难不倒他们

里水镇新兴社区开展“村居

法德大讲堂·推进乡村振

兴”系列活动

法律宣讲有趣
居民点赞实用

■退役军人参观里水双拥公园。

里水镇开展“安心食堂”食品安全培训活动

强化食品安全 提升菜品质量

■里水镇第十六届展能运动会现场。 通讯员供图


