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北沙位于里水镇西南方，自

然环境优美，文化底蕴深厚，尤

其以古树、古建筑、传统文化项

目和非物质文化遗产为特色。

白眉拳、醒狮、龙舟、中共“南三

花”工委旧址……都是北沙响亮

的名片。

近年来，随着乡村振兴开

展，北沙不仅结合人文历史，将

已有的烈士故居、革命基地，打

造成一个集游览参观、互动体验

的爱国主义教育基地；同时积极

推进人居环境治理，开展“三清

理、三拆除、三整治”工作，让村容

村貌焕然一新。

目前村内处处绿树成荫，其

中以古稀的榕树居多，它们不仅

苍翠古韵，更为人们带来一片清

凉。每当漫步在村道上，一片葱

郁的绿意便扑入眼帘，微风吹得

树梢“唰唰”作响，人的心情也随

之舒畅起来。

炎炎夏日，记者来到北沙

榕树下，青石台凳，几位老人坐

着品茗闲聊，小孩则在嬉逐打

闹，旁边大人分享着家长里短，

不远处的长石凳上还有人躺着

小憩，时光便在这幅安闲惬意

的画面中静静流淌，古树以其

沧桑的经历见证着这座村庄厚

重的历史。

“这棵树应该种于明末清初，

至今已有四百多年历史。”今年85

岁的谭叔介绍，鹤西古榕为一代

代人遮荫纳凉，大家都很爱护它，

有一次，一辆大货车差点将它其

中的树干刮断，是村民们同心协

力立起水泥墩和警示标志将它挽

救过来，现在还增加了铁围栏，才

让其保持生机勃勃。

“我从小就在榕树下玩，那

时经常和伙伴们爬上爬下，玩

得不亦乐乎。”说到陈年旧事，

谭叔不禁回忆起童年时光，那

时北沙水泽气润，有多个池塘

围着，是真正的“银河玉带环绕

村”。也正因如此，那时榕树的

气度、风采更佳，粗壮的树枝伸

延至旁边的池塘，浓密的树须

垂到水面上，仿佛是一座巨大、

美丽的天然盆景，无论什么时

节，都是那么郁郁葱葱，青翠欲

滴，在每个人的心目中，这棵四

百年老榕是最珍贵的。
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鹤西古榕位于北沙

社区幸福院旁，它可以说

是北沙树中之冠，最为引

人注目。据资料显示，其

树高约20米，树冠约40

米，枝繁叶茂，冠幅广展，

其姿态像一位乡贤长老，

为行人和车辆遮阳挡雨，

正如诗云：“擎绿摩天独

傲林，福荫来客垂柔意。”

姓名：鹤西古榕

年龄：400+

科：桑科

种：榕树

状态:枝繁茂叶，冠幅广

展，像一位乡贤长老，为行

人和车辆遮阳挡雨
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现在置身树下，依然能感觉

到榕树给人的美感和成片的绿荫

带给人的清爽，但再美好的东西

也有瑕疵，一道清晰的断痕引起

了记者的注意。据村民介绍，榕

树曾经历过几次危机，雷劈、战争

等自然灾害与人为破坏，都在这

棵榕树身上留下岁月的痕迹，粗

粝的表皮不仅代表生命的顽强，

更印证了革命时期中华儿女的奋

不顾身。如今离这里不远就有一

座充满岭南气息的古建筑，那是

北沙沈村的红色景点——中共

“南三花”工委旧址，里面各种图

片、文物昭示着那段不平凡的历

史，传承着革命先辈的精神。

“北沙有许多古树，而鹤西古

榕则最为年长，村民都对它有家

长般的感情。”北沙村党委书记沈

小琴说，鹤西古榕是北沙村民的

乡情纽带，大家平时会自发维护

它，而村委也积极进行生态建设，

提高人居环境。近年来，北沙不

断推进工业园整治，打造公园项

目，以花木、苗圃、鱼塘发展特色

农业，持续投入资金改善村容村

貌和升级道路，近期还落实了智

感安防工作，就是要为北沙进一

步发展积蓄能量。

对于目前丰富的物质和精

神遗产，沈小琴希望，通过深入挖

掘和开发北沙所蕴含的红色文化

底蕴，再结合自身所特有的白眉

拳、醒狮、龙舟等传统优秀文化，

发展红色旅游业，擦亮“爱国基

地·红色北沙”的品牌。“我相信，

在各级政府的大力支持下，通过

全体村民的不懈努力，北沙一定

能够实现乡村振兴。”

“古树高低屋，斜阳远近山，林

梢烟似带，村外水如环。”那披带着

历史风霜的瓦当和能听得到岁月

回响的古榕，见证着世代儿女的自

强不息，承载着历史和文化，寄托

着乡愁和念想,这就是似诗如画北

沙古村落的真实写照。

▲务农中的北沙村民。

村民在榕树下活动。

▲

村民在榕树

下畅谈。

▲

▲村内老人向记者介绍榕树。

▲环境优美的北沙村。

四百年老榕守护一代代人

树身断痕印证革命先辈精神

文/图 珠江时报见习记者刘伟鹏

实习生罗志杰

她是珠江上一颗璀灿的明

珠。

一叶绿洲，四面环水，与广

州只是一河之隔，近在咫尺；广

珠轻轨在她的上空腾飞，两道彩

虹在她广茅的原野上舞动，蔚为

壮观。“一河连广佛，虹桥舞绿

洲”正是她恰如其分的写照。

她东倚广州白云区，流溪河

与白泥水道在她的身旁汇聚，浩

浩荡荡，奔腾直下，终年不绝。

源于崇山峻岭的江水，清澈、丰

满，像那甘泉，为她沐浴、浸霪。

她西依西南涌，又称小北

江。源源不绝，把北江的清流，

引入了她的胸怀，似那琼浆玉

液，浇灌了她的每一根神经，每

一株花草。

她天生丽质，楚楚动人，深

藏在梦里水乡。近年来，她名声

大噪，频频出现在电视报纸，成

了广佛两地的网红。“贤鲁岛”是

她的大名，“绿岛”是她的美称。

三江汇聚，把她拥抱。仿似

出水芙蓉，亭亭玉立，镶嵌在梦

里水乡，在郁水流域，浮金溢彩，

绽放出迷人的光华。

三江汇聚，擦身而过，携带

着她的幽香与风韵，洗尽了铅

华，激荡石门，一泻千里，奔向大

海。

当那夜幕渐渐消失，黎明的

曙光在东方渐渐升起，“海日生

残夜”的天然美景，在这迷人的

小岛上，在那醉人的三江源上，

用大自然的水墨丹青，在世人面

前表现得淋漓尽致。海阔天高，

红日慢慢地从海平线上浮起，先

是弓形，继而半圆，渐渐一轮红

日冉冉而升，一道金色的“定海

神针”在浩瀚的江面上直插水

中，红霞满天，光芒万丈。那川

流不息的铁轮，扬起了悠长的汽

笛，疾驶而过，掀起了一轮又一

轮的波纹，惊动了那些沉睡的海

鸟。潮平岸阔，浪逐飞舟；红日

映照，浮光掠影；江风啾啾，涛声

悠悠；鸟鸣争翔，鱼欢躍水；江花

如火，绿草如茵。啊！这不正是

江南春早，旭日东升的真情实景

吗？

江山如此多娇！引来了无数

的摄影发烧友，聚集江堤，席地而

棲，峙江待旦。在漫长的江堤上，

架起了多少长枪短砲，在这“天水

共翔”的水乡泽国，捕捉着惊艳

的一刻，留下了经典之作。

她是一块未被开发的处女

地。

千百年来，在那兵荒马乱动

荡的年代，为了躲避战火，谋求

生存，这里的子民百姓从中原迁

徒到岭南水乡，选择了荒芜的小

岛，结草为庐。她们用勤劳的双

手，凭着智慧与毅力，经过了一

代又一代的艰苦奋斗与繁衍，在

一个四面环水的小洲，建立了属

于自已的家园。

日出而作，日落而归的田园

生活，在这里随处可见。晨鸡起

舞，炊烟袅袅，荷锄背缕的农家

生活，依然不变。犁田整地，除

草施肥，戽水浇花，为这宁静的

绿洲增添了无限写意的情趣。

绿意盎然、绿水悠悠、绿竹

摇曳、绿树参天、绿苗葱葱、绿荷

涌动……步入小岛，你看不到那

浓烟滚滚的厂房，听不到轰隆隆

的机器噪音，也碰不到一辆接一

辆扬起尘土的大卡车……

十四公里长的环岛绿道，像

一条纽带，把绿岛的自然生态及

休闲的田园乡村风情，串成一条

珠练。沿着宽敞、惬意的绿道漫

步，你会感受到什么是绿色的生

活。绿道，本身就是独具创意和

特色的悠闲大道，既可以饱览绿

岛的无限风光，又可欣赏到三江

醉人的美景，可静听涛声，又可

拥抱江风；观日出日落，追逐嫦

娥弄影。春来江水绿如蓝，江花

如火；夏日江河横溢，奔腾不息；

秋水盈盈，江风怡人；冬日暖阳，

晴空无云。正是举觞放歌，豪情

尽洒······

绿岛是一个有着深厚文化

底蕴的田园。这里有着六百年

历史的泗源郑公祠，在 550 平方

米的三间三进宽敞髙大的祠堂

內，保存着较完整晚清时期的

木雕、石雕。在这里你可以寻

觅到绿岛的历史和起源，让人

感受到什么叫源远流长；这里

有仍然保持中原客家语言的北

洲村落，真正体现到客家人的

热情和友善，客家文化在这里

代代相传；这里曾经诞生了清代

武术名家谢蛇，善用八卦棍，在

粤港澳久负盛名……

来绿岛，还可以亲身感受龙

舟文化。广东省龙舟文化基地

落户西南涌畔，是现代龙舟的生

产和培训基地，游客可以在这里

体会和领略中国龙舟的历史和

文化，还可以挥桨竞渡。

如果你有闲情逸趣，还可以

悠然垂钓。近十四公里的绿道

河堤，水流时急时缓，正是各种

鱼 类 浮 游 生 息 的 天 然 繁 衍 之

处。江堤弯弯，水草茂盛，鱼欢

戏跃，多少钓鱼高手，施展浑身

解数，颇有收获，尽兴而归。

沿着江堤绿道，尽可以饱览

自然生态的田园风光。租台自

行车，单人、双人、四人，携同女

友，或是一家大小几口，沿着平

顺的河堤，边骑行，边欣赏大自

然无限美景。或许，你会被爱情

公园的温馨浪漫吸引，难舍难

离。或是在”陇上花开”放眼无

边的花海。

经过几十年改革开放，绿岛

村民在政府的大力支持和帮扶，

全面规划，让这天生丽质的处女

地，发生了翻天覆地的变化，改

变了贫穷落后的面貌，赋予了新

的生命。一个宜居宜玩宜遊的

乐园悄然而生，农家乐、酒店、游

乐中心丶主题公园、花海、果园、

自行车驿站、观光码头、绿道、游

客中心……各项配套设施逐步

建成。

她实在是一颗光芒四射的

明珠！她的名字已传遍珠江三

角洲。谁要是一声呼唤：到梦里

水乡贤鲁岛旅游啊，立即一呼百

应，踊跃而来。她实在太美了，

她张开双臂，舞动腰肢，矗立三

江源，尽情放歌，欢迎游客的到

来！
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