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手里举着鲜艳的红旗，脸

上洋溢着蓬勃的朝气……12

月10日，九江镇华光中学紧扣

八年级“责任与担当”德育主

题，组织该年级全体学生开展

远足拉练活动,让学生在苦心

志、劳筋骨、锤品格的同时，感

受九江在人居环境整治工作取

得的成效。

大家从校门口出发，沿着

水南莘深村，途经山南世家、华

光公园，在西樵大桥桥底集合，

然后再折返回校会师，全程30

公里。

“出发！”在校长叶耀词振

奋人心的动员下，华光中学

2021学年“寻根正道，励行致

远”励志行正式开始。学生们

按照每班四列纵队，脸上贴着

“我能行”的励志贴纸，手握鲜

红的小国旗，抬头挺胸，自信从

容地走出校门。

励志行队伍经过水南莘深

村，看到崭新的柏油林荫小路，

榕树下的村史馆、舒适的村民

休闲区、智能化的垃圾分类网

点等便民设施，感受着人居环

境的蝶变，人们的生活水平在

逐步提高，素质也在不断提升。

随后，励志行队伍走过历

史悠久的竹桥、穿过宁静的城

区街道，沙头水乡一河两岸的

迷人景致尽收眼底。很快，同

学们就走进“山南世家”——华

光中学的前身及发源地，一百

多年前的沙头两等小学学堂。

在这里，一代代华光人在历代

先贤的影响和激励下，锲而不

舍，追求卓越，取得了非凡的成

就，不断谱写出新的历史篇

章。现场，同学们认真聆听叶

耀词讲解“正道源，源远流长；

山南道，缵服扬休”的校史，以

及“要以先贤祖辈为榜样，不忘

初心，造福人民”的告诫，感悟

“立志为中华，勤奋争时光”校

训的深刻内涵。

返程路上，同学们一路凯

歌，斗志昂扬，气势高涨。各个

路口、桥头，每隔两三公里一个

的补给点都是能量加油站，个

别体力不支的同学在家长义工

们的鼓励下咬紧牙关，努力坚

持。当“距离终点仅1公里！

坚持就是胜利”的字眼呈现在

眼前时，同学们仿佛再次充满

力量。最终，大部队在华光中

学足球场胜利会师。

叶耀词说，通过徒步，让同

学们用脚步丈量城市，领略九

江迷人的风光，切身感受到九

江日新月异的面貌。同时激发

大家的爱党爱国之心，认识到

个人在集体中的责任与担当，

学会互帮互助、互相鼓励、互相

支持、友爱协作，并将吃苦耐劳

的精神运用到学习当中，勇于

战胜困难，更好地适应校园学

习与生活，不断成长。

“这是一次励志之行，更是

一次感恩之行。”叶耀词说，励

志徒步行是学校为学生搭建的

磨练意志、锻炼体魄的平台，也

是参加综合社会实践、打造研

学教育体验课程的重要组成部

分，让华光学子在徒步中学会

坚强、感恩、关爱、珍惜，更学会

责任与担当。

文/珠江时报记者沈芝强

通讯员钟光荣吴金凤
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■励志行队伍走在风景如画的北江长廊中，欣赏沿途美丽风光。■励志行队伍走在风景如画的北江长廊中，欣赏沿途美丽风光。

■“坚持就是胜利！”■“坚持就是胜利！”

▲同学们精神

饱满，一路高

歌。

▲可爱的家长

义工成为活动

中一道靓丽的

风景线。

▲沿途尽是美

景，让同学们

流连忘返。

■同学们在山南祠聆听校史。

▲

参 与

徒 步 的

师 生 在

目 的 地

合 影 留

念。


