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珠江时报讯（记者/邹韵斯通

讯员/陈健辉 摄影报道）5月30
日下午，2022年南海区防灾减

灾宣传周系列活动之“防灾减灾

宣传进社区”活动走进桂城翠颐

社区，现场开设多个体验摊位，寓

教于乐，提高居民的防灾减灾意

识。

现场，区应急管理局开展地

震VR逃生体验和防灾减灾知识

宣传；桂城街道应急办开展防灾

减灾趣味知识问答；菠萝救援队

开展心肺复苏术教学；市减灾救

灾应急协会开展触电体验、醉驾

体验、地震知识科普；区专业森林

消防大队狮山中队开展森林防火

宣传；区自然资源局南海分局开

展地质灾害知识宣传；区消防救

援大队开展消防安全宣传，吸引

不少居民排队参与。

其中，新奇有趣的“地震VR
逃生体验”和“触电体验”最受居

民欢迎。“发生地震时要怎么做，

我们曾经学过很多遍，但未能真

正实践过。通过VR的方式，让

我身临其境，感受到地震的危险，

也更加深刻地掌握到逃生技能，

收获良多！”居民邵先生说。

“哇！哇！”“触电体验”摊位

频频传来居民的叫声，原来是他

们碰到机关后感受到“触电”的麻

痹痛感。借此机会，工作人员为

体验者科普用电知识和用电安全

的重要性，增强他们安全用电的

意识。

“我们可以通过掌握防灾减

灾知识和逃生技能，减轻灾害对

我们的伤害。”南海区减灾办副主

任张光辉表示，开展防灾减灾宣

传很有必要，本次活动针对不同

类型的自然灾害设置对应的宣传

摊位，普及相关避险知识，可有效

增强居民防灾减灾意识。

“这种有体验、有宣讲、有礼

品的宣传活动深受居民欢迎。”翠

颐社区党委书记关绮珠表示，相比

日常派传单等方式，开展这类体验

活动，宣传效果更好、更全面。

据悉，这是桂城本月开展的

第 3场防灾减灾宣传进社区活

动。活动由南海区减灾委员会办

公室和桂城街道减灾委员会办公

室联合主办，南海区应急管理局、

佛山市自然资源局南海分局、南

海区气象局、南海区消防救援大

队、南海区专业森林消防大队、桂

城街道应急管理办公室、翠颐社

区服务中心、佛山市减灾救灾应

急协会等单位协办。

“防灾减灾宣传进社区”活动走进翠颐社区

居民体验“触电”学习用电知识

▲居民通过触摸仪器，体验“触电”感觉。
▲居民学习心肺复苏技巧。

为让孩子们度过一个愉快而有意义的“六一”儿童
节，桂城多个社区近期开展各类主题活动，如家庭运动
会、职业体验、环保时装“秀”、亲子共读……让孩子们在
丰富多彩的活动中体验不同的乐趣。

桂城多个社区开展丰富活动迎接“六一”儿童节

5月28日，灯湖社区“职工·

家”服务中心举办“小小梦想，乐

享童年”灯湖职工家企业职业体

验活动，组织社区亲子家庭到某

快餐连锁店体验DIY汉堡包。

当天，快餐店工作人员首先

从迎宾礼仪、餐盘摆放、送餐礼

仪、介绍菜单、点餐服务、清理餐

桌等多方面，为亲子家庭进行

“岗前培训”。随后，工作人员把

小朋友带到制作台，为他们介绍

汉堡包的制作过程：“大家先摆

好面包‘帽子’，用沙拉酱画出自

己喜欢的图案，然后摆放生菜和

牛肉，盖上面包底片……”小朋

友们纷纷按照步骤动手制作自

己的“专属”汉堡，还与父母一起

分享这份美味。

本次活动不仅让孩子们了

解到制作汉堡的过程，增强他们

动手能力，还让居民了解到更多

社区内热心公益的企业，让公

益、文化和教育融入社区，增强

社区凝聚力。

“企业职业体验系列活动

已先后开展了图书管理员、售

货员、银行柜员和公交驾驶员

等职业体验，旨在让孩子体会

工作赚钱、消费花钱等的实际

意义，帮助孩子树立正确的理

财观念，也让孩子从中体会到

父母的辛苦，学会尊重、体贴父

母，学会感恩和孝顺。”灯湖社

区工作人员说。

5月 27日，江南名居

社区开展艺术启蒙亲子活

动——《色彩对对碰》，亲子

家庭共同创作，增进彼此间

的感情。

当天，孩子们用水彩

颜料在白纸上画出彩色云

朵，家长再用喷壶在彩色

云朵上面喷水雾，接着，画

纸上开始下起了色彩缤纷

的“彩色雨”。亲子们开始

发挥创意，有的用卡纸制

作一把大大的彩虹伞，伞

下是温馨的一家人；有的

你一言我一语，想象着梦

幻的彩虹雨世界；有的你

一笔我一划，继续在画纸

上增加色彩……

过程中，家长们蹲下

来，倾听孩子们说话，肯定

孩子们的想法。亲子间相

互沟通交流，合作无间。在

他们的合力创作下，一幅幅

充满童趣的作品“诞生”

了。活动最后，社区妇联还

为参加活动的亲子家庭送

上精美的儿童节礼物，并为

孩子们提前送上节日祝福。

5月28日，“童享六一

幸福‘益’起”——平胜社区

幸福家庭主题活动在西龙

湿地公园足球场举行。

活动现场设置“童享六

一 幸福‘益’起”家庭运动

会、“玩乐无穷”祖孙共成长

服务体验、“爱的留声机”声

音收录、“袋鼠故事会”亲子

故事会四大主题服务体验

摊位。亲子家庭通过体验

服务的形式，了解平胜社区

融爱家庭服务中心

妇女、儿童、家庭板

块特色的服务，推动

社区亲子家庭通过

参与社区家庭教育、社区教

育类服务，促进“幸福家”建

设。

在家庭运动会环节，亲

子一起参与“背对背运气

球”“青蛙跳圈圈”等游戏，

在趣味运动中加强沟通，锻

炼体魄。“平时很少陪孩子

锻炼，运动会让我们都动起

来，还增进了彼此间的感

情。”一位家长说。

接下来，平胜社区将围

绕“幸福家”建设开展家庭教

育、家风家教等服务，为社区

儿童健康成长营造良好的家

庭环境，共建幸福平胜。

平 胜 社 区

亲子齐做运动 强体魄促交流

灯 湖 社 区

DIY汉堡包 体验职业乐趣

5月27日晚，大圩社区开

展“旧物变霓裳，环保秀出型”

庆“六一”儿童节环保时装秀活

动。

伴随着动听的旋律，活动在

《垃圾分类我最呖》歌曲中开

始。随后，15组亲子家庭利用

旧布袋、废纸、塑料袋等废弃

物，通过裁剪、粘贴、缝制，制作

成一件件美观时尚的“时装”。

制作完成后，在工作人员及家

长的指导下，孩子们身穿由报

纸、旧布料、手提袋、塑料、雨衣

等废旧材料制成的衣服登台演

出。一件件衣服既靓丽又有创

意，孩子们的精彩演绎，赢得台

下阵阵喝彩声。

“孩子们的表现太令人惊喜

了！”“原来童真可以这样‘绿

色’。”“这是一次创意无限、意义

非凡的儿童节。”……活动现场，

家长们纷纷发出赞叹。

本次活动通过让孩子们学

会变废为宝，更直观地了解有关

环保方面的知识。接下来，社区

将继续以“党建引领，创新服务”

为导向，把形式多样的活动带到

居民身边，拉近邻里间距离，不

断挖掘社区新生代年轻力量，培

育主人翁意识，发掘“创熟”同路

人，为形成共建共治共享的小区

治理新格局夯实基础。
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大 圩 社 区

废旧材料做“衣服”环保时装“秀”起来

江 南 名 居 社 区

亲子沟通合作 创作色彩作品

文/珠江时报记者梁棋清

通讯员何敏莹 林嘉悦赖玲玲 王宁

图片由通讯员提供
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5月26日晚，桂城图

书馆“悦读是金”文化志愿

者团队走进同德社区时代

廊桥小区开展亲子阅读会，

吸引11组亲子家庭参与。

活动中，志愿者彩虹

老师向大家介绍了充满童

趣的绘本——《七彩下雨

天》，还引导孩子们发挥想

象力，表达他们的想法。“如

果下橙汁雨，我就可以在

橙汁泳池里游泳，一边游，

一边张大嘴巴喝橙汁，太

好玩啦！”“下蓝色的雨，我

们这里就会成为海洋，我

想和海豚一起玩。”……孩

子们开动脑筋，想象彩色

雨带给大家的欢乐和惊

喜。

“孩子们特别兴奋，我

也被他们纯真又美丽的幻

想打动了。”一位家长说，自

己平时在家里很少和孩子

们聊天，读书会促进了亲

子间的沟通交流，增进了

他们的感情。

同 德 社 区

亲子共读绘本 感受阅读魅力

■亲子一起玩趣味游戏。

■孩子在DIY汉堡包。

■亲子共同创作色彩作品。


