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桂城多个社区开展绿色环保行动，培养居民文明行为习惯

亲子清理垃圾 合力种植花苗
桂城多个社区开展绿色环保行动，培养居民文明行为习惯

亲子清理垃圾 合力种植花苗

大手牵小手共赴春天环保之约大手牵小手共赴春天环保之约
近日，在“关爱桂城”建设督导

委员会指导下，由桂城街道综合治

理办公室、育才社区党委主办，桂城

街道育才社区老旧社区多元共治模

式探索项目开展了育才社区亲子志

愿服务队学雷锋活动月社区系列行

动之“大手牵小手，共赴春天环保之

约”活动。

本次活动由育才社区亲子志愿

服务队的四组家庭精心策划，活动

前经过系列方案研讨，最终定下“公

园踏青+垃圾分类实践+寻宝游戏”

的活动主线，让单一的公园清理活

动变得更加丰富有趣。

行动当天，参与者分组清理河

堤边及公园中的垃圾，到达终点怡

海公园后，各组成员以小组讨论的

方式，将沿途的垃圾进行初次分类，

并为分类好的垃圾贴上标签。此

外，活动还邀请了桂城垃圾分类办

的工作人员黄泽斌担任讲师，为大

家讲解垃圾分类知识，践行绿色低

碳理念，提升大家的健康环保意

识。参与活动的家长说：“我们都学

习到了很多垃圾分类的知识，这次

的活动很有意义！”

亲子合种绿植美化社区人居环境
3月19日，桂城街道尖

东社区党总支和妇联组织亲

子家庭在万科金域蓝湾小区

开展“四季阅读▪春耕”主题

活动，社区多个亲子家庭一

起种植花草，美化社区环境。

“这个形状像鸭脚的植

物就是鸭脚木”“桂花开出来

的花朵会有香味。”……活动

当天，家长和孩子们走出家

门，在生活的小区里，与身边

的伙伴们认识各式各样的花

草绿植。

随后，孩子们在爸爸妈

妈协助和引导下一起选苗、

松土，并在小区的一片空地

种上小花苗，尽管大家大汗

淋漓，但是看到自己亲手种

下的花苗都满怀着欢喜和自

豪，也体会到环卫叔叔阿姨

们维护社区的花草树木和环

境卫生的艰辛，参加活动的

孩子说：“要爱护绿植，不能

随意践踏花草。”

为让孩子们体会“春耕”

含义，社区还为每户家庭派

发了花生种子，讲解春耕种

植的相关知识和技巧，孩子

们小心翼翼地在花盆里铺

土、埋种、浇灌，约定以线上

线下相结合的方式互相分享

种植情况，静待发芽。

为小菜园添“彩”助力乡村振兴

近日，佛山市睿航社会工作

服务中心以桂城街道夏南一社区

长者支持网络发展项目为纽带，

联动社区妇联和社区团委共同开

展“社区绘画家”夏南一四小园绿

色志愿行动，凝聚社区青年力量，

推进友好环境建设，助力夏南一

社区乡村振兴。

连日来，社工先后组织党员

志愿者、巾帼志愿者及青年志愿

者开展“四小园”的小菜园墙体粉

刷和美化行动，将小菜园周围65
平方米墙体进行清扫、刷白。

3月19日，社工组织志愿者

对墙体进行彩绘，并将志愿者分

为三组，分别绘画乡村振兴、花卉

和蝴蝶三个主题。志愿者们发挥

各自所长，齐心协力，相互帮忙。

高山农庄粮食满载、朵朵向日葵

在墙上绽放、美丽蝴蝶在空中展

翅飞舞。22名志愿者经过半天

的努力，原本普通平凡的小菜园

被装点得色彩缤纷，成为社区里

的一道亮丽的风景线。不少街坊

被吸引过来拍照“打卡”，他们对

小菜园建设赞不绝口，感谢志愿

者用心付出的同时，也期待后续

有机会参与其中。

接下来，社工将继续鼓励及

邀请更多社区居民参与到“四小

园”建设中，与居民一起合理规划

房屋前后闲置地、街角等位置，因

地制宜，建起“小菜园、小果园、小

花园、小公园”等，以点带面装点

美丽乡村画卷，提升夏南一社区

村容村貌。

文/珠江时报记者梁棋清通讯员何卉妍曾莹慧陈宛彤陈小羽
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珠江时报讯（记者/丁当通讯

员/林嘉悦）近日，桂城街道综合

治理办公室、灯湖社区工联会联

同灯湖社区“职工·家”职工支持

网络建设计划项目（下称“灯湖职

工家”）举办了以“低碳环保，绿色

出行”为主题的职工徒步活动，以

此缓解职工职场压力，倡导低碳

环保的健康生活方式。

在疫情防控常态化形势下，

本次职工徒步健康行活动通过线

上形式举行，覆盖面广、形式灵

活，得到了广大职工的一致认可。

在前期招募阶段，职工徒步

健康行活动得到了职工们的积

极响应，有12支队伍共120人

参加。参与人员基本为灯湖辖

区内的企业职工，其中广电城市

服务集团、广东国联氢能技术有

限公司等企业单位相继成立队

伍，社区各级工作人员和社区活

跃职工家庭亦组队报名。

本次活动围绕千灯湖制定

徒步路线，以千灯湖市民广场为

起点，途经大观博物馆、千灯湖

湖畔、活水公园南海公共艺术

展，最终到达终点虫雷岗公园魁星

阁。活动全程采取线上打卡模

式，不限时间，参与活动的队伍

以指定路线的5个景点为背景

拍摄创意照片并上传，即视为打

卡成功。各支队伍在徒步行中

留下了各式充满创意且有趣的

打卡照，让职工与职工家庭通过

最便捷的方式灵活参与，极大地

满足了广大职工的健身需求，达

到了较好的效果。

一直以来，灯湖职工家都倡

导“绿色出行，健康生活”的理念，

往年组织辖内企业职工参与佛山

50公里徒步活动，并开展了灯湖

定向越野活动，以充实企业职工

生活。项目“绿色公益行”已经开

展到了第三个年头，本次活动的

开展以团队徒步打卡千灯湖的方

式，让职工家庭用足迹丈量城市，

传达健康环保的理念，更展现了

灯湖职工健康的生活态度和积极

向上的精神面貌。

此外，此次职工徒步健康行

活动亦推动了企业和职工对社

区的参与和融入，职工在徒步过

程中也有机会与队伍成员互动

交流，营造“健康生活、快乐工

作”的氛围。

接下来，灯湖职工家还会依

托职工服务，以职工需求为切入

点，结合企业与职工的实际情况

更好地为企业职工服务，带动更

多的企业和职工融入社区。

“流动接种车直接开到小区

门口，下楼就能打新冠疫苗非常

方便，也非常感谢社区志愿者的

引导和帮忙。”3月18日、20日，

桂城的流动接种车开进灯湖社

区，分别在滨江一号睦邻中心、

中海万锦豪园篮球场开展疫苗

临时接种服务，进一步推动免疫

屏障的建立。

疫情防控，人人有责，辖区

的“创熟”社团也纷纷出动，街坊

会成员以及近邻义诊志愿服务

队更是主动请缨到现场开展志

愿服务，以专业的社区医疗服务

为居民的健康保驾护航，让社区

更温暖，服务在身边。

推动建立免疫屏障
灯湖社区是桂城一个典型

的城市社区，临近广州，周边有

便捷的交通、大型的商业载体和

公司，吸引了不少年轻人在此工

作和落户，不少老人也跟着儿女

帮忙照顾家庭。

3月18日、20日，桂城街道

新冠疫苗流动接种车开进灯湖

社区，为社区居民送上家门口的

疫苗接种服务，鼓励3岁及以上

人群接种新冠疫苗，并为行动不

便的老年人解决了疫苗接种“最

后一公里”问题。

“在小区就能打新冠疫苗，

省事多了。”在滨江一号睦邻中

心，现场接种了第一针新冠疫苗

的姚阿姨表示，如今全国多地疫

情反复，接种疫苗既可保护自

己，又能保护家人。此前姚阿姨

的血压一直不太稳定，经过一段

时间的调整和休养，血压数值稳

定后就到现场接种新冠疫苗，她

也呼吁大家都尽快行动起来，齐

齐接种疫苗做好防疫工作。

作为新型小区，灯湖社区的

滨江一号、中铁建水岸公馆、中

海万锦豪园等小区聚集有不少

老年人，近日灯湖社区驻点直联

团队、社区工作人员、楼长等组

成志愿服务队，了解小区老年人

实际身体情况和疫苗接种情况，

进行新冠疫苗科普宣传，并发动

辖区企业一起号召身边的长者

积极接种疫苗，进一步推动免疫

屏障的建立。

为居民提供优质服务
“婆婆，请问有什么可以帮

到您吗？”“打疫苗前，麻烦先来

这里测量一下血压。”在现场，还

可看到“黄马甲”“红马甲”的身

影，他们在忙碌地来回走动。

来自中铁建水岸公馆的郑

勇军是一名党员，也是中铁建街

坊会的副会长，得知有这样的活

动后，他早早就报名参加，事先

做好场地布置和路线指引，活动

当天早早到现场开始测量体温

和维持秩序等工作，并发动街坊

会成员参与其中。“希望能在日

常防控工作中贡献一点绵薄之

力。”郑勇军说。

在现场，还有一支专业的志

愿服务队，他们就是灯湖社区近

邻义诊志愿服务队，萍姐便是其

中一位，她在现场帮忙测量血

压，记录数据，使接种工作更加

高效。萍姐从广州市儿童医院

退休后，一直在社区里发光发

热，日常会根据社区的安排，上

门为行动不便的长者测量血压，

对居民进行心肺复苏、防溺水、

慢性病以及健康饮食方面的培

训。了解到社区开展疫苗临时

接种服务，需要帮助60岁以上

的长者测量血压，她便早早到达

现场帮忙并耐心解答居民问题，

以实际行动支持防疫工作。

据悉，今年1月12日，桂城

灯湖社区近邻义诊志愿服务队

成立，恒常为辖区居民开展义诊

服务、健康讲座活动，用实际行

动为群众办实事，这也是桂城

“创熟”工作的有效突破——因

地制宜动员下沉社区的医护人

员为居民输送优质医疗服务。

灯湖社区相关负责人表示，

如今越来越多的专业力量加入社

会治理和防疫工作，居民在家门

口就能享受到医疗义诊服务，可

以为居民的健康保驾护航，使社

区医疗服务更有温度、更为贴心。

文/珠江时报记者李冬冬

通讯员王小姬钟启莉
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桂城流动接种车开进灯湖社区，“创熟”社团现场开展志愿服务

居民接种疫苗 志愿服务贴心
职工健康徒步行
低碳环保益身心

■街坊会成员引导居民有序接种疫苗。

■职工健康徒步行。 通讯员供图

育才社区 尖东社区

夏南一社区

■在尖东社区，社区亲子齐动手，为社区增添绿意。

■在夏南一社区，志愿者们彩绘墙面。

文明健康、绿色环保的生活方式，需要内化于心、外化于行。近期，桂城多个社区先后开展各类绿色环保行动，积极引导居民
群众在生活中养成健康生活方式，培养文明行为习惯，践行低碳生活的理念。

文明健康、绿色环保的生活方式，需要内化于心、外化于行。近期，桂城多个社区先后开展各类绿色环保行动，积极引导居民
群众在生活中养成健康生活方式，培养文明行为习惯，践行低碳生活的理念。

居民齐动手发挥“主人翁”精神
3月是学雷锋活动月，近日，在

“关爱桂城”建设督导委员会指导

下，由桂城街道综合治理办公室和

桂城街道北约党委主办，北约社区

乐活社工站组织社区内的党员志愿

者、巾帼妇联志愿者、工会志愿者等

20多人开展社区美化大行动。

活动当天，志愿者兵分两路，分

别前往社区党群服务中心和北约社

区村史馆开展清理工作。清理花圃

的落叶、清扫马路卫生、清洁村史馆

灰尘……志愿者认真地把这两个区

域清扫干净，社区环境变得更加整

洁卫生。“能够为社区出一分力，也

是很自豪的。”参加活动的工会志愿

者说。

自北约村旧村改造实施以来，

北约社区进一步推动社区民主自

治，更好地为居民群众服务，努力

营造出和谐、整洁的社区环境，本

次活动，社工组织社区的各个志愿

者队伍关注社区的公共事务，为公

共问题出谋划策，有效发挥社区居

民“主人翁”精神，为打造“共建、共

治、共享”的良好社会治理格局提

供动力。

北约社区


