
2020年12月31日，江滨

社区幸福院在江滨社区党委支

持下，带领志愿者在幸福院二楼

开展“耆乐融融共欢笑”江滨社

区幸福院第四季度长者生日会，

通过玩游戏、吃蛋糕、看表演、许

愿等环节，让长者齐聚一堂共度

欢乐时光，现场共有50多名长

者出席本次生日会。

活动伊始，寿星长者们围坐

一起谈心，笑声络绎不绝。现场

还有中国结手工制作摊位，为长

者们提供学习新技能的平台。

随后，社工带领长者学习养生保

健手指操和玩破冰互动游戏，通

过一系列趣味游戏将现场气氛

逐步推向高潮。

最后，在阵阵温情的音乐声

中，寿星老人们一边欢唱生日

歌，一边邀请现场最年长的寿

星上前切蛋糕。本次生日会鼓

励长者多与街坊邻里朋友联络

增进感情，在游戏过程中认识

新的朋友，也为长者提供一个

增强自信心和展现个人才艺的

机会。

欢
乐
活
动
庆
新
年

文/珠江时报记者邹韵斯

通讯员 高领梅李少雅

周玮健 李康弟

图片由通讯员提供

绘 本 故 事 分
享、长者生日会、
趣味游园、长者慰
问、员工减压活动
……在 2021 年来
临前，桂城各社区
开展了精彩的迎
新 年、送 温 情 活
动，告别 2020，展
望2021。

冬
日
慰
问
送
温
情

2020年12月26日，育才

社区发展服务项目在党委引领

和“关爱桂城”建设督导委员会指

导下，开展了“庆元旦，迎新年”育

才社区桂华教师村元旦游园会，

社区居民走出家门，在活动中感

受邻里互动的欢乐和浓浓的新

年气氛。

本次游园会设置了垃圾分

类知识科普、文明养宠知识科普

及居民共定公约，社工服务宣传

和趣味游戏等摊位。摊位由社

区内的5名在职党员担任摊主，

吸引了近百名社区居民前来参

与，活动气氛热烈。

本次游园会将2020年12
月初开展的“小区事，居民

议”——金点子活动颁奖仪式暨

小区自治先锋动员会活动中提

出的金点子议题通过游园会摊

位的形式向居民推广。

其中，获得一等奖的金点子

提出者潘青雨在本次活动中亲自

设计摊位内容，充当“垃圾分类我

至叻”摊位主，通过体验游戏的方

式，引导居民正确完成垃圾分类，

向社区居民宣传垃圾分类的相关

知识，传递垃圾分类的环保理念，

获得了社区居民的一致好评。

接下来，项目还将继续推进

金点子方案落地，让更多居民一

起参与社区治理，切实提升居民

幸福感，共建共治共享美好和谐

社区。

欢乐生日会长者笑开怀江滨社区

为更好了解社区高龄老人

的身体状况、家庭情况等，做好高

龄老人的健康管理，让老人感受到

来自社区的关怀和温暖，近日在社

区党委领导下，江南名居社区幸福

院开展“冬日温暖.情系长者”社

区高龄、独居长者走访活动。

走访当天，社工与党员志愿

者带着慰问小礼品来到长者家

中。社工首先询问了长者日常的

生活作息，了解了他们的身体健

康状况，并对他们情况做好登

记。随后，社区工作人员亲切地

提醒长者最近天气冷了要注意保

暖，除了关注身体变化还要保持

充足的睡眠。期间，虽然外面的

天气很冷，但是室内却充满了温

暖和欢声笑语。

本次走访活动除了表达社

区对辖区高龄、独居老人的关心

和关怀外，也对新一年社区服务

内容和形式进行了意见征集，了

解长者的需求为接下来的服务计

划打下更好基础。

党员志愿者上门送温暖江南名居社区

大力推动金点子方案落地育才社区

2020年12月22日，桂城

长者颐乐中心以“绽放精彩，逐梦

同行”为主题，开展了一场员工减

压坊活动，以轻松、趣味的游戏为

主，增强团队之间的凝聚力和亲

和力，共有32名员工积极参与活

动。

本次活动分为寻觅团队和团

队游戏两大环节。首先进行的寻

觅团队环节需要所有员工参照图

片寻觅小伙伴，用此方法将人员

分成四组进行下一轮游戏。紧接

着，二人三足、接力传输、牛气冲

天等趣味游戏接连上演，既促进

团队成员的相互协作，又从不同

方面展现参与者的才能，助力参

与者提高自我认同感。整个游戏

过程，每一个小组都认真地在商

量应“战”的对策，每轮每组都派

出不同的组员进行应“战”，争取

展现所有组员的特色之处。现场

营造了一个轻松愉悦的氛围，让

员工的压力在欢笑声中得以舒

缓。

活动负责人表示，由于现时

仍处于疫情防控的常态化阶段，

颐乐中心工作人员心理、情感方

面的需求不能忽视，希望通过本

次活动能够促进员工之间的相互

协作和交流，培养参与者在团队

工作中的默契，让欢笑声“带走”

烦恼，在轻松愉悦的环境下为员

工注入更多的正能量。

为倡导亲子阅读的文明风尚，

进一步丰富社区居民家庭的精神

生活，2020年12月26日，桂二

社区开展了“书香家庭·绘读绘玩”

亲子家庭同乐系列活动，吸引了

30对社区亲子家庭积极参加。

活动邀请到资深阅读推广

人、“悦读童行”义工队范燕雁老

师授课。她通过使用故事演绎和

艺术拓展的方法，把简单的故事

用读、写、画等不一样的方式展开

讲述，让孩子调动五感，立体阅

读，并与父母分享阅读想法，享受

阅读乐趣。

参加活动的家长梁先生表

示：“亲子阅读对增进亲子沟通、

培养感情有很大帮助。但由于我

工作忙碌，日常会忽略与孩子的

接触，以后一定要多空出时间来

陪孩子一起看书学习，与孩子共

读共享共成长。”

让亲子家庭享受阅读乐趣桂二社区

员工在游戏中舒缓压力桂城长者颐乐中心

■江南名居社区幸福院开展冬日慰问活动。

■江滨社区幸福院举行长者生日会，社工教寿星长者切蛋糕。

■桂二社区绘本课上，老师与小朋友们进行互动。

■育才社区居民在游园会上为文明

养宠公约建言献策。
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通讯员/吴金霞 彭钦 摄影报道）

2020年12月29日下午，桂城

街道怡海五小举办2020年首

届体艺节闭幕式暨庆元旦迎新

年文艺汇演。学校师生通过丰

富多彩的文艺节目为两个月的

体艺节划上圆满句号，迎接新一

年的到来。

本次汇演分为“童声同唱·

颂祖国”“诗情话意·乐成长”“怡

然绽放·展未来”三个篇章。汇

演首个节目是由全校各班同唱

一首歌——《我和我的祖国》。

同学们用嘹亮歌声，表达了赤诚

的爱国之心，更突显了怡海五小

学子朝气蓬勃的精神面貌，与祖

国共奋进的时代风采。

随后，怡海五小师生、家长

代表带来朗诵、乐器演奏等精

彩节目。孩子们落落大方的仪

态，充满自信的神态、活泼的动

作，使整场表演高潮迭起，孩子

们也在艺术表演中展示了自我

风采。

本次汇演还进行了班级合

唱比赛颁奖、趣味运动会颁奖、

“怡然杯”吉祥物设计比赛颁

奖。

据了解，在全校师生的齐心

协力下，怡海五小成功开展了为

期两个月的体艺节，举办了唱

歌、器乐、舞蹈、语言专场，开展

了“怡然杯”学校吉祥物设计比

赛，完成首届趣味运动会，一共

有69个小项目比赛，师生参与

率达百分之百。

怡海五小校长潘光志表示，

体艺节的成功举办，既强健了学

生体魄，又陶冶了他们的艺术情

操，践行了“让每一朵花都怡然

绽放”的办学愿景。未来在怡然

教育的沃土上，学校将继续引领

同学们共同聆听花开的声音，欣

赏绽放的姿态，一起成为最美的

自己。

珠江时报讯（记者/邹韵

斯 通讯员/何少芳）2020 年

12月 29日，中国歌剧舞剧院

文艺小分队带着精彩的节目

走进灯湖第六小学（下称“灯

湖六小”），让学生们在高雅艺

术的熏陶中，在心中播下“美

育”的种子。

当日下午，一首首耳熟能详

的经典歌曲在灯湖六小校园里

回荡。由中国歌剧舞剧院文艺

小分队的多位青年歌唱家带来

精彩献唱。而演出的一大看点，

是音乐层次多样，色彩旖旎的木

管五重奏。现场艺术家们高水

准的演出为师生们带来高雅艺

术享受，并赢得全校师生阵阵雷

鸣般的掌声。

灯湖六小副校长李雪莹表

示：“一个多小时精彩表演，让同

学们感受到了浓浓的艺术氛围，

我相信这样的活动能给同学们

起到一个非常好的艺术熏陶作

用，希望艺术的种子扎根在孩子

们的心中。”

中国歌剧舞剧院是国家级

艺术院团，集多种艺术门类于一

身，拥有着一批著名表演老艺术

家和深受广大观众欢迎的中青

年艺术家。此次歌舞剧院以文

艺小分队的形式，将高雅艺术送

到校园，在冬日里用文化温暖人

心。

本次活动是由中宣部、中

央文明办、文化和旅游部、国家

广播电视总局和中国文联开展

的 2020年“我们的中国梦”—

文化进万家系列活动，旨在将

高雅艺术送到学校，用文艺惠

民的演出形式将“文化”的种

子，将“美育”的种子种进孩子

的心中。

桂城怡海五小举办2020年首届体艺节暨庆元旦迎新年文艺汇演

师生登台展现自我风采
中国歌剧舞剧院演出走进桂城灯湖六小

高雅艺术进校
播下“美育”种子

■中国歌剧舞剧院文艺小分队木管五重奏表演。 通讯员供图

■怡海五小的小朋友带来精彩舞蹈表演。

■怡海五小师生、家长代表共同朗诵《怡海五小，怡然绽放》。


