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B05 民生

珠江时报讯（记者/李冬冬通

讯员/王小姬黄立明）“电动车，需

上牌，推车上楼大危害。出行必须

戴头盔，生命安全第一位……”近

日，同德社区内响起整齐洪亮的歌

声和快板敲击的声音，原来是中海

千灯湖一号舞蹈社团编制了快板曲

《摩电宣传齐参与》，通过快板形式

宣传摩电出行知识和注意事项，这

种别出心裁的方式吸引众多居民驻

足观看，她们在社区内一“拍”成名。

创新摩电工作宣传形式
自从接收到摩电整治工作任

务后，同德社区党委就开始思考：

如何更快更好地推广宣传？于是，

他们想到了以小区综合治理为平

台，以“创熟”为抓手，发挥小区党

员先锋模范作用，联合小区街坊志

愿互助会、楼长志愿服务队、文化

社团、小区物业公司等组织，合力

共同推进宣传工作。

早前，社区党员志愿者在各

小区设置摩电整治宣传摊位，向

居民讲解摩电规范政策，将政策

宣传服务送达到小区的“最后一

米”，走进广大百姓家。而中海千

灯湖一号舞蹈社团编制的快板曲

《摩电宣传齐参与》由此亮相，由于

形式新颖，还曾被南海交警大队邀

请到其他社区巡演。

“很荣幸成为其中的一员，协

助社区宣传摩电出行小知识。”中

海千灯湖一号舞蹈社团成员刘女

士说，在社区党委的指导下，她们

很快就敲定了快板曲的歌词，并特

意穿上了统一服装录制视频作宣

传。这样的形式不仅引起了居民

的注意，也引来了居委会的赞赏。

同德社区党委委员黄立明说，摩电

工作融入快板形式宣传是工作上

的创新，这样也更容易让周边的居

民接受，起到很好的带头作用。

街坊站岗开展劝导工作
同德社区位于南海桂城街道

中心城区，东至灯湖西路，西至南

海大道，北至海八路，南至海三

路，紧邻千灯湖商圈，是一个融合

了小街、商圈、非封闭式独栋居民

楼、企业等的多结构社区，要想做

精做透摩电宣传工作，确实是个不

小的挑战。

“在工作推进过程中，对于有

物业小区，我们要求物管人员在小

区主要出入口安排劝导员，提醒骑

行电动车出行的市民佩戴头盔、按

道行驶等。”黄立明介绍，对于一些

无物业小区，他们会动员楼长、在

职党员、自治小组、街坊会成员和

治安队员成立劝导小组，早晚高峰

期在小区主要出入口进行劝导，加

大监督和整治力度。让人欣慰的

是，每个小区的楼长、在职党员和

街坊会成员等都纷纷站出来，像年

初抗疫那样坚守在门岗开展劝导

工作。

值得一提的是，由于社区在

职党员热心投入摩电宣传工作，还

为社区带来了不少资源和“好处”，

主动链接邮政和交警部门到社区

为居民上牌。根据统计，今年在同

德社区就开展了4场电动车上牌

活动，总共为600多名居民的电

动车上了牌。

“力求将摩电文明安全出行

理念送入每个居民和每个商铺店

主的心里。”黄立明说，社区党委将

继续运用好“创熟”手法，抓好每一

个角落，让摩电规范传遍街巷。

文/珠江时报见习记者邹韵斯

通讯员李少雅关洁珊高秉香梁丽霞

街坊编快板曲唱响
同德社区以“创熟”为抓手，联合小区街坊会、楼长志愿服务队等合力推进宣传工作

关爱长者情暖重阳
多彩社区

摩电管理齐参与
（快板曲）
——同德社区中海

千灯湖1号舞蹈社团

竹板一打响连声，

小区业主听分明。

别的事情我不语，

政府文件有规定。

电动车，需上牌，

推车上楼大危害。

出行必须戴头盔，

生命安全第一位。

园区骑车靠右行，

礼让行人邻里亲。

拒绝超载守规则，

车辆充电有指定。

党建引领齐创熟，

共建共治一条心。

小区治理靠大家，

美好生活齐步进。
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尊老爱幼是中华民族优秀传统美德。在刚刚过去的重阳
佳节，不少社区都开展了服务长者的活动，有健康义诊、入户慰
问、健康讲堂等，让长者们感受到来自社会的关注和关爱。另
一方面，孩童教育也是桂城各社区持续开展的活动主题之一，
从安全教育、文化教育、环保教育等方面让孩子健康成长。

桂二社区：为长者义诊送关爱
10月 23日，“情暖金秋，

爱在桂二”重阳节活动在桂

二社区玉兰村公园开展。活

动邀请南桂卫生站的医生义

诊，还有趣味游戏供长者体

验，吸引了约 150 位社区居

民参加。

在义诊摊位，医护人员

为长者提供血压血糖检测，

并逐一询问长者们的身体

情 况 ，对 其 提 出 的 问 题 给

予耐心解答，讲解了相关疾

病预防和治疗方面的知识，

提出服药建议，普及合理用

药常识，受到长者们的一致

好评。

现 场 还 有“ 家 医 签 约 ”

“健康素养”“健康 BMI”和
“药物连连看”四个游戏体验

摊位。其中，最受欢迎的是

“健康 BMI”，长者现场自测

腰围、身高和体重，计算健康

BMI，让他们更了解自己的健

康状况。

长者李叔说：“感谢社区

的重视与关爱，为我们邀请医

务人员开展义诊，还有各种游

戏，让我们从游戏中了解更多

健康知识，大家心里感觉十分

温暖。”

叠北社区：开展长者保健讲座
近日，叠滘社区卫生服务

站联合叠北社区开展腰椎病和

体重管理的健康教育进社区宣

讲活动，让广大居民更好地了

解腰椎病和体重管理的知识，

掌握相关保健方法。

本次活动由桂城医院康复

科主治医师李汝鸿和黄燕娟主

讲。讲座结合中老年人日常生

活实际，用通俗易懂的语言向

中老年人讲解引起腰椎病的病

因，如何预防腰椎间盘突出及

重要要点，并提出健康生活方

式即合理膳食、适量运动、心理

平衡。

此次讲座，不仅提高了中

老年人对健康知识的了解，激发

中老年人关爱自己、关注健康的

自我保健意识，增强辖区中老年

人的自我保健能力，有助于中老

年人树立科学防病意识以及科

学健康生活方式的养成。

夏东社区：入户探访高龄长者
九九重阳节，夏东社区幸福

院组织党员志愿者、老年人志愿

者以及青年志愿者，入户探访社

区80岁以上的高龄长者。活动

社工还链接了夏东农商银行，获

得了100份礼物的支持。

活动中，志愿者被分成9支
队伍，分别入户了解长者的身

体状况、生活近况及需求，并

送上节日礼物及关怀，同时提

醒长者继续做好防疫工作，注

意适时添衣保暖。

本次温暖行动不仅使社区

高龄长者感受到了党和社区的

关怀，还感受到了重阳节的快

乐和幸福。

怡海社区：党员开课传承国学经典
近日，怡海社区活动中心

内传来整齐洪亮、铿锵有力的

朗读声。原来，是 27个亲子

家庭在党员讲师段匀雪的带

领下，与国学经典文化进行了

一场“亲密接触”。

段匀雪是怡海社区在职

报到党员，有着较深厚的国学

功底。藉着在职党员“一报到

两认领双管理”工作的开展，

他主动联系社区，结合个人特

长开展百姓讲堂，传承国学经

典，弘扬传统文化，从而引导

孩子从小树立正确的价值观。

在第一期课程上，段匀雪

领读《朱熹论读书》，抑扬顿挫

的音调让在场的每位学生都沉

浸在国学经典的韵律中，亲子

家庭也一起加入齐声诵读。段

匀雪还耐心地引导孩子们读懂

原文，领略书中的智慧。

目前，国学百姓讲堂计划

在每周六早上常态化开展，并

接受报名。接下来，怡海社区

党委将继续发挥党员先锋模

范作用，开拓更广阔的舞台，

让党员各展所长，服务社群，

造福社区。

夏南二社区：参观认识固废垃圾回收
近日，夏南二社区发展服务

与南海固废环保产业园举办了一

场主题为“阳光亲子，为爱出行”

的亲子环保研学团活动，与社区

家庭约60人一起参观环保产业

园，提高青少年的环保意识。

在环保产业园内，生活垃圾

焚烧、城乡一体化生活垃圾压缩

转运、生活污泥处理、城市餐厨垃

圾处理、污水处理等项目一一展

示在亲子家庭面前，让大家眼前

一亮。“这些用垃圾做的摆件太漂

亮了。”整个过程屡屡打破青少年

对于垃圾的固有思想，让大家真

正明白了什么是变废为宝。

参观介绍后，产业园基地工

作人员还向亲子家庭生动展示了

固废垃圾回收以及科普了生活垃

圾分类相关知识。

接下来，夏南二社区发展服

务将继续在寒假期间开展相关活

动，巩固青少年的垃圾分类意识。

叠二社区：在体验中学习交通安全知识
10月 24日，由桂城街道

妇联主办、叠二社区协办的桂

城街道“守护童年·牵手共成

长”儿童安全体验活动在大沥

儿童安全科普基地开展。

该科普基地主要分为交通

安全岛、安全之路、融爱·居家

安全体验空间三大主题区域。

在交通安全岛，小朋友们通过

交通标志墙、仿真公共巴士、微

缩的道路路面、交通信号灯等

设施，真切地体验了实际道路

交通、乘坐公共巴士的场景，从

而学习交通安全知识。最受孩

子们喜爱的就是融爱·居家安

全体验空间，该空间采用多媒

体游戏结合场景模拟等方式，

让小朋友们通过触电体验、急

救电话拨打体验、居家安全问

题排查游戏等在有趣的体验中

学习安全知识。

有孩子说：“常常说触电很

危险、遇到紧急情况要报警等，

但是日常生活中往往体验不

到，这次真切地体验了一次，在

往后的生活中会更加注意。”

■同德社区金菊村楼长在小区出入口向居民宣传解说安全使用电单车。

■中海千灯湖一号舞蹈社团编制快板曲《摩电宣传齐参与》。 通讯员供图

■叠二社区儿童走进大沥儿童安全科普基地，学习交通安全知识。

■夏东社区志愿者入户探访长者。

■桂二社区举办重阳节活动，医护人员为长者义诊。

摩电整治


