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B07 视觉

知了在树梢吟唱，夏天如期而至。每座城都有属

于自己的“夏天的味道”，桂城的味道又是怎样的呢？

一起来品一品。

夏天，是选购西瓜的季节。夏西水果批发市场里，

放眼望去全是绿皮大西瓜，价格便宜，不少市民都爱来

这里选购。档主说，“拍一拍”西瓜，声音清脆的，那便

是一个好瓜。开一个西瓜吃，皮薄肉厚且籽少，又甜又

多汁，当真是解暑良品。

夏天，是杨梅成熟的季节。桂城许多市场都有上

好的杨梅卖，成熟的杨梅呈紫黑色，又大又圆，甚惹人

馋。杨梅汁液酸甜，洗净后，将它们一颗一颗送入嘴

中，既生津止渴，又滋润肺腑。

夏天，是林岳吊丝丹笋上市的季节。吊丝丹笋怎

么吃？21种烹制方式任君挑选。最受桂城市民欢迎

的，当属冰镇吊丝丹笋，清甜又爽脆，炎炎夏日里品尝

最是舒服。

夏天，也是纳凉戏水的季节。平日里，家里人上班

上学后，长者们便离开“空调房”，搬上小凳子、摇着葵

扇，坐在树荫下纳凉，和街坊邻里聊聊家常。周末到了，

一家老小约好一起外出，赏荷花、戏水、拍照，甚是快乐。

夏天，还是运动的季节。全民健身体育公园开放

了，不少市民都来这里打篮球、打网球，感受夏日挥洒

汗水的爽快。年纪稍长的，则更喜爱在家门口的公共

健身设施上活动身体，舒展筋骨。
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纳凉戏水，吃笋挑瓜
来桂城品“夏天的味道”

■孩子在中海环宇城小喷泉中戏水。珠江时报记者黄佩雯摄

■新鲜采摘的杨梅。

■冰镇吊丝丹笋。

■周末，亲子在怡翠公园捕小鱼。珠江时报实习记者钟梓泓摄

■市民在全民健身体育公园打网球。

珠江时报实习记者钟梓泓摄

■林岳吊丝丹笋上市。桂城摄影爱好者赖舒婷摄

■市民到夏西水果批发市场挑选西瓜。


