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12 月 15 日 ，桂 城 天 河 城

盛大开业。这是继南海天河

城 后 ，广 东 天 河 城 集 团 在 佛

山推出的又一商业力作。目

前 ，桂 城 天 河 城 签 约 率 已 超

80%，吸引了近百个年轻化、

多 元 化 的 品 牌 入 驻 ，为 市 民

带来集健康运动和潮流时尚

于一体的全新购物体验。

开启商业发展新模式
历经半年多的升级改造，

桂城天河城如今以崭新的面

貌呈现。桂城天河城位于南

海大道核心商圈，由广东天河

城物业运营管理有限公司负

责运营管理，定位为乐活潮玩

体验中心，致力于打造成佛山

市民的乐活潮圣地，为广大消

费者带来全新的购物体验。

上 午 10 时 许 ，动 感 活 力

的舞蹈拉开了桂城天河城开

业庆典序幕。广东天河城集

团 董 事 长 黄 启 宁 上 台 致 辞 ，

他表示桂城天河城的成功起

航离不开天河城集团与广物

汽贸等众多品牌商家的鼎力

合 作 ，为 项 目 注 入 了 全 新 的

活 力 ，对 桂 城 天 河 城 未 来 的

发 展 充 满 信 心 与 期 待 ，其 丰

富多元、跨界体验的新业态，

将开启商业发展的新模式。

沿着千灯湖轴线、一环东

线、轨道交通沿线建设的 300
万 平 方 米 优 质 产 业 载 体 ，桂

城 能 够 广 泛 吸 收 企 业 进 驻 ，

承 接 广 深 的 资 源 外 溢 ，桂 城

的发展呈现多点开花的良好

态势。桂城凭借独特的区位

优 势 、强 大 的 产 业 支 撑 和 优

良 的 营 商 环 境 ，已 成 为 珠 三

角最活跃的经济板块之一。

桂城街道党工委委员陈

建 宾 出 席 了 开 业 庆 典 ，他 指

出 ，升 级 改 造 的 桂 城 天 河 城

是新定位、新业态、新形象，

为广大佛山市民带来集健康

运动和潮流时尚于一体的全

新 购 物 体 验 ，也 为 区 域 产 业

升级、消费升级、文化升级带

来 了 积 极 意 义 ，希 望 各 方 携

手共同擦亮桂城天河城这张

城市新名片。

线上线下好礼不断
目前，桂城天河城签约率

已 超 80% ，吸 引 了 众 多 年 轻

化、多元化的品牌入驻，包括

周大福、六福珠宝、周生生、

小 鹿 茶 、龙 凤 餐 室 、美 心 西

饼、椰丝、炭歌烤鱼、大 C 柠

檬茶室等近百个品牌。其中

还 有 一 站 式 汽 车 服 务 平 台 、

全国首创的亲子互动儿童驾

校 体 验 中 心 、大 型 室 内 儿 童

卡 丁 车 体 验 馆 、天 体 台 球 俱

乐部、天河城乒乓球俱乐部、

幼 儿 探 索 馆 、童 趣 梦 工 厂 等

主题体验场馆。

开业期间，桂城天河城精

心 安 排 了 精 彩 纷 呈 的 活 动 ，

线上线下好礼不断，关注“桂

城天河城”微信公众号，即可

免费领 30 元现金券，参与大

众点评 70 元团 100 元现金券，

买单更享折上折。全场开业

大酬宾，零售百货 1 折起，时

尚餐饮 5 折起，消费满百即可

参与抽奖活动，100%中奖。

此外，桂城天河城花语时

光 映 像 展 首 次 亮 相 佛 山 ，将

现代艺术、现代科技与一体，

结 合 佛 山 本 土 文 化 ，呈 现 出

一个美仑美幻体验空间。 12
月 16 日至 1 月 1 日，还有少儿

平 衡 车 大 赛 、王 者 荣 耀 挑 战

赛、街舞大赛、圣诞嘉年华、

跨 年 演 唱 会 、少 儿 乒 乓 球 大

赛 等 ，一 直 持 续 到 元 旦 的 精

彩 活 动 ，将 给 消 费 者 带 来 充

满乐趣的潮玩新体验。
撰文/摄影 李冬冬

桂城天河城购物中心开业
定位为乐活潮玩体验中心，致力打造成佛山市民的乐活潮圣地

4类人谨慎拔火罐
近日，某知名女演员因拔火罐

而烧伤，伤口触目惊心。事实上

并不是所有人都适合拔火罐，其

中 4 类人群应该谨慎考虑拔火罐。

一 是 皮 肤 过 敏 者 及 有 破 溃
处。皮 肤 过 敏 者 拔 火 罐 ，有 可 能

加重过敏症状，皮肤若有溃疡、破

损处，拔火罐可能会引发感染、水

泡，加重病情。如果皮肤有病灶，

如 ：疮 疡 、肿 瘤 及 局 部 不 明 肿 块

等，也不可随意拔罐，以免引起破

溃，造成严重后果。

二是部分疾病患者。高热、抽

搐和痉挛发作者不宜拔罐，癫痫患

者如要拔罐，应在间隙期使用；骨

折患者、关节扭伤者，在未完全愈

合的情况下不可拔罐，以免影响韧

带、骨折处的恢复；有严重肺气肿

的 病 人 ，背 部 及 胸 部 不 宜 负 压 吸

拔；心力衰竭或体质虚弱者，不适

宜拔罐治疗；有出血倾向的病人慎

用，更不宜刺络拔罐，以免引起大

出血。如果有疾病在身，拔罐前需

提前说明，以免引发更大的危害。

三是孕妇及经期妇女。孕妇

如果进行不适当的拔火罐会引起

先兆流产等，尤其是孕妇的腹部、

腰骶部、乳房，都不宜拔罐。拔火

罐 有 行 气 活 血 的 功 效 ，如 果 在 经

期拔小腹、拔腰骶部等处，会引起

月经过多。

四是酒足饭饱后的人。进餐

后 ，血 液 会 流 向 消 化 系 统 进 行 代

谢工作，这个时候拔火罐，气血会

被 强 行 引 导 到 拔 罐 部 位 ，导 致 心

脏加速供血，容易出现眩晕、恶心

等不适症状。

撰文/黄佩雯 供稿 罗建贞

近日，海逸社区党总支、

依 岸 康 堤 街 坊 会 和 鸿 晖·依

岸 康 堤 物 业 服 务 中 心 携 手 ，

共 同 举 办“依 岸 康 堤 首 届 百

家宴”，以社区百家宴，进一

步 增 加 邻 里 之 间 的 交 流 ，助

推“ 创 熟 ”工 作 的 发 展 。 当

日 ，海 逸 社 区 党 总 支 为 依 岸

康堤街坊会志愿互助会进行

授旗。

当晚，依岸康堤里彩旗飘

舞、张灯结彩，热闹不已，112
席、上 千 人 的 流 水 席 热 热 闹

闹 地 填 满 了 小 区 二、三 期 的

空 地 ，依 岸 康 堤 首 届 百 家 宴

正式拉开序幕。为了这次百

家 宴 ，街 坊 会 筹 备 小 组 成 员

们 铆 足 干 劲 ，邀 请 了 小 区 的

文 艺 爱 好 们 上 台 表 演 ，为 在

场的居民送上“美食 +文化”

的 盛 宴 。 居 民 一 边 享 用 美

食 ，一 边 与 邻 居 闲 话 家 常 。

小区里一名退休老党员对这

次 百 家 宴 深 有 感 触 ，在 他 个

人公众号发文，并写道：“感

谢社区、物业、志愿者举办这

样 的 活 动 ，使 大 家 由 陌 生 变

熟 悉 ，对 于 邻 里 关 系 的 密 切

和改善起到相当好的作用。”

为鼓励更多居民成为“创

熟”同路人，当晚，海逸社区

党总支为依岸康堤街坊会志

愿互助会进行授旗。在居民

的 见 证 下 ，街 坊 会 会 长 从 海

逸社区书记手中接过街坊会

旗帜。依岸康堤街坊会有了

自 己 的 旗 帜 ，穿 着 街 坊 会 志

愿服的骨干成员们正式在居

民面前“亮相”。据介绍，这

群 骨 干 成 员 们 年 轻 又 有 热

心 ，他 们 当 中 既 有 党 员 又 有

居 民 群 众 ，为 了 本 次 百 家 宴

能 顺 利 进 行 ，街 坊 会 百 家 宴

筹备小组经常利用夜晚空余

时 间 开 会 讨 论 活 动 细 节 ，常

常讨论到凌晨。

海逸社区相关工作人员

表示，接下来，社区将继续坚

持“党建引领创新服务，‘创

熟’推动小区善治”的治理思

路，以活动为载体，为居民提

供 相 识 相 熟 的 平 台 ，发 动 更

多居民成为“创熟”同路人，

共 建 善 治 共 融 小 区 ，提 高 居

民幸福度、满意度。

撰文/黄佩雯 供稿 黄少丹

海逸社区依岸康堤小区举办首届百家宴

“街坊志愿互助会”获授旗

水痘患者隔离14天
才能开具返校证明

近 日 ，市 民 陈 女 士 带 着 水 痘

初愈的女儿来到桂城防保站开传

染病返校证明，却被告知因女儿

的 隔 离 时 间 不 足 14 天 暂 时 不 能

开具证明。陈女士心生烦恼，明

明女儿的水痘已经完全好了，为

什么还不能返校？

负责计划免疫工作的家庭医

生黄医生为她解答了疑惑：“水痘

是传染性很强的疾病，而这个疾病

的传染期是在患者出疹的前两天

到全部皮疹结痂或者是出疹后的

七天，整个过程大约一到两周。所

以，在患者全身水痘皮疹结痂和干

燥之前，其仍为病毒携带者，除了

要注意防止自身受到感染，更要做

好隔离工作。水痘患者应隔离至

全部水痘疱疹结痂、痂皮干燥后，

且不少于发病后 14天。”

原 来 ，要 开 具 传 染 病 返 校 证

明，除了有足够的隔离时间之外，

家长还必须带上孩子以及孩子的

就诊病历，特别是首诊病历。防

保医生要严格把控，就要看临床

医生的病历，计算隔离时间。另

外，医生还要看患者的情况。譬

如水痘，要看患者身上的水痘疱

疹是不是都结痂了，痂是不是全

部都掉了；又譬如手足口病，要看

看患者手上、脚上、屁股上还有没

有皮疹，咽颊部是否还有疱疹等。

撰文/黄佩雯 供稿 黎凤彩

百家宴现场百家宴现场。。

桂城天河城开业迎客桂城天河城开业迎客。。


