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珠江时报讯（见习记者/蓝景

熙 通讯员/黄燕芬）6月29日，南

海区第八人民医院举办庆“七一”

主题党日活动暨“光荣在党50

年”纪念章转授仪式。

丹灶镇副镇长黄永聪，南海

区第八人民医院党委书记、院长

李如职，丹灶镇社区卫生服务中

心主任何立华，医院各职能科室

代表以及医院“光荣在党50年”

退休党员参加了主题党日活动。

婉转动听的院歌《爱在飞扬》

拉开了主题党日活动序幕。张辉

文、郭渐崧为大家带来精彩朗诵

《悬壶济世颂医德，医者仁心沐新

风》，展示了南海八院医护人员坚持

医者仁心、行医为民的初心，积极投

身健康卫生事业的决心。随后，黄

永聪、李如职共同为两名新获“光

荣在党50年”纪念章的退休老党

员黎成锐和钟福城转授徽章。

结合当下医德医风大讨论，

南海八院退休党员代表张钟明、

黎成锐，新入党的医护人员代表

喻人护士、高勇飞医生与周建军

医生围坐在一起，分享了他们的

工作经历和心得体会。

张钟明老人表示，党员医务

工作者要永葆对党忠诚的政治本

色，牢记党的宗旨，忠于党的事

业；医务工作者还要有过硬的专

业知识，要做到强信念、筑根本、

修医德、行仁术、守初心、担使命，

才能为人民群众提供更加优质、

高效的卫生健康服务。

主题党日活动上，新党员和

老党员一起重温入党誓词。医院

合唱团献唱《没有共产党就没有

新中国》。随后，大家还一起观看

了抗疫电影《中国医生》，回顾艰

辛而辉煌的抗疫征程。

原来，梁先生因为慢性皮肤

病，全身皮肤反复出现风团、潮

红，引发了难以忍受的阵发性剧

痒，痛苦不堪。他曾用多种西药

治疗，虽服药期间可以勉强控制

症状，但一停药就复发。为此，

梁先生走遍了附近的大医院小

诊所，每天都靠注射抗过敏的药

物来缓解症状。长期的药物注

射，梁先生身体浮肿严重，整个

人的精神状态也非常差。

经朋友介绍，梁先生抱着试

一试的心态来到了沙边社区卫

生服务站。吴静结合梁先生的

情况，针对梁先生肺俞、膈俞、血

海等三个穴位进行放血治疗，再

以艾灸、火针、刮痧等多种中医

适宜技术相结合，梁先生的病情

开始有了明显的好转。

坚持治疗近3个月后，梁先

生从每天一次注射抗过敏药物，

减少到2周一次，再到完全脱离

注射抗过敏药物治疗，他的慢性

皮肤病被治愈，整个人的浮肿也

消除了，生活质量和身体状况得

到了很大改善。

还有一位患者，20多岁的

社区居民陈先生因为皮肤过敏

导致大腿内侧大面积发黑、奇痒

无比，但是皮肤摸上去却是光滑

的。陈先生辗转多所医院都没

能查清病因，且治疗效果不佳。

近日，陈先生来到沙边社区卫生

服务站，找到了吴静。由于患者

比较排斥针灸，吴静便采用艾灸

疗法，用艾灸刺激特定穴位，仅

用了一个多月陈先生的病情就

康复了。

南海八院开展庆“七一”主题党日活动

弘扬医德医风 彰显医者风范
沙边社区卫生服务站中医馆推行中医疗法收到奇效

巧治皮肤顽疾
患者赠送锦旗

周建军是南海八院功能科

副主任医师，2019年10月前往

凉山州开展为期一年的医疗帮

扶工作。

2020年的大年二十九，获悉

甘洛县已出现新冠肺炎确诊病

例后，刚回到亲人身边的周建军

主动提出结束休假返回甘洛县

支援抗疫的申请，提交“请战书”

的同时周建军还向党组织提交

入党申请书。经层层批准后，周

建军在大部分交通工具停运的

状态下辗转千里，如愿参加抗疫

一线工作。

周建军在分享体会中说：

“当时甘洛县突然出现了三位确

诊病例，几天时间就蔓延到了各

个乡镇，县委发出紧急动员令，广

大共产党员率先走进抗疫战场，

紧急大排查，排查出了一千多个

疑似病例和密切接触者。我们

当时的基本防护物资紧缺，医用

口罩都是几天才换一个，可以说

是共产党员用血肉之躯为人民

筑起了健康安全防线，让我深受

感动。”

写下请战书奔赴抗疫一线，

自费购买物资为凉山防疫雪中

送炭，春节假期仍坚守岗位救死

扶伤……在疫情防控阻击战

中，身为一名医护人员，同时也

是一名退役军人的周建军践行

了对党、对祖国、对人民的无限

忠诚。

南海区第八人民医院三位党员医护人员的使命担当

把爱撒向患者 把心留给岗位

●吴静 中医师

毕业于湖北中医药

大学中医临床专业，从

事中医相关诊疗工作

十多年，熟练掌握中

医内科、妇科病的诊

治，擅长中药调理及

各种中医理疗，并多

次积极参加各项义诊

活动，为居民进行中医

体质辩症，向居民宣教中

医药的保健方法，被居民誉

称“最美家庭医生”。

“谢谢，真的很感谢您！”近日，住在联沙社区的梁先生将

一面写着“妙灸神针医百病，德艺双馨传四方”烫金大字的锦

旗，送到了丹灶镇沙边社区卫生服务站医生吴静的手中，以

表达其对吴静贴心服务、精心诊治的高度肯定和赞扬。“必须

要送一面锦旗来表达我的感谢之情，吴医生不仅医术精湛，

而且对待病人的态度非常和蔼可亲。”梁先生激动地说。

6月29日，南海区第八人民医院举办庆“七一”主题党日活动暨“光荣在党50年”纪念章转授仪式。参加活动的

党员，对医德医风建设进行了讨论，几位党员还分享了医者仁心、敬业爱岗的心得体会。

他们的发言，朴实而感人。他们的作为，彰显了医者大爱，也诠释了党员的使命担当。

春节写请战书 返回凉山战疫周建军

■南海区第八人民医院全体党员重温入党誓词。 图为南海八院宣传科提供

■周建军

为患者进

行病情分

析。

喻人是南海八院中医骨伤

科护士长，更是一名共产党员，她

始终把理想和追求植根在本职

岗位上，处处发挥着党员先锋模

范带头作用。在护理工作中她

不断深化人文关怀内涵，从各个

维度思考并采取举措满足患者

的需求，将优质服务渗透于毎个

服务环节，形成了良好的口碑。

每逢冬日来临，喻人就为住

院的患者送上自制的暖手袋，为

行动不便的患者在就医途中送

上特制的腿部保暖物；还会定期

组织病人在病区观看电影，为当

月生日的病人举办简单而温馨

的生日会。

一次查房中，喻人发现一名

老年患者没有早餐吃，便毫不犹

豫地掏钱为患者购买了早餐；一

名贫困患者住院，出院时没有钱

购置车票，喻人为其购置了车票；

一名与家人有着心结、离家出走

十几年的患者入住中医骨伤科，

通过喻人不懈的心理疏导，最终

化解了患者与家人的心结，患者

的妈妈激动得泪流满面，紧紧地

拥抱着喻人，表示由衷的感谢。

“我的电话24小时保持通

畅，只要病人联系我，我都会随传

随到，为病人排忧解难。”喻人在

平凡的岗位上用自己的荧荧之

光谱写了爱的正能量。

只要病人需要 保证随传随到喻人

■喻人为

患者送报

纸解闷。

南海八院党委委员、康复医

学科主任龙喜，对每位患者关怀

备至，用中医针灸、推拿正骨为患

者解除病痛，让患者收获健康与

温暖。他时刻牢记自己是一名

共产党员，以党员的标准严于律

己、忠于职守，积极发挥党员的先

锋模范带头作用。

龙喜医生入职南海八院以

来，共参加社区义诊108场，服务

人群约12000人次。龙喜连续

四年带领团队下乡为群众开展

免费“三伏天灸”治疗，服务群众

约3000人。

2021年，龙喜带领康复团队

入户开展残疾人社区康复系列

活动，让社区残疾人可以及时、便

捷、有效地享有康复服务。龙喜

还会主动入户探访残疾人家庭，

给他们进行专业的康复评估，指

导他们在家开展功能锻炼，并建

立健康档案。

此外，龙喜还为有基础病较

多或重的群众联系专家会诊，制

定治疗方案，并主动留下手机号

码，叮嘱他们有问题可以直接联

系，还建立微信群定期进行健康

宣教等服务。

小女孩兴兴（化名）因患上类

风湿导致四肢关节僵硬变形，无

法坐立行走。2014年起，龙喜带

领着康复医学科团队每周上门为

其进行无偿的康复治疗，如今兴

兴的肢体功能得到很大改善。

龙喜说：“行医，不仅是技能

的锤炼，也是一场人生修行。做

医生，就要有责任心、有耐心、有

爱心。”

龙喜

■龙喜到

社区开展

义诊。

百场社区义诊百场社区义诊 服务温暖人心服务温暖人心
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医生简介

文/图珠江时报记者陈时然通讯员黄燕芬

中医疗法收到奇效

作为一家集中医特色诊

疗、融合中医治未病与养生保

健于一体的社区卫生服务站中

医馆，沙边社区卫生服务站中

医馆在治疗皮肤病方面独具特

色，吴静运用中医特色疗法，

帮助皮肤病患者摆脱痛苦，收

获了不少的患者“粉丝”，好多

都是市民相互介绍过来找她

的。

在吴静看来，中医治疗皮

肤病独具优势。“中医讲究的辨

证施治，是应用辨病与辨证相

结合、局部辨证和全身辨证相

结合、内治与外治相结合，从而

使人体达到一种平衡状态，而

皮肤病发病的原因是由于人体

自身的气血阴阳失衡所造成

的，所以中医会采用综合性的

方法，调节人体的气血阴阳，让

失衡的、偏离正常的人体恢复

到正常。”吴静说，虽然中医疗

法可能见效会慢一些，但是因

为效果持久、副作用小、复发率

低并且价格实惠，正在被越来

越多社区居民所接受。

沙边社区卫生服务站中

医馆设有候诊区、中医诊室、理

疗室等功能分区，配备有低中

频脉冲治疗仪、电子针疗仪、牵

引床等康复理疗器材。目前，

中医馆可以开展针灸、中频脉

冲治疗、拔罐、牵引、红外线灯

等多项中医适宜技术。自中医

馆标准化建设以来，让社区居

民享受到了中医诊疗带来的便

利，患者对中医服务的满意度

比较高，认可度也比较大，平常

到该馆来看中医与进行康复理

疗的患者大幅增加。

患者成为医生“粉丝”

■沙边社区卫生服务站医生吴静在为患者看诊。


