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为响应疫情防控要求，今年赤

山“跳火光”民俗文化活动将于2月

26日元宵节晚上7时30分，在“梦

里水乡”“文化里水”两大微信公众

号以线上形式举行（含访谈、主帅

公巡游、投灯、跳火光灯环节）。里

水街坊在观看活动的同时，还可以

参与3轮抽奖（12份神秘礼品）、5

轮红包雨，整个活动共设近万元奖

品。大家不要错过哦！

每年元宵之夜，赤山村民都会

相聚在赤山人民会场前，将准备好

的干稻草堆点燃，随着一股青烟直

上夜空，红红火焰瞬间升腾，火势

最高达两米，火光映照着人们的脸

庞，喜庆的气氛瞬间弥漫开去……

“一、二、三，冲！”一声喊后，一

名赤山村民两眼注视着前方火堆，

鼓足了劲朝其冲去。短短数秒的

提速、抿紧嘴唇往火堆方向一跃，

只见他“撞”进浓烟，在火堆上留下

一条弧线。“好！”在他双脚稳稳落

地的同时，现场响起一阵阵的欢呼

喝彩声，声浪未落，接二连三的村

民冲向火堆……

在这个挑战心跳的过程中，大

家的招数也是“各领风骚”，有两人

手拉手一齐跳，也有做出“大鹏展

翅”“白鹤冲天”“运动跨栏”“骏马

跳跃”等动作，欢呼声、闹腾声在初

春的夜空里回荡。

这一盛景，便是里水赤山村的

元宵节活动——跳火光。在当地

村民看来，“跳火光”是非常重要的

习俗。“跳火光、乐安康”，一句朗朗

上口的当地俗语，更道出了赤山村

民的期盼与美好祝愿。

相传很久以前，赤山曾出现过

大旱灾，百姓生活困苦，无奈只得

祈求老天爷保佑渡过难关。每逢

农历正月十五，村中长老带领一班

师徒，先是组织村中舞狮队到各家

各户接受礼拜，并相互祝福，祈盼

来年风调雨顺、五谷丰登。在全

村巡礼过后，村中舞狮队便在村

中进行采青表演活动。傍晚时

分，家家户户灯笼高挂，村中上下

便大摆筵席。

村民在酒足饭饱之后，敲锣

打鼓，醒狮舞起，由手执灯笼火把

的一班徒弟，簇拥着手握保护神

神杖的长者，在堆起的稻秆堆，点

燃起熊熊火光，之后村民便一个

接一个勇敢地跳过火堆，村前开

阔地带更是火光一片，如同巨龙

一般。锣鼓声、鞭炮声、呐喊声不

断响起，热闹场面一直持续到次

日凌晨。全村男女老少连同回村

参加习俗活动的出嫁女将近千人，

见证着这一盛况。

赤山村民希望通过“跳火光”

来祈求新的一年风调雨顺、国泰民

安，至今这一习俗已延续了三百多

年。后来演变成燃烧大火堆驱除

邪毒、身体健康，久而久之也成为

大家新年欢聚的习俗。

“通过线上播放的形式，里水

街坊能更深入地了解赤山‘跳火

光’民俗文化，更好地将其传承下

去。”里水镇文化发展中心相关负

责人介绍，本次赤山“跳火光”民俗

文化活动以线上形式，还原“跳火

光”习俗的整个场面，为里水街坊

呈现最全的“跳火光”过程。此外，

本次活动各环节均有赤山“跳火

光”民俗文化传承人讲解，市民可

边观看视频，边了解赤山“跳火光”

民俗文化故事。
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赤火岗，丰收忙，

粒粒辛苦粮归仓。

粮归仓，乐洋洋，

摆酒摆满村地堂。

村地堂，禾秆黄，

元宵佳节跳火光。

跳火光，乐安康

家家红火村兴旺。

一跳攞水易过攞汤，

二跳身子牛甘壮，

三跳丰收粮满仓，

四跳家和人丁旺。

五跳金榜状元郎，

六跳姻缘眼前望，

七跳财源滚滚淌，

八跳好运没法挡。

久久长长赤火岗，

十全十美我家乡。

《跳火光》
（粤语儿歌）

文/珠江时报记者刘伟鹏 图/珠江时报记者陈志健

文学作品

鉴赏牛年送“福”
红红火火
着新装、贴门对……迎接欢乐喜庆的新年，

当然少不了剪纸窗花和版画的衬托。在新年期

间，一双双小手在家里忙碌起来，心灵手巧的孩子

们借助各式各样的工具，表达他们对新年的美好

祝福。一起来看看他们的作品，感受这份带着童

真的新年祝福。

文/珠江时报记者刘伟鹏

图/彩虹雨快乐营艺术培训中心提供

■ 往届赤

山“ 跳 火

光”的热闹

场面。

■往年赤山“跳火光”活动现场。

■青年以“大鹏展翅”的姿势跃过火堆。

文化里水微信公众号

梦里水乡微信公众号

■充满童真的挂历。

■■一家人拿着一家人拿着““小福牛小福牛””笑开了花笑开了花。。

■■小朋友展示亲手制作的小朋友展示亲手制作的““福牛福牛””。。 ■■小朋友自制的牛年挂历小朋友自制的牛年挂历。。 ■■““福牛福牛””版画传递新年美好祝愿版画传递新年美好祝愿。。
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