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随着各地就地过年倡议

的发出，人们适时调整自己的

旅游计划，各大在线旅游平台

上，“本地景区”成为搜索热

词。在做好疫情防控措施的

前提下，可以利用假期，去家

门口的这些好去处打卡。

过年前，九江市民都会去超市、市

场买年货，是过新年最开心的事之一。吃

的、用的、穿的、戴的、耍的、供的、干的、鲜的、

生的、熟的“年货”，通通都要买。当然，逛街买年货的好地方

当然要数步行街的年货摊位，售卖牛年吉祥装饰、对联、剪纸、

窗花、糖果等各式各样的应节商品。

过年去年货街买春联已成为一种

习惯。带回家贴上，祈求来年福运降

临、五谷丰登、红红火火的美好愿望。

写挥春、贴春联

“年廿八洗邋遢”。意思是年廿八这天把家里里里外外

打扫干净。通常还没到年廿八，家家户户都已经开始动手打

扫了，要把一切穷运、晦气统统扫出门，来迎接新年的来临。

年廿八，洗邋遢

每逢春节，九江大部分市民家中

都会开油锅，炸角仔、蛋散、煎堆，寓意

“煎堆碌碌，金银满屋”；蒸年糕，萝卜

糕，马蹄糕等，寓意来年“步步高升”。

开油锅、蒸年糕

年夜饭是一年年末最重要的一顿晚餐，外地拼搏的人

们都会在赶上这一顿重要的晚餐，一家老小欢聚一堂，围坐

餐桌旁一起开心的迎接新年。

年三十晚团年饭

年三十晚，父母都会带自己的小朋友去土地公公那儿

“卖懒”，拎着装有鸡蛋的篮子去喊“卖懒，卖懒，卖到年三十

晚，你懒我不懒”，年三十晚带小孩子出去卖懒，以求在新的

一年里面勤勤奋奋，不断进取。

卖虱乸，俗称“卖懒”

●舞醒狮
在传统的过年习俗中，舞醒狮庆春节是不可缺少的节

目。从大年初一开始，很多村里的祠堂前，或者镇上的街道

里，能听到锣鼓的响声，能看到醒狮。

●拜年
拜年也是中国春节的传统习俗，就是到亲朋好友家和

邻居家里祝贺新春。九江的习俗是无论带多少礼物，都不

能是奇数。拜年者进了亲友的门，应该看不同对象说不同

的祝语。临走，主人便会从来者的礼物中拿两个大桔或苹

果、橙子，放个小红包。

●斋日
大年初一的午饭必须吃斋，用粉丝、腐竹、发菜、冬菇等

煮成一锅“罗汉斋”，这一年该吃的素菜都在这一天吃完，往

后便可以大鱼大肉。

●派利是
“恭喜发财，利是逗来”，给未成年的晚辈红包，是表示

把祝愿和好运带给他们。利是主要意义在于红纸，因为它

象征好运。因此，在分派利事的长辈面前打开利是，是不礼

貌的做法。

大年初一

近代岭南建筑文

明与西洋文化元素完

美结合的广东佛山九

江吴家大院（九江侨

乡博物馆），绿叶婆

娑，春花开放。

吴家大院是九江

现存19世纪末、20世

纪初华侨兴建规模最

大的院落。吴家大院

由越南华侨吴庚南及

畅如兄弟始建于清末

光绪年间(1887年)，距

今已有133年历史。

民国年间，吴庚南之子

吴伯玑续建。现占地

约7000平方米，现存

6幢镬耳大屋。两排6

幢岭南特色的龙船脊

镬耳建筑，每幢大小一

致，整齐排列。

幽静的庭院，古

朴的石板巷长廊，触

动着对昔日时光的向

往。大院内有高层洋

楼及花园、亭阁，建筑

风格中西合璧，各具

时代特色。
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隐逸西江上的世

外桃源——海寿岛，

西江江心的一座原生

态小岛，宽阔澄碧的

西江水，流经海寿岛

时分成北河道和南河

道，海寿岛一面是佛

山南海九江镇，一面

是江门鹤山沙坪镇，

海寿岛属于南海九江

镇，坐拥西江水道之

环抱，聚江滨文旅之

美、儒林水乡之灵。

岛内“土地平旷，屋舍

俨然，有良田美池桑

竹之属。阡陌交通，

鸡犬相闻”，犹如陶渊

明笔下的桃花源。小

路曲径绿幽幽，庭院

深深深几许。漫步海

寿岛，瓜果飘香，遇见

片片蕉林，将近8亩大

的草莓园就在脚下，

果园旁边设有马场和

卡丁车等游玩设施，

围塘养鱼、竹林、榕树

车道，很典型的水乡

农村风光，看看江景、

吹吹江风、呼吸新鲜

的空气，实在惬意。
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璜矶鹭鸟天堂俗

称“鹤巢”，位于九江镇

璜玑管理区东风村。

自清代道光年间，鹭

鸟在此世代繁衍。至

今，在四周鱼塘环绕、

修竹成林的近三公顷

范围内，栖宿着6万多

只鹭乌。可见鸟类有

夜鹭、小白鹭等鹭鸟，

观鹭最佳时间是早晨

或傍晚时分。“璜矶鹤

影”是南海的新八景

之一，白鹭、灰鹭、草鹭

等各种各样的鹭鸟因

昼伏夜出或昼出夜伏

的习性而交相往返，

上下翻飞，百鸟齐鸣，

与霞光辉映，构成一

大奇景。
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韵味十足的百年

古村——烟桥古村位

于南海区九江镇烟南

村委会。从“孝廉公”

由南雄珠玑巷迁来南

海九江石龙村，传六

代至慕庄公，明朝正

统年间（1436- 1449

年）迁往烟桥，并于明

代正统十四年（1450

年）建村。古村规划

严整，肌理尚存，保存

了大量清代古建筑

群，其中何氏六世祖

祠以及旌表节孝牌坊

都是佛山市文物保护

单位。历史文化名人

就有号“七十二峰山

人”、“烟桥老人”的何

翀和清嘉庆进士、兵

部主事、员外郎何文

绮等。民俗活动有扒

龙舟、重阳敬老、清明

祭祖、拜北帝、拜祠堂

和编修家谱。美食有

大盘鱼、醉翁鸡等。
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就地过年
这些打卡地
约吗？

带你找回年味

每年春节是中国最隆重的传统节日，

也是阖家欢聚的时候，更是孩子们吃喝玩

乐的时候，那九江的春节习俗有哪些呢？

春节，即农历新年，俗称过年，一般

从腊月廿三的祭灶到正月十五。

九江春节习俗，
你知道多少？

办年货

●吃开年饭
在大年初二早上，各家各户拜神放鞭炮，然后吃“开年

饭”。“开年饭”必有“生鸡”（公鸡），寓新岁吉利有生气之意。

●开年“返外家”
吃过“开年饭”后，已出嫁的妇女携丈夫和子女“返外

家”，一般携带煎堆、油角、年糕之类的年宵品。

年初二

■九江吴家大院。

■海寿岛。

■鹭鸟天堂。

■烟桥古村。
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